
 



 

                                    Пояснительная записка. 

Рабочая программа второй младшей группы № 2 Содержание программы 

соответствует требованиям ФГОС ДО.  И является нормативным 

документом, обязательным  исполнению педагогами группы. 

Цель: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего 

и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах 

деятельности. 

Задачи: 1) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее – преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 



 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Возрастная характеристика, контингента детей 3-4 лет. 

Физическое развитие:  3-хлетний ребенок владеет основными жизненно 

важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). 

Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети 

испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с 

тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 

возможностями. Моторика выполнения движений характеризуется более 

или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, 

направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по 

гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить 

его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие 

предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола 

в небольшую коробку (правой рукой). Начинает развиваться самооценка 

при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются 

в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок владеет 

элементарными гигиеническими навыками самообслуживания 

(самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, 

туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает 

спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, 

салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно 

устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, 

расческой). 

 



 

Социально-личностное развитие:  К трем годам ребенок достигает 

определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес 

к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают 

личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, 

оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность 

в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 

неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) 

способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я 

мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех 

лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем 

желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 

поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, 

кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. Для детей 3х 

летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 

2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам 

дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших 

сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий 

ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. 

Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое развитие: Общение ребенка в этом возрасте 

ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. 

Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма 

общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое 

сначала включено в совместную со взрослым познавательную 

деятельность. Уникальность речевого развития детей в этом возрасте 

состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной 

чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне.  

 



 

В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной 

обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком 

характеризуется использованием основных грамматических категорий 

(согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные 

ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношения. В развитии познавательной сферы расширяются и 

качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в 

окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению 

некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы- заместители и 

словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются 

качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства 

предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 

выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». 

Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не 

ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль 

начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 

непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок 

может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м 

годам способен запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений.. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее 

яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в 

целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения 

еще не умеет прослеживать. Конструктивная деятельность в 3-4 года 

ограничивается возведением несложных построек по образцу (из 2-3 

частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, 

увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие: Ребенок с удовольствием 

знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, 

форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям 

народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений.  

 



 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в 

изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут 

использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом 

возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством 

взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития 

мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из 

готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и 

наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного 

изображения из 2-4 основных частей. В музыкально-ритмической 

деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и 

производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам 

овладевает элементарными певческими навыками несложных 

музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ 

зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под 

плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подпрыгивания 

на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). 

Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и 

художественных способностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Планируемые результаты реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы ДОУ представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, воспитанники МБДОУ «Детский сад № 

11» делятся на  два  возраста: ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным  темпом    психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его  включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте к четырем годам: 

ребенок   демонстрирует    положительное    отношение    к    

разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, 

прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 



упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит 

о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в 

их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 



совместной деятельности с взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, на основе полученных данных педагог имеет возможность 

составить  индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить корректировки в 



планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО, в пункте 3.2.3. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО:  

планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

педагогическая диагностика в МБДОУ проводится 2 раза в год (декабрь – 

май для детей посещающих ДОУ и три раза в год для вновь сформированных 

групп (октябрь (либо период зачисления) – декабрь – май). Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика направлена  на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 



необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании,    двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог    выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог может составить 

ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 



на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят педагоги-психологи, приглашенные 

образовательной организацией. Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержательный раздел.  

                                                 Учебный план 

Возрастная 

группа  

 

 

 

Максимал ьная 

продолжи т. 

НОД 

 

 

Максимал 

ьный объем 

образов. 

нагрузки в 1 

половине дня 

Максимал 

ьный объем 

образов. 

нагрузки в 1 

половине дня в 

неделю 

Максимал 

ьный объем 

образов. 

нагрузки во 2 

половине дня 

Максимал 

ьный объем 

образов. 

нагрузки во 2 

половине дня 

в неделю 

Максимал ьный 

объем образов. 

нагрузки в 

неделю 

 

Максимальн

ое кол- во 

НОД в 

неделю (с 

учетом доп. 

образов. 

услуг 

 

2 младшая 

 

 

15 мин  

 

30 мин. (2 

х 15)  

 

150 мин 

 

 

- 

 

- 

150 мин. (2 

ч. 30 мин.) 

 

10 

 

Виды НОД Кол-во в неделю 

Познавательное развитие 2 

Музыкальное развитие  2 

Физическое развитие 2 

Художественно эстетическое развитие    
 Рисование                                                                               

Конструирование                                                               

 Лепка                                                                          

Аппликация 

 

1 

1                                                                                          

0,5                                                                                              

0,5                                                                                            

Речевое развитие  

развитие речи  

художественная литература 

 

0,5                                                                                      

0,5 

Итого: 10 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 



Игры, подготовка к 

занятиям 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 



Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-

11.00 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

13.00-

15.30 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

 

детей, закаливающие 

процедуры 

    

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-

17.00 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-

18.30 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

 

 

 

 

 



Программные задачи 

Временной 

период 
Вторая младшая группа 

Сентябрь  1. До свиданья, лето  (Продолжать знакомить с сезонными   изменениями   в   

природе,   одежде людей,   на   участке   детского   сада.   Знакомить     с     

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.) 

2. Наш любимый детский сад (Продолжать знакомить   с   детским   садом   

как   ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому саду как ближайшим 

социальным окружением ребенка, знакомить с элементарными правилами 

поведения в детском саду: играть с детьми не мешая им и не причиняя боль, 

уходить из детского сада только с родителями, учить общаться с детьми, 

воспитателем.     Способствовать формированию положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, воспитателю, детям).  

3. Игрушки (Продолжать учить различать по внешнему виду игрушки и 

называть их Учить играть с игрушками по назначению, приучать поддерживать 

порядок в игровой комнате) 

4. Осень (Формировать элементарные представления об осени  (сезонные  

изменения  в  природе,  одежде людей, на участке детского сада. Дать первичные 

представления   о   сборе   урожая,   о   некоторых овощах,    фруктах,    ягодах,    

грибах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью) 

Октябрь  1. Огород, овощи (Продолжать учить различать по внешнему виду овощи и 

называть их, формировать представление о том, что осенью созревают многие 

овощи, приучать к употреблению овощей, как полезных продуктов – салаты и т.д.) 

2. Сад, фрукты (Продолжать учить различать по внешнему виду фрукты и 

называть их, формировать представление о том, что осенью созревают многие 

фрукты, приучать к употреблению овощей, как полезных продуктов – салаты и т.д.) 

3. Овощи, фрукты (продолжать учить различать по внешнему виду фрукты 

овощи  и называть их, формировать представление о том, что осенью созревают 

многие фрукты и  овощи, приучать к употреблению овощей, как полезных 

продуктов – салаты и т.д.) 

4. Что в лесу растет (Помогать детям замечать красоту природы в разное 

время года, учить узнавать и называть гриб, дерево, цветок, объяснять детям, что 

рвать любые растения и есть их нельзя, учить рассматривать растения не нанося им 

вред) 

5 Части тела (Дать представление о себе как человеке; об основных частях 

тела чело века,  их назначении. Формировать   первичное понимание того, что такое 

хорошо и что такое плохо;  начальные   представления   о   здоровом образе жизни) 

Ноябрь  1. Домашние птицы (Продолжать учить узнавать в натуре, на картинках, в 

игрушках домашних птиц и называть их, наблюдать, воспитывать бережное 

отношение к животным) 

2. Птицы в городе (Продолжать учить узнавать в натуре, на картинках, в 

игрушках  птиц и называть их, наблюдать , воспитывать бережное отношение к 



животным, приучать детей подкармливать птиц) 

3. Одежда, обувь (Знакомить с названием одежды и обуви, умением узнавать 

и называть её, обучать детей порядку одевания и раздевания, учить находить свою 

одежду, свой шкафчик для одежды, приучать к опрятности) 

4. Одежда, головные уборы (Знакомить с названием одежды и головных 

уборов, умением узнавать и называть её, обучать детей порядку одевания и 

раздевания, учить находить свою одежду, свой шкафчик для одежды, приучать к 

опрятности) 

Декабрь  1. Наш дом (Знакомить детей с предметами ближайшего окружения, 

формировать представление о простейших связях между предметами ближайшего 

окружения, учить правилам безопасного передвижения в помещении быть 

осторожными при спуске и подъеме по лестнице, держаться за перила) 

2. Мебель (Знакомить детей с названиями мебели, узнавать и называть её, 

назначением, соблюдением правил безопасности, формировать представление о 

простейших связях между предметами ближайшего окружения) 

3. Зима (Формировать элементарные представления о зиме (сезонные   

изменения   в   природе,   одежде людей,   на   участке   детского   сада.   Знакомить 

с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.) 

4. Новый год (Организовывать все виды детской деятельности         (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-      исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника.) 

Январь  1. ------------ 

2. Новогодние игрушки (Продолжать учить различать по внешнему виду 

новогодние игрушки и называть их  Познакомить с назначением этих игрушек) 

3. Зимние забавы (Формировать представления о зимних природных 

явлениях, привлекать к участию в зимних забавах). 

4. Посуда (Знакомить детей с названиями посуды, учить узнавать и называть 

её, назначением, соблюдением правил безопасности, формировать представление о 

простейших связях между предметами ближайшего окружения) 

5 Продукты питания (Продолжать учить навыкам правильного приема 

пищи, КГН, учить называть правильно продукты питания) 

 

 

 

Февраль 

1. Домашние животные (Продолжать учить узнавать домашних животных в 

натуре, на картинках, в игрушках и называть их. Формировать элементарные 

представления о правильных способах взаимодействия с животными, учить 

наблюдать за ними, воспитывать бережное отношение к животным) 

2. Домашние животные и их детеныши (Продолжать учить узнавать 

домашних животных и их детенышей в натуре, на картинках, в игрушках и 

называть их. Формировать элементарные представления о правильных способах 

взаимодействия с животными, учить наблюдать за ними, воспитывать бережное 

отношение к животным) 

3. Дикие животные и их детеныши (Продолжать учить узнавать диких 

животных и их детенышей в натуре, на картинках, в игрушках и называть их. 

Формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия 

с животными, учить наблюдать за ними, воспитывать бережное отношение к 



животным) 

4. «Мужские профессии» Дать представления детям о мужских профессиях. 

Знакомить   с   разными   мужскими профессиями.       Расширять       гендерные 

представления,     формировать     в     мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать за щитниками   Родины;   воспитывать   в   девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Март  1. 8 марта, женские профессии Дать представления детям о женских 

профессиях. Знакомить   с   разными   женскими профессиями.       Организовывать 

все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-      исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения)   вокруг   темы   семьи,   любви   к   маме, бабушке. 

2. Семья  (Продолжать учить называть своё имя и имена членов семьи, 

воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей) 

3.Транспорт (Знакомить с транспортными средствами ближайшего 

окружения, учить узнавать и называть знакомый транспорт, объяснить 

элементарные правила поведения детей в автобусе, дать детям  элементарные 

представления о ПДД) 

4 Город (Знакомить детей с родным городом: его названием, объектами 

(улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями 

(врач, продавец, милиционер). 

Апрель  1. Безопасность в городе (Знакомить детей с правилами поведения на улице, 

учить соблюдать их на практике) 

2. Весна (Формировать элементарные представления о весне  (сезонные  

изменения  в  природе,  одежде людей,   на   участке   детского   сада).   Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.) 

3. Птицы весной (Продолжать учить узнавать в натуре, на картинках, в 

игрушках  птиц и называть их, наблюдать за ними, воспитывать бережное 

отношение к птицам, приучать детей подкармливать птиц) 

4. Комнатные растения (Продолжать учить рассматривать комнатные 

растения, выделять основные части растения показывая их) 

5. Я умею делать сам (КГН) (Продолжать учить детей под контролем 

взрослого и самостоятельно мыть руки, принимать пищу, приводить себя в 

порядок, пользоваться предметами личной гигиены) 

Май  1. Веселые краски (неделя сенсорики) (Продолжать учить узнавать и 

различать основные цвета в соответствии с программой (красный. синий, зеленый, 

желтый, белый, черный), дать знания, что карандашами, фломастерами, кистью 

можно рисовать, учить радоваться своим рисункам, рассматривать 

иллюстрированные изображения, называя, что на них изображено) 

2. Сказки (Знакомить с народным творчеством на примере русских народных 

сказок. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). 

Использовать   фольклор   при   организации   всех видов детской деятельности.) 

3. Русский фольклор, игрушки (Знакомить с народным творчеством на 

примере народных игрушек. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). Использовать   фольклор   при   организации   всех видов детской 

деятельности.) 



4 Времена года (Формировать элементарные представления о сезонные  

изменения  в  природе,  одежде людей,   на   участке   детского   сада).   Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной) 

Июнь  

Воспитательно-образовательная работа в каникулярном режиме Июль  

Август  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    Система работы с родителями (законными представителями ребенка.) 

Период Формы работы Содержание работы 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Родительское 

собрание 

«Воспитание любви к родному городу в детском 

саду и семье»  

 Консультации «Возрастные особенности детей 3-4лет. Задачи 

воспитания и обучения детей младшей группы» 

«Какие игрушки необходимы детям» « Бережем 

здоровье с детства» «Личная гигиена 

дошкольника» «Что должен знать ребенок 3-4 лет» 

 Групповые беседы Здоровье всему голова» «Формирование навыков 

самообслуживания у ребенка» «Как развивать 

память у ребенка» «Какой спорт полезен ребенку.» 

«О вредных привычках.» «Закаливание организма 

ребенка.» «Прогулка и её роль в развитии ребенка.» 

«Одежда и обувь дошкольника.» 

 Статьи в 

родительский 

уголок 

«Как воспитать ребенка самостоятельно» «Капризы 

и упрямства» «Как провести выходной день с 

ребенком» «Первые трудовые поручения детям.»  

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Родительское 

собрание 

«Путешествие в страну «Развития речи». 

 Консультации «Взаимодействие взрослого и ребенка в игре» 

«Детское упрямство.» «Природа и умственное 

воспитание ребенка.» «Воспитание дружеских 

взаимоотношений в игре» «О поощрениях и 

наказаниях ребенка.» «Сенсорное развитие 

дошкольников.» «Кризис 3 лет» « Роль сенсорного 

воспитания в развитии познавательных 

способностей детей.» 

 Групповые беседы «Если ребенок не желает заниматься, серьезными 

делами» «Кого вы считаете главным в воспитании 

ребенка» «Развитие логического мышления» 

«Ценность игрушек у современных детей» "Роль 



дидактических игр в воспитании детейдошкольного 

возраста" «Математика – занимательная игра» 

«Веселая математика дома» 

 Статьи в 

родительский 

уголок 

«Детская агрессивность» « Плохие слова, как 

отучить ребенка ругаться» «Значение 

занимательного материала в математическом 

развитии дошкольников»  

Март Апрель   

Май 

Родительское 

собрание 

«Путешествия по «Стране Воспитания» 

«Вот и стали мы на год взрослее». Итог работы за 

истекший учебный год.  Ознакомление с 

программой летнего отдыха. 

 Консультации «Роль семьи в физическом воспитании ребенка» 

«Уроки вежливости» «Пальцы помогают говорить» 

«Игры с прищепками: творим и говорим» «Учим 

рассказывать» «Театрализованные игры , как 

средства развития речи младших дошкольников» 

 Групповые беседы Если ваш ребенок левша» Развитие творческих 

способностей ребенка» «Режим дня малыша» 

«Формировать у ребенка полезные привычки» 

«Можно, нельзя, надо» (о моральном воспитании) 

«Зачем читать детям книги» «Воспитание 

усидчивости у ребенка» 

 Статьи в 

родительский 

уголок 

« Азбука дорожного движения» «Безопасное 

детство» "Развитие мелкой моторики рук ребенка в 

домашних условиях" «Современные гаджеты и их 

влияние на детей» "Почему дети разные?" 

"Развитие речи у детей четырех лет" 

Июнь                 

Июль  Август 

Родительское 

собрание 

«Вот и стали мы на год взрослей». Итоги работы за 

истекший учебный год. Ознакомление с 

программой летнего отдыха. 

 Консультации «Безопасность ребенка при организации летнего 

отдыха детей» «Познавательное развитие детей» 

«Воспитание здорового образа жизни в семье» 

«Игра – инсценировка как средство развития речи 



ребенка» «Игры с массажными мячиками» «Как же 

обезопасить своего ребенка от опасности на 

прогулке летом? 

 Групповые беседы Общаемся на равных» «Зачем ребенку друзья». 

«Ошибки которые совершать нельзя» «Лучший 

головной убор» «Игры для непосед» «Искусство 

быть родителем»  

 Статьи в 

родительский 

уголок 

«Чистота залог здоровья и не только» 

«Организация летнего отдыха детей» «Игры с 

песком и водой» «Закаливание детского организма 

в условиях семь» «Воспитание самостоятельности у 

детей раннего возраста в семье.» 

 

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

1. Задачи и содержание образования (обучения и

 воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые   ДОО   по   основным   направлениям   развития   

детей  дошкольного возраста.  В каждой образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное ФОП ДО для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от одного года до семи-восьми лет, а так же задачи по ознакомлению с 

региональным компонентом ЕАО, и задач определенных реализуемых в 

МБДОУ парциальных программ. Представлены задачи воспитания,  

направленные  на  приобщение  детей  к  ценностям российского  народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания (п. 2.3.3). 

Социально-коммуникативное развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

В области   социально-коммуникативного   развития   основными   

задачами образовательной деятельности являются: В сфере социальных 

отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 



обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в 

игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и 

участка и пр.) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения:  

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений: 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, 

печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения 

(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 



характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их 

отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту 

персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 

окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 

слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, 

создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых 

действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, 

создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил 

поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с 

близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в городе. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов 

для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения 



предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной 

двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и пр.). Знакомит 

детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов 

из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий 

бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей 

соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание 

одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и т.п. Использует приемы одобрения и 

поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и т.п.). 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после 

сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание 

волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и т.п.). 

Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, 

используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 

одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов 

позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации 

и формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д. 



Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во 

время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей), если ребенок хочет покинуть 

игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести 

безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, 

пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых 

не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется 

желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли 

их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, 

напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 

Познавательное развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, 

их использовании в самостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать исследовательские умения; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, 

эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым 

и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и 

традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных 

признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в 

природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 



Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание и др., расширяет содержание представлений ребенка о 

различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит 

с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 

образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно 

завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия 

ребенка со взрослым и сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в 

пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по 

заданному предметному образцу и по слову. 

Математические представления.  

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире- уже, 

выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не 

поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 

организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета 

из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений между ними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); 

помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 

впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир.  

Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить 

за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям 



семьи. Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о 

родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая 

детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и др.). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 

Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 

расходовать лишние материалы зря и т.д.). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и 

др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

Природа.  

Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, 

ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе 

существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 

глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями 

природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и 

человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

Речевое развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть 

части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, 

понимать обобщающие слова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие 

названия предметов ближайшего окружения. 

Звуковая культура речи. 



Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все 

гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать 

правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в 

речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме 

множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с 

однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для 

образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными 

способами словообразования. 

Связная речь. 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в 

общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого 

этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать 

в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, 

рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 



прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметов (стул – табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова 

(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств 

предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи. 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные 

звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], 

[ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 

животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка ‒ 

котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с 

помощью педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), 

формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 



использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел – вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь. 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на 

картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения. 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3-х простых фраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4-х предложений; совместно с 

педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

Художественно-эстетическое развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

В области   художественно-эстетического   развития   основными   

задачами образовательной деятельности являются:  

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; 



содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности знакомить детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном 

искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и 

т.д. приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов. 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-выразительных средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта и др.); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству.  

Конструктивная деятельность: 



совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного 

цвета.  

Музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать умение у детей сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

т.д.) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 



формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности 

детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом;  

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений. 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные 

произведения, произведения народного и профессионального изобразительного 

искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону 

предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у 

ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 



эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 

деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность:  

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; 

продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей 

умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть 

и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на 

картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 

облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; 

снежинки и т. п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учит детей 

набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 

краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. 

Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную 

салфетку. Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый). Педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, 

пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек 

и др.). Подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей 



умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение 

одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и т.п. (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и др.). Учит детей располагать изображения по 

всему листу. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет 

представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки. Учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук. Педагог побуждает детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 

создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания 

друг к другу. Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть 

комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 

др.). Педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 

Педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата 

общей работы. 

Аппликация. 

Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому виду деятельности. Учит детей предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 

заданное педагогом), и наклеивать их. Педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную 

сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой. Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. 

Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и 

др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у 

детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их 

цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство.  

Педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность: 



Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), 

ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя 

другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами ‒ кубики и др.). Учит детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 

высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать 

умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и 

дома ‒ улица; стол, стул, диван ‒ мебель для кукол. Педагог приучает детей 

после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы ‒ септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре (ми) ‒ ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

Песенное творчество. Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у 

детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в 

соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует 

у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 



ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. 

Поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии. Учит детей точности выполнения движений, 

передающих характер изображаемых животных. 

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность.  

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр 

игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. 

Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т. д.). Формирует 

умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог 

поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за 

сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. Педагог организует культурно-

досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и т. д.), создает атмосферу 

эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- 

забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и т. д.). 



Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

Физическое развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные 

задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные 

игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением 

замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует 

выполнение детьми разнообразных упражнений. 

Основные движения. 



Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка 

в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча 

вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в 

парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках 

под 3- 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с 

нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола. 

Ходьба. Ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая 

колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за 

другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти 

дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом. 

Бег. Бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со 

сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с 

ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50–60 сек; 

быстрый бег 10- 15 м; медленный бег 120-150 м. 

Прыжки. Прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед 

на 2- 3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину 

с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в 

обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 

см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 

см). 

Упражнение в равновесии. Ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м.), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая 

рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 



полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 

продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, 

ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и др.). 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, 

вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета 

из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; 

упражнения для кистей рук. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны 

вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание 

и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад. 

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-

ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по 

кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным 

шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 

приседания «пружинки», кружение; имитационные движения — разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и т.д.). 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по 

ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и 

размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Подвижные игры. Педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные 

игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим 

движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 



воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает 

стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 

представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 

напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20–25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в 

квартал. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

          ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Микроцентр 

«Физкультурны й 

уголок»  

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия. Для катания, бросания, ловли  

Для ползания и лазания Атрибуты к 

подвижным и спортивным играм  

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Микроцентр 

«Уголок природы» 

Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой деятельности 

Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями                         

Сезонный материал                           Стенд 

со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику                               

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, альбомы                                                         

Инвентарь для трудовой деятельности                                

Природный и бросовый материал 

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих игр» 

Расширение 

познавательног о 

сенсорного опыта 

детей 

Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию  Дидактические игры  

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская» 

Проживание, 

преобразовани е 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

Напольный строительный материал;                              

Настольный  строительный материал                           

Пластмассовые  конструкторы (с 

крупными деталями) 

Микроцентр 

«Игровая зона» 

Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Библиотека».  

Предметы- заместители. 



жизненного опыта 

Микроцентр 

«Книжный уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей                           

Наличие художественной литературы                                     

Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности Материалы о художниках – 

иллюстраторах  Тематические выставки. 

Микроцентр 

«Театрализованный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх - 

драматизациях 

Микроцентр 

«Книжный уголок 

Элементы костюмов        Различные виды  

театров (в соответствии с возрастом) 

Предметы декорации ширмы. 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская»  

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона  Достаточное количество 

цветных карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски для 

лепки)  Наличие цветной  бумаги и 

картона                                       

Достаточное  количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации                                              

Место для сменных  выставок детских 

работ, совместных работ детей и 

родителей  Место для сменных  выставок 

произведений изоискусства  Альбомы- 

раскраски. 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно 

ритмической 

деятельности. 

Детские музыкальные инструменты                           

Магнитофон                                      Набор 

аудиозаписей Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные)  

Музыкально- дидактические игры. 

 

 

 



Интеграция регионального компонента 

 в образовательные области ООП 

Направления развития Методические приёмы 

Познавательное развитие Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, 

мультимедийные показы фрагментов фильмов о 

природе, животном и растительном мире Дальнего 

востока, с народными приметами. 

-сбор гербариев, коллекций 

-опытническая и экспериментальная работа 

-проектная деятельность 

-Экскурсия: 1 и 2-я младшие группы – по 

помещениям и территории детского сада; средняя группа 

– по ознакомлению с достопримечательностями района; 

старшая и подготовительная – пешие и автобусные 

экскурсии по городу Биробиджану, мини-походы в 

природную прилегающую к ДОУ зону, школу, 

библиотеку, музеи. 

-Беседы: «Где живёт человек», «Дом, в котором мы 

живём», «Мой город, мой район», «Родина малая и 

родина большая», «Моя родная улица» 

-ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты 

руководителей области , города, России 

- организация работы в музейной экспозиции ДОУ 

«Природный и растительный мир моей малой родины» 

- встречи с родителями: посиделки, дегустация блюд 

кухни разных народов. 

- просмотр фрагментов исторического кино, старых 

фотографий, передвижные выставки музеев, рассказ об 

историческом прошлом малой родины 

- встречи с ветеранами ВОВ, экскурсии к памятникам 

погибшим героям ВОВ, просмотр фрагментов фильмов о 

войне, рассказывание о героическом прошлом города. 

 -беседы по ознакомлению с традициями на Руси, в 

ЕАО; с духовно- нравственным укладом жизни 

-проведение детских фольклорных праздников 



-празднование всех государственных и 

региональных праздников, День города. 

Речевое развитие 

 

 

- активное владение речью., как средством общения 

и культуры в процессе включения детей в разнообразные 

виды детской деятельности драматизация народных 

сказок 

-показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, 

кукольный театр игрушек, настольный, пальчиковый) 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

- знакомство детей с предприятиями родного 

города, профессиями 

-оформление уголков ряжения во всех возрастных 

группах; 

-встречи с артистами детских театров, с работниками 

библиотеки 

- формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, к сообществу детей и 

взрослых в организации 

Художественно 

-эстетическое развитие 

-беседы об изобразительном и музыкальном 

искусстве малой родины 

-рассматривание репродукций картин, слайдов, 

открыток, буклетов о Биробиджане 

- реализация программы по ознакомлению с 

искусством «Музей современного искусства ЕАО» 

-оформление в ДОУ художественной галереи 

творчества земляков художников 

-знакомство с музеями, театрами и д.р. культурно-

просветительским учреждениями города. 

- Выставки тематические, посвященные творчеству 

писателей и поэтов Дальнего востока 

музыкальный фольклор (детский, обрядовый, 

бытовой, хороводный) 

-музыкальная культура: знакомство с творчеством 

композиторов 

-проведение праздников, развлечений, музыкально-

литературных викторин, фольклорные народные 

праздники и гуляния 



-ознакомление с народными музыкальными 

инструментами: баян, балалайка, домра, бубен 

-использование в группе аудио- и видеозаписей 

концертов, детских праздников; музыкальных 

инструментов, портретов композиторов 

Физическое развитие  -Беседы о спорте, знакомство со спортивными 

традициями города, просмотр фильмов о спорте и 

спортсменах 

-Беседы о спортсменах – чемпионах, гордости 

Биробиджана 

-Беседы о видах спорта, просмотр мультфильмов 

спортивной тематики 

-широкое использование народных игр 

-Проведение спортивных праздников, развлечений, 

эстафет, соревнований, мини – олимпиад 

-проектная деятельность «Спортивный 

Биробиджан», «Будущие чемпионы» 

-опыты и экспериментирование 

- создание в группах уголков здоровья 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная  деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность   ребенка   с   педагогом,   при   которой   ребенок 

и педагог  ‒ равноправные партнеры; 



совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и др.), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 

видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и др. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 



В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как, 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 

применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровье сберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 



г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме 

дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми- путешествиями и др. Оно может проводиться 

в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. (отражено в  рабочих программах возрастных групп). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 



Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и др.); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и др.; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и/или посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной  деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и др.). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и др.). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 



К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 



самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры – 

импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические 

игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности; 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремление к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 



активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и т. п.), в двигательной деятельности. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

 с семьями. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно   целей   ДО, общих   для всего образовательного пространства 



РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

В МБДОУ «Детский сад № 11»  данные  задачи  реализуются на 

официальном сайте МБДОУ http://11sadik.ru/, официальной странице ДОУ 

ВК. 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими работниками 

и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах 

детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей в отношении образования ребенка, отношение к 



педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями, прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива МБДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения 

и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьёй. 



Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализована в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 

физиологов, IT- специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и др.; 

просветительское и консультационные направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 



гостиные, родительские клубы и др.; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей; журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей, педагогические библиотеки   для родителей; сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. Включают также 

и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные/ 

подобранные дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогическим работникам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 



                                                                  Лексические темы (недели)  

Временной период Вторая младшая группа 

Сентябрь 

 

1. « До свиданья, лето» 

2. « Наш любимый детский сад»  

3. «Игрушки»  

4. «Осень» 

Октябрь 1.  «Огород, овощи 

2. « Сад, фрукты» 

3. «Овощи, фрукты» 

4. «Что в лесу растет» 

5. «Части тела» 

Ноябрь 1.  «Домашние птицы» 

2. «Птицы в городе» 

3. «Одежда, обувь». 

4. «Одежда, головные уборы». 

Декабрь 1. «Наш дом» 

2. «Мебель». 

3. «Зима». 

4. «Новый год» 

Январь 1.------- 

2. «Новогодние игрушки». 

3. «Зимние забавы» 

4. «Посуда» 

5. «Продукты питания» 

Февраль 1. «Домашние животные» 

2.«Домашние животные и их детёныши» 

3. «Дикие животные и их детёныши» 

4. «Мужские профессии» 

Март 1. «8 марта, женские профессии» 

2. «Семья» 

3. «Транспорт» 

4. «Город» 

Апрель 1. «Безопасность в городе» 

2. «Весна» 

3. «Птицы весной» 

4. «Комнатные растения» 

5. «Я умею делать сам» (КГН) 

Май 1. «Весёлые краски» (сенсорика) 

2. «Сказки» 

3. «Русский фольклор» 

4. «Времена года» 



 

Образовательная область «познавательное развитие» 

«Ознакомление с окружающим миром» 

Временной 
период (месяц, 
неделя) 

Лексическая 
тема 

Тема НОД 
Форма проведения. 

Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь. 
1 нед 

До свиданья, 
лето 
 
 
 

«Проводы лета» 
(Наблюдение, 
беседа, экскурсия 
на участок) 
 
 
 

Расширять представления детей 

о лете, о сезонных   изменениях 

(сезонные   изменения   в 

природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Формировать элементарные 

представления о  садовых  и  

огородных  растениях.   

 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Сентябрь. 
2 нед 

Наш любимый 
детский сад 

«Детский сад – 
наш второй дом» 
 (Наблюдение, 
беседа, экскурсия) 

Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

старший воспитатель, 

заведующая, врач, дворник), 

предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, 

взаимоотношения со 

сверстниками. Знакомить детей 

друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, помочь 

вспомнить друг друга). Развивать 

дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми 

(коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, 

совместные игры) 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Сентябрь. 
3 нед 

Игрушки 
 
 
 
 
 
 

«Моя любимая 
игрушка» 
(наблюдение, 
беседа, игры)  
 
 
 
 
 
 

Учить играть с игрушками по 

назначению, приучать 

поддерживать порядок в игровой 

комнате). Развивать игровые и 

коммуникативные навыки детей. 

Воспитывать положительные 

черты качеств, бережное 

отношение к игрушкам. 

 

 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 
 
 



Сентябрь. 
4 нед 

Осень 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Золотая осень» 
(наблюдение, 
беседа, экскурсия 
на участок) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расширять представления детей 

об осени (сезонные изменения в 

природе, развивать умение  

устанавливать простейшие связи  

между явлениями живой и 

неживой  

природы (похолодало — исчезли  

бабочки, отцвели цветы и т. д.) О 

времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах, Знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Расширять знания 

о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью.) 

Знакомить с правилами 

безопасного поведения на 

природе.  Развивать умения 

замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за 

погодой. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

 

 
О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

октябрь 
1нед 

Огород, овощи 
 
 
 
 
 
 
 

«Наш огород» 
(рассматр. 
картин, 
наблюдение бе седа) 

Учить различать по внешнему 

виду овощи и называть их. 

Формировать представление о 

том, что осенью созревают 

многие овощи, приучать к 

употреблению овощей, как 

полезных продуктов – салаты и 

т.д.   

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Октябрь 
2 нед 

Сад, фрукты «Плодовый сад» 
(рассматр. 
картин, работа с 
родителями, 
наблюдение, беседа) 

Учить различать по внешнему 

виду фрукты и называть их.  

Формировать представление о 

том, что осенью созревают 

многие фрукты. Развивать 

желание употреблять  фрукты, 

как полезные и вкусные 

продукты. Познакомить с новым 

словом «Плодовый сад» 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Октябрь 
3нед 

Овощи, фрукты «Витамины на 
нашем столе» 
(рассматр. 
картин, работа с 
родител, 
наблюдение, беседа) 
 

Формировать представление об 

овощах и фруктах, как 

витаминах, полезных для 

здоровья человека. Закреплять 

умение детей различать и 

называть овощи и фрукты. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 



Развивать умение группировать и 

классифицировать. 

детского сада» 

Октябрь 
4 нед 

Что в лесу 
растет 

«В гостях у леса» 
(беседа, рассматр. 
картин) 

Расширить знания о деревьях, 

растущих в наших лесах, 

закрепить умения различать и 

называть деревья, их составные 

части. Систематизировать и 

дополнить знания детей о 

растительном мире родного края 

(ягоды, грибы). Развивать умение 

детей замечать красоту природы 

в разное время года. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Октябрь 
5 нед 

Части тела «Мы такие 
разные» 
(наблюдение, 
беседа, игра) 

Дать представление о себе как 

человеке; об основных частях 

тела человека, их назначении. 

Формировать   первичное 

понимание того, что такое 

хорошо и что такое плохо;   

начальные   представления   о   

здоровом образе жизни. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Ноябрь 
1 нед 

Домашние 
птицы 

«У бабушки в 
деревне) 
(беседа, 
наблюдение, 
дид.игры, п,игры) 
 

учить детей узнавать и  

называть птиц, расширять  

представления об особенностях  

внешнего вида птиц; (есть перья,  

крылья, хвостик, две ноги, клюв); 

развивать мышление, слуховое  

восприятие, умение сравнивать; 

- воспитывать бережное 

отношение  

к птицам и к природе. 

Формировать у детей 

представления о домашних 

птицах и их птенцах. Развивать 

наблюдательность и 

любознательность. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Ноябрь 
2 нед 

Птицы в городе «Наши пернатые 
друзья» 
(наблюдение, 
беседа, рассматр 
картин, игры)  

Учить детей различать и 

называть зимующих птиц 

(воробей, голубь); познакомить с 

характерными особенностями 

внешнего вида, поведением, 

образ жизни зимующих птиц. 

Воспитывать бережное 

отношение к птицам, приучать 

детей подкармливать птиц. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

 Ноябрь 
3 нед 

Одежда, обувь «Оденем куклу 
Катю» 
(игры, наблюдение, 
беседа) 

Продолжать знакомить с 

названием одежды и обуви, 

умением узнавать и называть её.  

Познакомить с обобщающими 

понятиями «одежда», «обувь». 

Учить соотносить выбор одежды 

с временем года.  Обучать детей 

порядку одевания и раздевания.  

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



Развивать умение находить свою 

одежду, свой шкафчик для 

одежды. Воспитывать 

опрятность. 
Ноябрь 
4 нед 

Одежда, 
головные уборы. 

«Обновки для 
Кати» 

Познакомить с обобщающими 

понятиями «головные уборы». 

Обогащать и активизировать 

словарь детей по теме.  Развивать 

умение детей  называть 

предметы одежды и головных 

уборов. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Декабрь 
1 нед 

Наш дом «Дом в котором я 
живу» (беседа, 
наблюдение, игры, 
личный опыт, 
работа с родит) 

Расширять представления об 

окружающем мире, о доме, 

семье, близких людях, которые 

живут вместе. Способствовать 

умению рассказывать о своей 

семье. Формировать 

представление о понятии 

«город». Развмвать мелкую 

моторику рук. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Декабрь 
2нед 

Мебель «В гости к кукле 
Кате»  
(беседа, 
наблюдение, 
личный опыт, 
игры, рассматр. 
ил) 

Формировать представления 

детей о том, какая бывает 

мебель; закрепить название и 

знание назначения мебели; 

активизировать в речи детей 

обобщающее понятие «мебель»; 

расширять словарный запас 

детей. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Декабрь 
3 нед 

Зима «Здравствуй, 
Зимушка – зима» 
(наблюдение, 
беседа, игра) 

Расширять представления о зиме. 

Расширять     представления     о     

сезонных изменениях    в    

природе. Знакомить с      

зимними      видами      спорта. 

Формировать представления   о   

безопасном   поведении   зимой. 

Развивать исследовательский и 

познавательный интерес  в  ходе  

экспериментирования  со снегом 

и льдом. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение 

замечать красоту зимней 

природы.  

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

 
Декабрь 
4нед 
 
 
 
 
 

 
Новый год 

 
«К детям ёлочка 
пришла» 
(наблюдение, 
беседа, игра) 

 

Познакомить с характерными 

признаками зимы, рассказать о 

традициях праздника Новый год, 

развивать слуховое и зрительное 

внимание, учить отвечать на 

поставленные вопросы 

 
О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



Январь 
1нед 

каникулы    

Январь  
2 нед 
 
 
 
 
 

Новогодние 
игрушки 

«Как мы ёлку 
наряжали» 
(наблюдение, 
беседа, игра) 

Познакомить детей с елочными 

игрушками, их геометрической 

формой, цветами, характерными 

особенностями. Развивать и 

активизировать словарь детей по 

теме. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Январь 
3нед 

Зимние забавы «Зимние игры» 
 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Закреплять представления детей  

о зимних природных явлениях,  о 

забавах характерных для зимы. 

Активизировать диалогическую 

речь, ввести в активный словарь 

детей имена существительные 

(санки, лыжи, коньки, снежки, 

ледянки, каток и др.).  

Активизировать глагольный 

словарь (кататься, лепить, 

скользить и др.). Развивать и 

совершенствовать общую и 

мелкую моторику. 

 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Январь 
4нед 

Посуда «Такая разная 
посуда» 
 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил, 
экскурсия) 

Знакомить  детей с названиями 

посуды, узнавание и называние 

её, назначение, соблюдение 

правил безопасности. Учить 

группировать предметы посуды. 

Развмвать наблюдательность, 

связную речь, логическое 

мышление. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Январь 
5 нед 

Продукты 
питания 

«В магазин» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Уточнить знания детей о 

продуктах питания, их 

назначении для человека. 

Развивать любознательность, 

внимательность, мелкую 

моторику. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Февраль 
1 нед 

Домашние 
животные  

«Наши любимцы» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

формировать элементарные 

представления о правильных 

способах взаимодействия с 

животными. Учить узнавать и 

называть в натуре, на картинках, 

в игрушках домашних животных. 

Развивать наблюдательность, 

бережное отношение к 

животным. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



Февраль 
2 нед 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

«В гости к 
бабушке»  
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Развитие познавательного 

интереса к окружающему миру, 

формирование представлений о 

домашних животных и их 

детенышей.Формировать умение 

различать животных и их 

детенышей. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Февраль 
3нед 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

«В гости к лесным 
жителям»  
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Дать знания о диких животных 

дальнего востока (волк, медвель, 

белка, заяц) Познакомить с 

особенностями жизни животных 

в зимний период. (впадают в 

спяку, утепляются – вырастает 

теплый подшерсток, запасаются 

жиром) закрепить название 

детенышей животных. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Февраль 
4 нед 

Мужские 
профессии 

«Наша гордость»  
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Осуществлять   патриотическое   

воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. 

Формировать     первичные 

гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках 

стремления    быть    сильными,    

смелыми, стать защитниками 

Родины. Воспитывать любовь к     

Родине.      

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Март 
1 нед 

8 марта, 
женские 
профессии 

«Женский день»  
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Расширять представления детей 

о весеннем празднике – 8 Марта, 

празднике мамы. Закрепить 

знания о женских профессиях. 

Продолжать учить детей слушать 

и понимать заданный вопрос и 

понятно отвечать на него. 

Закреплять знания детей о 

профессиях женщин. Закреплять 

умение различать атрибуты 

различных женских профессий 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Март 
2 нед 

Семья «Моя семья» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Познакомить детей с таким 

социальным явлением как семья. 

Закрепить знания о членах семьи 

и их социальных ролях. 

Расширять и активизировать 

словарный запас детей 

прилагательными и глаголами, 

закреплять умение использовать 

их в речи. Развивать чувство 

гордости за свою семью. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



Март 
3 нед 

Транспорт «Опасность на 
дороге» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Продолжать знакомить детей с  

транспортными средствами 

ближайшего окружения. Учить 

узнавать и называть знакомый 

транспорт, объяснить 

элементарные правила поведения 

детей в автобусе. Развивать 

элементарные представления о 

ПДД. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Март 
4 нед 

Город «Путешествие по 
нашему городу» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Знакомить с родным городом его 

названием, основными 

достопримечательностями. 

Формировать патриотические 

чувства. Развивать зрительное 

восприятие, внимание, память, 

мышление. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Апрель 
1 нед 
 
 
 
 
 
 

Безопасность в 
городе 

«Уроки 
безопасности» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Познакомить с простыми 

правилами для пешеходов и 

пассажиров транспорта. 

Закрепить значение сигналов 

светофора. Дать понятие 

«Пешеходный переход». 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада»  

Апрель 
2 нед 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Весна «Весна- красна 
идёт и песенку 
поёт» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Расширять представления о 

весне, сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения 

весной, поведение  зверей и 

птиц). Формировать   

представления    о   простейших 

связях в природе (потеплело — 

появилась травка и т. д.). 

Развивать мелкую моторику, 

речь, память. Воспитывать    

бережное    отношения    к    

природе, умение    замечать    

красоту    весенней    природы.  

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Апрель 
3 нед 

Птицы весной «Встреча птиц» 
 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Продолжать  учить узнавать и 

называть  в натуре, на картинках, 

в игрушках  перелётных птиц. 

Дать детям представление об 

образе жизни птиц в весенний 

период. Познакомить с птицей 

скворец. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



 Апрель 
4 нед 

Комнатные 
растения 

«Цветы на 
подоконнике» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Учить рассматривать комнатные 

растения, выделять основные 

части растения показывая их. 

Познакомить с многообразием 

комнатных растений их 

сходствами и различиями (на 

основе цветов фикус – герань).  

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Апрель 
5 нед 

Я умею делать 
сам (КГН) 

«В гости к 
Мойдодыру»  
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Учить детей под контролем 

взрослого и самостоятельно мыть 

руки, принимать пищу, 

приводить себя в порядок, 

пользоваться предметами личной 

гигиены. Развивать опрятность,  

аккуратность в детях. 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Май 
1нед 

Веселые краски 
(неделя 
сенсорики) 

«Веселые 
карандаши» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил, 
ручной труд) 

Учить передавать в рисунке 

красоту окружающих предметов, 

продолжать учить правильно 

держать карандаш, кисть, 

закрепить основные цвета, 

знакомство с оттенками, 

приобщать к декоративной 

деятельности, обучение 

созданию несложных сюжетных 

композиций) 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Май 
2 нед 

Сказки «В гостях у 
сказки» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Знакомить     с     народным     

творчеством     на примере 

русских народных сказок. 

Знакомить с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и 

др.). Использовать   фольклор   

при   организации   всех видов 

детской деятельности.) 

 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

Май 
3 нед 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

«Знакомство с 
искусством» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Расширять представления о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными 

промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством.  Использовать   

фольклор   при   организации 

всех видов детской 

деятельности.) 

 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 



Май 
4 нед 

Времена года «Волшебная пора» 
(наблюдение, 
беседа, игра, 
рассматр. ил) 

Формировать элементарные 

представления о сезонные  

изменения  в  природе,  одежде 

людей,   на   участке   детского   

сада). Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной.) 

О.В.Дыбина 
«Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим 
миром во 
второй 
младшей группе 
детского сада» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область: Познавательное развитие 
«Формирование элементарных математических представлений» 

Временной 
период (месяц, 
неделя) 

Тема недели. Тема НОД 
Форма проведения. 

Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь 
1 нед 

«До свиданья, 
лето » 
 
 
 
 

«В гости к лету» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Большой и 
маленький. 

Закреплять умение различать 

контрастные по величине 

предметы, используя при этом 

слова большой, маленький. 

 

 

И.А. 
Помораева. 
В.А. 
Позина  «Занят
ия  по Ф.Э.М.П 
во второй 
младшей группе 
детского сада»  

Сентябрь 
2 нед 

«Наш любимый 
детский сад» 

 «Детский сад – 
моя семья» 
(наблюдение, 
беседа, д\ игры) 
Шар, куб 
(находить среди 
множества фигур). 

Закреплять умение различать и 

называть шар (шарик) и куб 

(кубик) независимо от цвета и 

размера фигур. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина, 
 

Сентябрь 
3 нед 

«Игрушки» 
 

«Игрушки бывают 
разными» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Знакомство с 
квадратом. 

Закреплять умение различать 

количество предметов, используя 

слова один, много, мало. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Сентябрь 
4 нед 

«Осень» «Дары осени» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Слова «один», 
«много», «мало». 

Познакомить с составлением 

группы предметов из отдельных 

предметов и выделения из неё 

одного предмета; учить понимать 

слова много, один, ни одного. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

октябрь 
1 нед 

Огород, овощи «В гости к 
кролику» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Составление 
группы предметов 
из отдельных 
предметов и 
выделения из неё 
одного предмета. 

Продолжать формировать 

умение составлять группу 

предметов из отдельных 

предметов и выделять из неё 

один предмет, учить отвечать на 

вопрос «сколько?» и определять 

совокупности словами один, 

много, ни одного. 

Познакомить с кругом; учить 

обследовать его форму 

осязательно-двигательным 

путём. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Октябрь 
2нед 

Сад, фрукты «В гости к 
бабушке» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 

Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, 

обозначать совокупности 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



 
« Знакомство с 
кругом» 
 

словами один, много, ни одного. 

Продолжать учить различать и 

называть круг, обследовать его 

осязательно-двигательным путём 

и сравнивать круги по величине: 

большой, маленький. 
Октябрь 
3нед 

Овощи, фрукты «В гостях у Маши» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Сравнение кругов 
по величине: 
большой, 
маленький. 

Учить сравнивать два предмета 

по длине и обозначать результат 

сравнения словами длинный – 

короткий, длиннее – короче. 

Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, 

обозначать совокупности 

словами один, много, ни одного. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Октябрь 
4 нед 

Что в лесу 
растет 

«К лесным зверям» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Сравнение 
предметов по 
длине. 

Учить находить один и много 

предметов в специально 

созданной обстановке, отвечать 

на вопрос «сколько?», используя 

слова один, много. 

Продолжать учить сравнивать 

два предмета по длине 

способами наложения и 

приложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Октябрь 
5нед 

Части тела «Мы все такие 
разные» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Сравнение 
предметов по 
длине способами 
наложения и 
приложения. 

Продолжать учить находить один 

и много предметов в специально 

созданной обстановке, 

обозначать совокупности 

словами один, много. 

Познакомить с квадратом, учить 

различать круг и квадрат. 

 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 
 

Ноябрь 
1 нед 

Домашние 
птицы 

«Наши пернатые 
друзья» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Различение круга и 
квадрата. 

Закреплять умение находить 

один и много предметов в 

специально созданной 

обстановке, обозначать 

совокупности словами один, 

много. 

У;чить различать и называть круг 

и квадрат. 

 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Ноябрь 
2 нед 

Птицы в городе «В гости к 
воробью» 
(формы - 
наглядные, 

Совершенствовать умения 

сравнивать два предмета по 

длине, результаты сравнения 

обозначать словами длинный – 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



словесные, игровые) 
Сравнение двух 
предметов по 
длине. 

короткий, длиннее – короче, 

одинаковые по длине. 

Упражнять в умении находить 

один и много предметов в 

окружающей обстановке. 
Ноябрь 
3 нед 

Одежда, обувь «Соберем куклу 
Катю на прогулку» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Умение находить 
один и много 
предметов в 
окружающей 
обстановке. 

Продолжать совершенствовать 

умение находить один и много 

предметов в окружающей 

обстановке. 

Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине способами наложения и 

приложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Ноябрь 
4 нед 

Одежда, 
головные уборы 

«Соберем куклу 
Катю на прогулку» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Умение находить 
один и много 
предметов в 
окружающей 
обстановке. 

Закрепить умение находить один 

и много предметов в 

окружающей обстановке. 

Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине способами наложения и 

приложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Декабрь  
1 нед 

Наш дом «Дом в котором 
мы живём» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Ориентирование 
на собственном 
теле, различать 
правую и левую 
руки. 

Учить сравнивать две равные 

группы предметов способом 

наложения, понимать значение 

слов по много, поровну. 

Упражнять в ориентировании на 

собственном теле, различать 

правую и левую руки. 

 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Декабрь 
2 нед 

Мебель «В гостях у Кати» 
 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Совершенствование 
умения сравнивать 
два предмета по 
длине. 

Продолжать учить сравнивать 

две равные группы предметов 

способом наложения, 

активизировать в речи 

выражения по много, поровну, 

столько – сколько. 

Совершенствовать умения 

сравнивать два предмета по 

длине, используя приёмы 

наложения и приложения и слова 

длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



Декабрь 
3 нед 

Зима  «Зимушка – зима» 
 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
 
Сравнение двух 
предметов, 
контрастных по 
ширине. 

Учить сравнивать два предмета, 

контрастных по ширине, 

используя приёмы наложения и 

приложения; обозначать 

результаты сравнения словами 

широкий – узкий, шире – уже. 

Продолжать учить сравнивать 

две равные группы предметов 

способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

по много, поровну, столько – 

сколько. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Декабрь 
4 нед 

Новый год «Новогодняя елка» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Сравнение двух 
предметов по 
ширине способами 
наложения и 
приложения. 

Продолжать учить сравнивать 

два предмета по ширине 

способами наложения и 

приложения, определять 

результаты сравнения словами 

широкий – узкий, шире – уже. 

Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп 

предметов способом наложения; 

умение обозначать результаты 

сравнения словами по много, 

поровну, столько – сколько. 

Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Январь 
1нед 

каникулы    

январь 
2 нед 

Новогодние 
игрушки 

«Новогодние 
игрушки- шарики, 
хлопушки» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Сравнение двух 
предметов по 
ширине способами 
наложения и 
приложения. 

Закрепить умение сравнивать два 

предмета по ширине способами 

наложения и приложения, 

определять результаты сравнения 

словами широкий – узкий, шире 

– уже. 

Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп 

предметов способом наложения; 

умение обозначать результаты 

сравнения словами по много, 

поровну, столько – сколько. 

Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Январь 
3нед 

Зимние забавы «На прогулке» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 

Познакомить с треугольником: 

учить различать и называть 

фигуру. 

Совершенствовать умение 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



 
Знакомство с 
треугольником. 

сравнивать две равные группы 

предметов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, 

столько – сколько. 

Закреплять навыки сравнения 

двух предметов по ширине, 

учить пользоваться словами 

широкий – узкий, шире – уже, 

одинаковый по ширине. 
Январь 
4нед 

Посуда «У мишутки в 
гостях» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Сравнение 
треугольника с 
квадратом. 

Учить сравнивать две равные 

группы предметов способом 

приложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

по много, поровну, столько – 

сколько. 

Продолжать знакомить с 

треугольником, учить называть и 

сравнивать его с квадратом. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Январь 
5нед 

Продукты 
питания 

«В магазине» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Умение различать 
и называть 
знакомые 
геометрические 
фигуры (круг, 
квадрат, 
треугольник). 

Продолжать учить сравнивать 

две равные группы предметов 

способом приложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, 

столько – сколько. 

Совершенствовать умение 

различать и называть знакомые 

геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник). 

Упражнять в определении 

пространственных направлений 

от себя и обозначать их словами 

вверху – внизу, справа (направо) 

слева (налево). 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Февраль  
1нед 

Домашние 
животные  

«Наши питомцы» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Упражнение и 
определение 
пространственных 
направлений от 
себя. 

Познакомить с приёмами 

сравнения двух предметов по 

высоте, учить понимать слова 

высокий – низкий, выше – ниже. 

Упражнять в определении 

пространственных направлений 

от себя. 

Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп 

предметов способом приложения 

и пользоваться словами по 

много, поровну, столько – 

сколько. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Февраль 
2 нед 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

«В гости в 
деревню» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 

Продолжать учить сравнивать 

два предмета по высоте 

(способами наложения и 

приложения), обозначать 

результаты сравнения словами 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



 
Сравнение двух 
предметов по 
высоте (способами 
наложения и 
приложения). 

высокий – низкий, выше – ниже. 

Продолжать совершенствовать 

навыки сравнения двух равных 

групп предметов способами 

наложения и приложения, 

обозначать результаты сравнения 

словами поровну, столько – 

сколько. 
Февраль 
3нед 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

«К зайке в лес» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Сравнение двух 
неравных групп 
предметов 
способом 
наложения. 

Учить сравнивать две неравные 

группы предметов способом 

наложения, обозначать 

результаты сравнения словами 

больше – меньше, столько – 

сколько. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два контрастных по 

высоте предмета знакомыми 

способами, обозначать 

результаты сравнения словами 

высокий – низкий, выше – ниже. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Февраль 
4 нед 

Мужские 
профессии 

«Наши 
защитники» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Обозначение 
результатов 
сравнения словами 
больше – меньше, 
столько – сколько, 
поровну. 
 

 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные и 

неравные группы предметов, 

пользоваться выражениями 

поровну, столько – сколько, 

больше – меньше. 

Закреплять способы сравнения 

двух предметов по длине и 

высоте, обозначать результаты 

сравнения соответствующими 

словами. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Март 
1 нед 

8 марта, 
женские 
профессии 

«Женский день» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 
Закрепление 
способов сравнения 
двух предметов по 
длине и высоте. 

Закрепить умение сравнивать две 

равные и неравные группы 

предметов, пользоваться 

выражениями поровну, столько – 

сколько, больше – меньше. 

Закрепить способы сравнения 

двух предметов по длине и 

высоте, обозначать результаты 

сравнения соответствующими 

словами. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Март 
2 нед 

Семья «Моя дружная 
семья» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Умение различать 
и называть части 
суток: день, ночь. 

Упражнять в сравнении двух 

групп предметов способами 

наложения и приложения, 

пользоваться словами столько – 

сколько, больше – меньше. 

Закреплять умение различать и 

называть части суток: день, ночь. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



Март 
3 нед 

Транспорт «В гости к Аленке» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Формирование 
количества звуков 
на слух (много и 
один). 

Закреплять способы сравнения 

двух предметов по длине и 

ширине, обозначать результаты 

сравнения соответствующими 

словами. 

Формировать умение различать 

количество звуков на слух 

(много и один). 

Упражнять в различении и 

назывании геометрических 

фигур: круга, квадрата, 

треугольника. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Март 
4 нед 

Город «Родной мой город» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Воспроизведение 
заданного 
количества 
предметов и звуков 
по образцу (без 
счёта и называния 
числа). 

Учить воспроизводить заданное 

количество предметов и звуков 

по образцу (без счёта и 

называния числа). 

Совершенствовать умение 

различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Апрель 
1 нед 

«Безопасность в 
городе» 

«В гостях у 
Светофора» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 

Закреплять умение 

воспроизводить заданное 

количество предметов и звуков 

по образцу (без счета и 

называния числа). Упражнять в 

умении сравнивать два предмета 

по величине, обозначать 

результаты сравнения словами 

(большой, маленький). 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Апрель 
2  нед 

Весна  «В гости к весне» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Умение различать 
пространственные 
направления от 
себя и обозначать 
их словами: 
впереди – сзади, 
слева – справа. 

Закреплять умение 

воспроизводить заданное 

количество предметов и звуков 

по образцу (без счёта и названия 

числа). 

Упражнять в умении сравнивать 

два предмета по величине, 

обозначать результаты сравнения 

словами большой, маленький. 

Упражнять в умении различать 

пространственные направления 

от себя и обозначать их словами: 

впереди – сзади, слева – справа. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



Апрель 
3 нед 

Птицы весной «А сегодня, 
посмотри, 
прилетели к нам 
грачи» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Различение одного 
и нескольких 
движений, 
обозначение их 
количества 
словами один, 
много. 

Учить различать одно и много 

движений и обозначать их 

количество словами один, много. 

Упражнять в умении различать 

пространственные направления 

относительно себя, обозначать их 

словами впереди – сзади, вверху 

– внизу, слева – справа. 

Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Апрель 
4  нед 

Комн. растения  «Наш зеленый 
уголок в детском 
саду» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Различение и 
называние частей 
суток: утро, вечер. 

Упражнять в умении 

воспроизводить заданное 

количество движений и называть 

их словами много и один. 

Закреплять умение различать и 

называть части суток: утро, 

вечер. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Апрель  
5 нед. 

Я умею делать 
сам (КГН) 

«В гости к 
Мойдодыру» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Пространственное 
расположение 
предметов. 

Закреплять умение сравнивать 

две равные и неравные группы 

предметов способами наложения 

и приложения, пользоваться 

выражениями столько – сколько, 

больше – меньше. 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по величине, 

обозначать результаты сравнения 

словами большой, маленький. 

Учить определять 

пространственное расположение 

предметов, используя предлоги 

на, под, в, и т.д. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Май 
1нед 

Веселые краски 
(сенсорика) 

 «В гости к 
фигурам» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Геометрические 
фигуры: круг, 
квадрат, 
треугольник, шар, 
куб. 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Май 
2нед 

Сказки «Машины сказки» 
(темы на 
закрепления) 
 
(формы - 
наглядные, 

Продолжать учить определять 

пространственное расположение 

предметов, используя предлоги 

на, под, в и т. д. 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 



словесные, игровые) 
 

геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб.  
Май 
3нед 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

«У зайчика в 
гостях» 
 
(Тема на 
закрепления 
материала) 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
 

Закрепить умение различать одно 

и много движений и обозначать 

их количество словами один, 

много. Упражнять в определении 

пространственных направлений 

от себя и обозначать словами 

впередисзади (позади), вверху-

внизу, справа (направо) слева 

(налево). 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

Май 
4нед 

Времена года «В гости к 
волшебнице» 
(формы - 
наглядные, 
словесные, игровые) 
Закрепление 
пройденного 
материала  
 

Сравнивать количество 

предметов: «больше», «меньше», 

столько же. Закреплять умение 

понимать пространственные 

отношения между предметами: 

на, над, под. Закреплять счёт 

предметов в пределах. 

Закреплять знание цвета 

(красный, синий, зелёный, 

жёлтый, фиолетовый, голубой, 

оранжевый). Тренировать умение 

распознавать геометрические 

фигуры, выделять их из 

множества фигур разной формы, 

развивать мыслительные 

операции, коммуникативные 

качества. 

И.А. 
Помораева. 
В.А. Позина 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область: Познавательное развитие 
(Конструирование) 

Временной 
период (месяц, 
неделя) 

Тема недели: Тема НОД 
Форма проведения. 

Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь. 
1 нед 

«До свиданья, 
лето » 

«Дорожка 
разноцветная». 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить правильно пользоваться 

строительным материалом, 

прикладывая кирпичик к 

кирпичику, кладя их на широкую 

поверхность. Побуждать 

создавать разнообразные 

дорожки. 

 

З.В.Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение   
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Сентябрь. 
2 нед 

«Наш любимый 
детский сад» 
 
 
 
 
 

«Башня из трех 
кубиков желтого 
цвета». 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 
 

Учить строить две башенки 

разного цвета. Развивать речевую 

активность. Закреплять умение 

накладывать детали, наращивая 

постройку в высоту. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Сентябрь. 
3 нед 

Игрушки 
 
 

«Скамеечка для 
матрешки». 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Познакомить детей с новым 

действием со строительными 

деталями – простейшими 

перекрытиями. Формировать 

активность в процессе работы по 

образцу. Рассматривать работы и 

оценивать их. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение». 

Сентябрь. 
4 нед 

«Осень» «Широкая красная 
дорожка». 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить использовать прием 

укладывания строительных 

деталей на широкую грань. 

Развивать восприятие цвета. 

Воспитывать аккуратность, 

желание играть с постройками. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

октябрь 
1нед 

Огород, овощи «Заборчик из 
кубиков и 
кирпичиков». 
 
___________ 
(игровая, 
наглядная, 

Совершенствовать навык детей в 

постройках заборчика, чередуя 

строительные детали. Развивать 

память и внимание. Воспитывать 

аккуратность. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 



словесная) в детском саду», 
«Просвещение».  

Октябрь 
2нед 

Сад, фрукты Забор для сада. 
«Заборчик. Синий 
квадрат + красный 
квадрат». 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить строить по своему 

замыслу. Закреплять умение 

строить заборчик. Воспитывать 

желание играть с постройками. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение». 

Октябрь 
3нед 

Овощи, фрукты Грядки для овощей. 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Дать понятия: «грядка короткая», 

«грядка длинная». Учить 

самостоятельно выбирать 

изделие. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Октябрь 
4нед 

Что в лесу 
растет 

«В гости в лес» 
«Разноцветные 
дорожки» 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Познакомить детей с новым 

действием со строительными 

деталями – простейшими 

перекрытиями. Формировать 

активность в процессе работы по 

образцу. Рассматривать работы и 

оценивать их. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Октябрь 
5нед 

Части тела «Большая и 
маленькая 
скамеечки». 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Закреплять умение строить 

скамеечку. Учить детей 

обследовать детали, играть с 

постройками. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Ноябрь 
1 нед 

Домашние 
птицы 

Домик для птиц. 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Предложить выполнить 

усложнённую конструкцию. 

Уделять особое внимание 

цветовому решению и 

украшению постройки. Учить 

«замыкать» пространство.  

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение 
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Ноябрь 
2 нед 

Птицы в городе Кормушка для 
птиц 
 
(игровая, 

Закреплять представление о 

знакомых предметах; умение 

правильно называть детали 

строительного набора. Учить 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
Л.В. Куцакова 



наглядная, 
словесная) 

играть с постройками. «Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Ноябрь 
3 нед 

Одежда, обувь Мебель для кукол. 
(скамеечки) 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Закреплять представление о 

знакомых предметах; умение 

правильно называть детали 

строительного набора. Учить 

играть с постройками. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». 
Просвещение. 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Ноябрь 
4 нед 

Одежда, 
головные уборы 

«Разные домики» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная)  

Совершенствовать 

конструктивные умения, при 

создании домиков. Развивать 

умение называть и использовать 

основные строительные детали. 

Учить располагать кирпичики 

вертикально на определенном 

расстоянии, учить строить 

перекрытия 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Декабрь  
1 нед 

Наш дом «Дом» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить изменять постройку, 

преобразовывать её в высоту, 

длину, ширину; выделять части 

построек, рассказывать, из каких 

деталей состоит. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Декабрь 
2нед 

Мебель «Стульчик для 
Кати» 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Познакомить детей с кубиком. 

Развивать мышление, память. 

Воспитывать аккуратность, 

усидчивость. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Декабрь 
3нед 

Зима «Самостоятельное 
конструирование» 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить самостоятельно выбирать 

тему для конструирования, 

детали. Закреплять умение играть 

с постройками. Воспитывать 

доброжелательные отношения 

детей. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 



Декабрь 
4 нед 

Новый год «Домик с крышей». 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Продолжать знакомство детей с 

призмой. Способствовать 

пониманию выражения «поставь 

крышу сверху». Побуждать 

различать строительные детали 

по форме, величине, цвету, 

названию. 

 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Январь 
1 нед 

каникулы    

Январь  
2нед 

Новогодние 
игрушки 

«Новогодняя 
гирлянда из 
колечек» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Развивать умение склеивать 

колечки из разноцветных полосок 

бумаги. Формировать желание 

создавать новогодние атрибуты 

своими руками 

 

 

 

 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение». 

Январь 
3нед 

«Зимние 
забавы» 

«Снеговик» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная)  
 
 
 

Учить конструировать снеговика 

их ваты, путем скатывания и 

соединения отдельных 

элементов. Учить дополнять 

поделку деталями. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение». 

Январь 
4нед 

Посуда «Самостоятельное 
конструирование». 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить самостоятельно выбирать 

тему для конструирования. 

Развивать умение играть с 

постройками. Воспитывать 

желание играть сообща. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Январь 
5нед 

Продукты 
питания 

«Домик с 
окошком». 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 
 

Закрепить навыки, полученные 

детьми в течение года. Учить 

детей завершать простые 

постройки. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Февраль  
1нед 

Домашние 
животные  

Загон для лошадок 
 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить огораживать пространство 

высоким забором; приёму 

ставить кирпичики на длинную 

узкую грань. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 



«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Февраль 
2 нед 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

«Строим ферму» 
 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Закрепить умение детей замыкать 

пространство, ритмично 

располагать кирпичики на 

плоскости их узкой короткой 

стороной, чередовать их по 

цвету, развивает воображение, 

выбирает необходимые детали, 

сравнивает детали. 

Развивать мышление, 

воображение, речь. 

Словарная робота: 

активизировать речь детей 

словами – строительный 

материал, сторона, узкая, 

короткая, длинная, ферма, собака, 

кошка, корова, коза. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Февраль 
3 нед 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

«Столы для трех 
медведей» 
 
 
 
 
 
 
 

Закрепить умение строить столы 

из деталей строительного 

конструктора разные по высоте 

по образцу, анализировать 

постройку.  Развивать мышление, 

воображение, речь. 

 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Февраль 
4 нед 

«Мужские 
профессии» 

«Гараж с 
воротами» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить детей выполнять 

постройку гаража посредством 

показа действий педагога. 

Развивать зрительную память, 

кинестетическое восприятие 

посредством тактильно – 

двигательного обследования 

предмета. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Март 
1 нед 

8 марта, 
женские 
профессии 

«Двухэтажный 
дом для мамы» 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

 Продолжать учить детей 

сооружать постройки из 

строительного материала по 

условиям, предложенным 

воспитателем (высокие дома с 

перекрытиями), делать 

конструкцию прочной, 

выкладывать детали ровно, 

плотно прижимая, друг к другу, 

подбирать их по размеру; 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение 
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 



продолжать знакомить детей с 

конструктивными деталями. 

Развивать творческие 

способности детей. 
Март 
2 нед 

Семья «Папина машина» 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Познакомить детей с новой 

строительной деталью - 

пластиной. Развивать мышление. 

Воспитывать желание играть с 

постройками. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  

Март 
3 нед 

Транспорт  «Автобус и 
грузовик по 
образцу». 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить детей выполнять 

постройки по словесному 

объяснению воспитателя, 

рассматривая только образец. 

Развивать память, мышление. 

Воспитывать желание строить 

самостоятельно. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение». 
 

Март 
4 нед 

Город  «Дорожка для 
машинки». 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить правильно пользоваться 

строительным материалом. 

Побуждать создавать 

разнообразные дорожки. 

Развивать речевую активность. 

 

 

 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Апрель 
1 нед 

«Безопасность в 
городе» 

«По замыслу» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить строить по условиям, 

которые ещѐ больше 

усложняются. Побуждать детей 

замкнуть пространство по 

четырѐхугольнику. Продолжать 

развивать представления о 

величине и форме. Развивать 

желание строить по 

собственному замыслу, 

побуждать к совместным играм. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 



Апрель 
2 нед 

Весна «Веточка вербы» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

 Продолжить знакомство с 

природным материалом. Учить 

конструировать веточку (ветка, 

пластилин, вата).  Развивать 

творческие способности детей.  

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Апрель 
3 нед 

Птицы весной «Лебедь» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить выкладывать изображение 

по контуру из геометрических 

фигур. (детали конструктора 

«Чудо- крестики» по образцу- 

схеме) 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Апрель 
4 нед 

Комнатные 
растения 

«Любимые цветы» 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Научить детей делать цветок из 

природного материала и 

пластилина Развивать творческие 

способности. 

Развивать моторику мышц рук, 

словарный запас слов.  

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Апрель  
5 нед 

Я умею делать 
сам (КГН) 

 «Гантели для 
мишутки» 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить созданию гантели из 

бросового и природного 

материала. (веточка - гриф, 

картошка – колечки гантелей) 

Развивать мышцы рук; внимание, 

память, глазомер. 

Способствовать речевой 

активности детей на занятии. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Май 
1нед 

Веселые краски 
(сенсорика) 

«Поможем ёжику» 
(разноцветный 
мост) 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить строить мост по условию и 

образцу. Закрепить умение 

строить забор из строительного 

материала. Развивать мышление, 

мелкую мускулатуру рук. 

Воспитывать отзывчивость, 

желание оказать помощь. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 



Май 
2  нед 

Сказки «Теремок для всех 
друзей»» 
(Закрепление 
материала) 
 
(игровая, 
наглядная, слов 
есная) 

Научить детей сооружать в 

определенной 

последовательности прочную 

постройку с перекрытием, 

используя усвоенные ранее 

навыки. Развивать творческие 

способности детей. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Май 
3 нед 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

 «Печка» 
(Закрепление 
материала) 
 (игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить строить печку из деталей 

конструктора по образцу 

взрослого (по содержанию 

прочитанной сказки). Закрепить 

название деталей конструктора. 

Развивать воображение, учить 

видеть печку в деталях 

строительного материала. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

Май 
4 нед 

Времена года «Самост. 
конструирование» 
 
(игровая, 
наглядная, 
словесная) 

Учить самостоятельно выбирать 

тему для конструирования. 

Развивать умение играть с 

постройками. Воспитывать 

желание играть сообща. 

З.В. Лиштван 
«Конструирован
ие». Просвещение  
 
Л.В. Куцакова 
«Конструирован
ие и ручной труд 
в детском саду», 
«Просвещение».  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Познавательно-речевое развитие» образовательная область 
«Чтение художественной литературы» 

месяц, неделя Тема недели. Тема НОД  Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь 
1 неделя 

«До свиданья, 
лето» 

«Как я провёл 
лето» 

Развивать диалогическую форму 

речи. Вовлекать детей в разговор 

во время рассматривания серии 

картинок «Летние забавы». 

Продолжать учить согласовывать 

прилагательные с 

существительными в роде, числе 

и падеже. Формировать 

потребность делиться своими 

впечатлениями.  

Конспект  

Сентябрь. 
2 неделя 

«Наш любимый 
детский сад» 

Кто у нас 
хороший, кто у нас 
пригожий. 
Чтение 
стихотворения С. 
Чёрного 
«Приставалка». 

Формирование умения 

внимательно слушать педагога, 

узнавать и называть детей по 

имени. Развитие симпатии у 

детей друг к другу через рассказ 

взрослого (игры). Оказание 

помощи детям в осознании того, 

что каждый из них 

замечательный ребёнок, и 

взрослые их любят. 

В.В.Гербова 
Занятия по 
развитию речи 
во второй 
младшей группе 
детского сада. 

Сентябрь. 
3 неделя 

«Игрушки» Звуковая культура 
речи: звуки а, у. 
Дидактическая 
игра «Чья 
игрушка». 

Упражнять детей в правильном и 

отчётливом произношении 

звуков (изолированных, в 

звукосочетаниях, словах). 

Активизировать в речи детей 

обобщающие слова. 

В.В.Гербова 
с. 30-32 

Сентябрь. 
4 неделя 

«Осень» Чтение русской 
народной сказки 
«Кот, петух и 
лиса». 

Познакомить детей со сказкой 

«Кот, петух и лиса» 

(обраб.М.Боголюбской). 

В.В.Гербова 
с. 29-30 

Октябрь  
1неделя 

Огород, овощи «Поможем мишке 
найти овощи» 
Звуковая культура 
речи: звуки а, у. 

Упражнение в правильной и 

отчётливой артикуляции звуков 

[у] [а] в разной тональности, с 

различной громкостью, 

отработка полного выдоха. 

Активизация в речи 

обобщающих слов. Развитие 

общего представления об 

овощах. Воспитание 

познавательного интереса к 

полезным свойствам овощей. 

В.В.Гербова 
 

Октябрь 
2неделя 

Сад, фрукты Чтение русской 
народной сказки 
«Колобок». 
Дидактическое 
упражнение 
«Играем в слова». 

Познакомить со сказкой 

«Колобок» (обраб.К.Ушинского). 

Упражнять детей в образовании 

слов по аналогии. 

В.В.Гербова 
с. 37 



Октябрь 
3неделя 

Овощи, фрукты Дидактическая 
игра «Чья вещь?». 
Рассматривание 
сюжетных картин 

Упражнять в согласовании 

притяжательных местоимений с 

существительными и 

прилагательными. Помочь детям 

понять сюжет картины, 

охарактеризовать 

взаимоотношения между 

персонажами. 

В.В.Гербова 
с. 34-35 

Октябрь 
4неделя 

Что в лесу 
растет 

Чтение 
стихотворения 
А.Блока «Зайчик». 
Заучивание 
стихотворения 
А.Плещеева «Осень 
наступила». 

Помочь детям запомнить 

стихотворение А.Плещеева 

«Осень наступила». При 

восприятии стихотворения 

А,Блока «Зайчик» вызвать 

сочувствие к зайчишке, которому 

холодно, голодно и страшно в 

неуютную осеннюю пору. 

В.В.Гербова 
с. 38-39 

Октябрь 
5неделя 

Части тела Звуковая культура 
речи: звук о. 
Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке «Колобок». 

Продолжать приучать детей 

внимательно рассматривать 

рисунки в книгах, объяснять 

содержание иллюстраций. 

Отрабатывать чёткое 

произношение звука о. 

В.В.Гербова 
с. 37-38 

Ноябрь 
1 неделя 

Домашние 
птицы 

Чтение 
стихотворений об 
осени. Д\упр «Что 
из чего 
получается». 

Приобщать детей к поэзии, 

развивать поэтический слух. 

Упражнять в образовании слов 

по аналогии. 

В.В.Гербова 
с. 40 

Ноябрь 
2 неделя 

Птицы в городе Рассматривание 
сюжетных картин 
(по выбору 
педагога). 

Учить детей рассматривать 

картину, отвечать на вопросы 

воспитателя, слушать его 

пояснения. Упражнять в умении 

вести диалог, употреблять 

существительные, обозначающие 

детёнышей животных, правильно 

и чётко проговаривать слова со 

звуками к, т. 

В.В.Гербова 
с. 42-43 

Ноябрь  
3 неделя 

Одежда, обувь Чтение русской 
народной сказки 
«Снегурушка и 
лиса» 

Познакомить детей с русской 

народной сказкой, со сказочным 

образом лисы. Упражнять в 

выразительном чтении отрывка – 

причитания Снегурушки. 

Развивать интерес к чтению. 

В.В.Гербова 
с. 49 

Ноябрь 
4 неделя 

«Одежда, 
головные 
уборы» 

Звуковая культура 
речи: звук и. 

Упражнять детей в чётком и 

правильном произношении звука 

и, изолированного в 

словосочетаниях, в словах. 

В.В.Гербова 
с. 41 

Декабрь  
1 неделя 

Наш дом Повторение сказки 
«Снегурушка и 
лиса». Д\и «Эхо», 
«Чудесный 
мешочек». 

Помочь детям вспомнить сказку 

«Снегурушка и лиса». 

Упражнять в произношении слов 

со звуком э (игра «Эхо»), в 

определении качеств предметов 

на ощупь (игра «Чудесный 

В.В.Гербова 
с. 50 



мешочек»). 
Декабрь 
2 неделя 

Мебель Игра – 
инсценировка «У 
матрёшки – 
новоселье». 

Способствовать формированию 

диалогической речи; учить 

правильно называть 

строительные детали и их цвета. 

В.В.Гербова 
с. 52-53 

Декабрь 
3неделя 

Зима Чтение 
стихотворений из 
цикла С.Маршака 
«Детки в клетке». 

Познакомить детей с яркими 

поэтическими образами 

животных из стихотворений 

С.Маршака. 

В.В.Гербова 
с. 45 

Декабрь 
4неделя 

Новый год Рассматривание 
сюжетных 
картинок по теме 
«Новогодний 
праздник» 

Продолжать учить детей 

рассматривать картинки, 

рассказывать о том, что на ней 

изображено, отвечать на вопросы 

воспитателя. Упражнять умение 

подбирать прилагательные к 

существительным, описывать 

сюжет. 

Конспект  

Январь  
1 нед 

каникулы    

Январь  
2неделя 

Новогодние 
игрушки 

Чтение 
стихотворений о 
новогодних 
игрушках. 

Продолжать приобщать детей к 

поэзии, развивать поэтический 

слух, вызывать эмоциональный 

отклик, ощущение праздника. 

Конспект 

Январь 
3неделя 

Зимние забавы Звуковая культура 
речи: звуки м, мь. 
Дидактическое 
упражнение 
«Вставь словечко». 

Упражнять детей в чётком 

произношении звуков м, мь в 

словах, фразовой речи; 

способствовать воспитанию 

интонационной выразительности 

речи. Продолжать учить 

образовывать слова по аналогии. 

В.В.Гербова 
с. 56-57 

Январь 
4неделя 

Посуда Чтение русской 
народной сказки 
«Гуси-лебеди». 

Познакомить детей со сказкой 

«Гуси-лебеди» 

(обраб.М.Булатова), вызвать 

желание послушать её ещё раз, 

поиграть в сказку. 

В.В.Гербова 
с. 53-54 

Январь 
5неделя 

Продукты 
питания 

Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке «Гуси-
лебеди» и 
сюжетных картин 
(по выбору 
педагога). 

Продолжать объяснять детям, 

как много интересного можно 

узнать, если внимательно 

рассматривать рисунки в книгах. 

Учить детей рассматривать 

сюжетную картину, отвечать на 

вопросы воспитателя, делать 

простейшие выводы, 

высказывать предположения. 

В.В.Гербова 
с. 54-56 

Февраль  
1неделя 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

Чтение русской 
народной сказки 
«Лиса и заяц». 

Познакомить детей со сказкой 

«Лиса и заяц» (обраб.В.Даля). 

Помочь понять смысл 

произведения (мал удалец, да 

храбрец). 

В.В.Гербова 
с. 59 



Февраль 
2неделя 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

Звуковая культура 
речи: звуки б, бь. 

Упражнять детей в правильном 

произношении звуков б, бь (в 

звукосочетаниях, в словах, 

фразах). 

В.В.Гербова 
с. 60-61 

Февраль 
3неделя 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

Заучивание 
стихотворения 
В.Берестова 
«Петушки 
распетушились» 

Помочь детям запомнить 

стихотворение В.Берестова 

«Петушки распетушились», 

учить выразительно читать его 

В.В.Гербова 
с. 61-62 

Февраль 
4 неделя 

Мужские 
профессии 

Беседа на тему 
«Что такое 
хорошо, что такое 
плохо». 

Беседуя с детьми о плохом и 

хорошем, совершенствовать их 

диалогическую речь (умение 

вступать в разговор; высказывать 

суждение так, чтобы оно было 

понятно окружающим; 

грамматически правильно 

отражать в речи свои 

впечатления). Обобщать знания о 

мужских профессиях 

В.В.Гербова 
с. 62-63 

Март 
1 неделя 

8 марта, 
женские 
профессии 

Чтение 
стихотворения 
И.Косякова «Всё 
она». 
Дидактическое 
упражнение «Очень 
мамочку люблю, 
потому, что …». 

Познакомить детей со 

стихотворением И.Косякова «Всё 

она», совершенствовать 

диалогическую речь малышей. 

В.В.Гербова 
с. 64-65 

Март 
2 неделя 

Семья Звуковая культура 
речи: звуки т, п, к. 

Закреплять произношение звука 

т в словах и фразовой речи; 

учить детей отчётливо 

произносить звукоподражания со 

звуками т, п, к; упражнять в 

произнесении звукоподражаний 

с разной скоростью и 

громкостью. 

В.В.Гербова 
с. 65-67 

Март 
3 неделя 

Транспорт Чтение русской 
народной сказки 
«У страха глаза 
велики». 

Напомнить детям известные им 

русские нардные сказки и 

познакомить со сказкой «У 

страха глаза велики» 

(обраб.М.Серовой). Помочь 

детям правильно воспроизвести 

начало и конец сказки. 

В.В.Гербова 
с. 67-68 



Март 
4 неделя 

Город Рассматривание 
сюжетных картин 
(по выбору 
педагога). 
Дидактическое 
упражнение на 
звукопроизношение 
(дидактическая 
игра «Что 
изменилось»). 

Продолжать учить детей 

рассматривать сюжетную 

картину, помогая им определить 

её тему и конкретизировать 

действия и взаимоотношения 

персонажей. Отрабатывать 

правильное и отчётливое 

произношение 

звукоподражательных слов 

(учить характеризовать 

местоположение предметов). 

В.В.Гербова 
с. 68-70 

Апрель 
1 неделя 

Безопасность в 
городе 

Звуковая культура 
т, п. Составление 
рассказа по 
сюжетной 
картинке 
«Осторожно, 
автомобиль!» 

Отрабатывать правильное и 

отчётливое произношение 

звукоподражательных слов со 

звуками т, п. продолжать учить 

составлять рассказ по сюжетной 

картинке, конкретизируя 

действия персонажей. 

В.В.Гербова 
с. 70 

Апрель 
2 неделя 

Весна Чтение 
стихотворения 
А.Плещеева 
«Весна». 
Дидактическое 
упражнение «Когда 
это бывает?» 

Познакомить детей со 

стихотворением А.Плещеева 

«Весна». Учить называть 

признаки времён года. 

В.В.Гербова 
с. 70-71 

Апрель 
3 неделя 

Птицы весной Звуковая культура 
речи: звук ф. 

Учить детей отчётливо и 

правильно произносить звук ф и 

звукоподражательные слова с 

этим звуком. 

В.В.Гербова 
с. 71-72 

Апрель 
4 неделя 

Комнатные 
растения 

Чтение и 
драматизация 
русской народной 
песенки «Курочка-
рябушечка». 
Рассматривание 
сюжетных картин 
(по выбору 
педагога). 

Познакомить детей с русской 

народной песенкой «Курочка-

рябушечка», продолжать учить 

рассматривать сюжетную 

картину и рассказывать о том, 

что на ней изображено. 

В.В.Гербова 
с. 73-74 

апрель 
5 нед 

Я умею делать 
сам (КГН) 

Звуковая культура 
речи: звук с. 

Отрабатывать чёткое 

произношение звука с. 

Упражнять детей в умении вести 

диалог. 

В.В.Гербова 
с. 75-76 

Май 
1нед 

Веселые краски 
(неделя 
сенсорики) 

Повторение 
стихотворений. 
Заучивание 
стихотворения 
И.Белоусова 
«Весенняя гостья». 

Помочь детям вспомнить стихи, 

которые они учили в течение 

года; запомнить новое 

стихотворение. 

В.В.Гербова 
с. 78-79 



Май 
2 нед 

Сказки Звуковая культура 
речи: звук ц. 

Отрабатывать чёткое 

произношение звука ц, 

параллельно упражняя детей в 

интонационно правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний; учить 

изменять темп речи. 

В.В.Гербова 
с. 79-81 

Май 
3 нед 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

"Чтение потешки 
"Кисонька-
Мурысонька" 
 

Помочь детям понять 

содержание  потешки,    вызвать  

  желание послушать потешку 

еще раз. 

Учить рассказывать потешку 

вместе с  воспитателем. 

Учить    детей    отвечать на 

вопросы воспитателя, побуждать 

к непроизвольному заучиванию 

фольклорных песенок. 

 Прививать умение разыгрывать 

сюжетные стихи в лицах. 

 Способствовать воспитанию 

интонационной выразительности 

речи. 

 

Конспект в 
приложении. 

Май 
4 неделя 

Времена года «В гостях у 
бабушки — 
Рассказушки» 
 

Развивать у детей разговорную 

речь - учить использовать 

глаголы, прилагательные, 

согласовывать их с 

существительными в числе, роде, 

падеже. 

Воспитывать интерес к русским 

народным сказкам и к 

художественной литературе. 

 

Конспект в 
приложении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область: Художественно – эстетическое развитие (Рисование) 
Временной 
период (месяц, 
неделя) 

Лексическая 
тема 

Тема НОД Форма 
проведения. 

Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь. 
1 неделя 

 «До свиданья, 
лето» 

 «Идет дождь» 
 

Учить детей передавать в 

рисунке впечатления от 

окружающей жизни, видеть в 

рисунке образ явления. 

Закреплять умение рисовать 

короткие штрихи и линии, 

правильно держать карандаш. 

Развивать желание рисовать. 

Т.С.Комарова 
С.10 

Сентябрь. 
2 неделя 

«Наш любимый 
детский сад» 
 

«Красивые лесенки» 
 

Учить детей рисовать линии 

сверху вниз; проводить их прямо, 

не останавливаясь. Учить 

набирать краску на кисть, 

обмакивать ее всем ворсом в 

краску; снимать лишнюю каплю, 

прикасаясь ворсом к краю 

баночки; промывать кисть в воде, 

осушать ее легким 

прикосновением к тряпочке, 

чтобы набрать краску другого 

цвета. Продолжать знакомить с 

цветами. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т.С.Комарова 
С. 11 

Сентябрь  
3 неделя 

«Игрушки» «Мой весёлый, 
звонкий мяч» 

Учить детей рисовать предметы 

круглой формы. Закреплять 

навыки равномерного 

раскрашивания карандашом. 

Развивать образные 

представления, воображение. 

Конспект 

Сентябрь. 
4 неделя 

«Осень» «Разноцветный 
ковер из листьев» 

Развивать эстетическое 

восприятие, формировать 

образные представления. Учить 

детей правильно держать кисть, 

опускать ее в краску всем ворсом, 

снимать лишнюю каплю о край 

баночки. Учить изображать 

листочки способом 

прикладывания ворса кисти к 

бумаге. 

Т.С.Комарова 
С.12 

Октябрь  
1неделя 

Огород, овощи «Овощи на грядке» Познакомить с новой техникой 

рисования – оттиск (печати из 

картофеля и моркови). 

Продолжать учить рисовать 

гуашью. Развивать восприятие 

цвета.  Воспитывать 

аккуратность,  

Конспект в 
приложении. 

Октябрь Сад, фрукты Ветка рябины Познакомить с новой Конспект в 



2 неделя нетрадиционной техникой – 

рисование ватными палочками. 

Учить изображать на ветке 

ягоды. Закрепить знания и 

представления о цвете (красный), 

форме (круглый),  величине 

(маленький), количестве (много). 

приложении. 

Октябрь 
3 неделя 

Овощи, фрукты «Заготавливаем 
овощи на зиму» 
 

Продолжать учить рисовать 

овощи круглой и овальной 

формы карандашами. Закрепить 

знания цветов. Продолжать 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Конспект в 
приложении. 

Октябрь 
4 неделя 

Что в лесу 
растет 

Осеннее дерево Познакомить детей с новой 

техникой нетрадиционного 

рисования –«мятой бумагой» 

Вызвать эмоционально-

эстетический отклик на тему 

занятия. Учить видеть красоту 

осенней природы; развивать ритм 

и цветовосприятие, навыки 

коллективной деятельности. 

Конспект в 
приложении. 

Октябрь 
5неделя 

Части тела «Наши ладошки» 
 

Познакомить детей с новой 

техникой нетрадиционного 

рисования – «рисование 

ладошкой» 

Вызвать эмоционально-

эстетический отклик на тему 

занятия. Воспитывать 

аккуратность. 

Конспект в 
приложении. 

Ноябрь 
1 неделя 

Домашние 
птицы 

«Хвостик для 
петушка» 

Продолжать знакомить детей с 

цветовой гаммой и элементами 

филимоновской росписи; 

упражнять детей в рисовании 

прямых вертикальных и 

горизонтальных 

линий. Закреплять умение 

правильно держать фломастер, 

сильно не давить на него во 

время рисования. 

Активизировать слова голова, 

хвост, туловище, гребешок. 

Конспект в 
приложении. 

Ноябрь 
2 неделя 

Птицы в городе «Скворечник» Учить детей рисовать предмет, 

состоящий из прямоугольной 

формы, круга, прямой крыши; 

правильно передавать 

относительную величину частей 

предмета. Закреплять приемы 

закрашивания. 

Т.С.Комарова 
С.22 

Ноябрь 
3 неделя 

Одежда, обувь «Платье для 
куклы» 

Совершенствовать умение 

рисовать прямые горизонтальные 

и вертикальные линии, умение 

Конспект в 
приложении 



рисовать 2 и более цветами 

красок, продолжать формировать 

представления о народных 

промыслах 

(дымковская роспись) ; 

воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим, 

побуждать проявлять внимание и 

заботу о ком – то; развивать 

художественно – эстетическое 

восприятие 
Ноябрь  
4 неделя 

Одежда, 
головные уборы 

«Украсим шапку 
для Кати» 

Закреплять умение рисовать 

ватными палочками узор, чередуя 

два цвета на выбор ребёнка. 

Формировать представления о 

цвете, размере и форме. 

Воспитывать усидчивость, 

умение доделывать работу до 

конца. 

Конспект 

Декабрь  
1 неделя 

Наш дом «Красивый коврик» Упражнять детей в рисовании 

линий разного характера 

(прямых, наклонных, волнистых 

и др.). Учить пересекать линии; 

украшать квадратный лист 

бумаги разноцветными линиями, 

проведенными в разных 

направлениях. Вызвать 

положительный результат. 

Т.С.Комарова 
С.22 

Декабрь 
2неделя 

Мебель «Нарисуй что-то 
прямоугольной 
формы 

Учить детей самостоятельно 

задумывать содержание рисунка, 

применять полученные навыки 

изображения разных предметов 

прямоугольной формы. Учить 

отбирать для рисунка карандаши 

нужных цветов. Упражнять в 

рисовании и закрашивании 

предметов прямоугольной 

формы. Развивать чувство цвета, 

воображение. 

Т.С.Комарова 
С.21 

Декабрь 
3 неделя 

Зима «Снежные комочки 
, большие и 
маленькие» 

Закреплять умение детей 

рисовать предметы круглой 

формы. Учить правильным 

приемам закрашивания красками 

(не выходя за контур, проводить 

линии кистью сверху вниз или 

слева на право). Учить повторять 

изображение, заполняя свободное 

пространство листа. 

Т.С.Комарова 
С.15 

Декабрь 
4 неделя 

Новый год «Елочка» Учить детей передавать в 

рисовании образ елочки; 

рисовать предметы, состоящие из 

линий (вертикальных, 

Т.С.Комарова 
С.51 



горизонтальныхили наклонных). 

Продолжать учить пользоваться 

красками и кистью (промывать 

кисть в воде и промокать ее 

тряпочку (салфетку), прежде чем 

набрать краску другого цвета). 
Январь  
2неделя 

Новогодние 
игрушки 

«Новогодняя ёлочка 
с огонькам и 
шариками» 

Учить детей передавать в 

рисунке образ нарядной ёлочки, 

рисовать ёлочку крупно, во весь 

лист; украшать её используя 

приём примакивания рисования 

круглых форм и линий. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Вызывать чувство радости от 

красивого рисунка. 

Т.С.Комарова 
С.55 

Январь 
3неделя 

Зимние забавы «Мы слепили на 
прогулке 
снеговиков» 

Вызвать у детей желание 

создавать в рисунке образы 

забавных снеговиков. Упражнять 

в рисовании предметов круглой 

формы. Продолжать учить 

передавать в рисунке строение 

предмета. Состоящего из 

нескольких частей; закреплять 

навык закрашивания круглой 

формы слитными линиями 

сверху вниз или слева направо 

всем ворсом кисти. 

Т.С.Комарова 
С.18 

Январь 
4 неделя 

Посуда «Посуда» 
 
 

Продолжать учить украшать 

предмет круглой формы. 

Формировать умения работать 

кончиком кисти; украшать 

предмет внутри, не выступая за 

края; держать кисть тремя 

пальцами, своевременно 

насыщать ворс кисти краской; 

промывать кисть по окончании 

работы;- осушать промытую 

кисть о мягкую тряпочку.-

Воспитывать аккуратность. 

Конспект в 
приложении 

Январь 
5неделя 

Продукты 
питания 

«В магазин» 
 

Закрепить технику рисования 

кистью: правильно держать 

пальцами кисть, левой рукой 

придерживать лист бумаги, 

промывать, просушивать 

Продолжать учить рисовать 

предметы круглой формы, 

закрашивая по контуру; 

дополнять деталями. 

Воспитывать аккуратность в 

работе с красками.  

Конспект в 
приложении 

Февраль  
1 неделя 

Домашние 
животные и их 

«Колечко для 
собачки» 

Учить детей правильно держать 

карандаш, передавать в рисунке 

Т.С.Комарова 
С.12 



детеныши  округлую форму. Отрабатывать 

кругообразное движение руки. 

Учить использовать в процессе 

рисования карандаши разных 

цветов. Развивать восприятие 

цвета. Закреплять знание цветов. 

Вызвать чувство радости от 

созерцания разноцветных 

рисунков. 
Февраль 
2 неделя 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

«Красивые 
воздушные шары 
для кошечки» 

Учить детей рисовать предметы 

круглой формы, Учить правильно 

держать карандаш. В процессе 

рисования использовать 

карандаши разных цветов. 

Развивать интерес к рисованию. 

Вызвать положительное 

эмоциональное отношение к 

созданным изображениям. 

Т.С.Комарова 
С.13 

Февраль 
3 неделя 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

«Украсим 
рукавичку-домик» 
 

Учить детей рисовать по мотивам 

сказки «Рукавичка», создавать 

сказочный образ. Развивать 

воображение. Творчество. 

Формировать умение украшать 

предмет. Закреплять умение 

использовать в процессе 

рисования краски разных цветов; 

чисто промывать кисть и осушать 

ее о салфеточку, прежде чем 

взять другую краску. 

Т.С.Комарова 
С.56 

Февраль 
4 неделя 

Мужские 
профессии 

«Красивые флажки 
на ниточке» 

Учить детей рисовать предметы 

прямоугольной формы 

отдельными вертикальными  и 

горизонтальными линиями. 

Познакомить с прямоугольной 

формой. Продолжать 

отрабатывать приемы рисования 

и закрашивания рисунков 

цветными карандашами. 

Т.С.Комарова 
С.69 
 

Март 
1 неделя 

8 марта, 
женские 
профессии 

Тюльпаны в 
подарок маме 

Упражнять в технике печатания 

ладошкой, навыки коллективной 

деятельности.  Развивать 

цветовосприятие. Воспитывать 

аккуратность 

Конспект в 
приложении. 

Март 
2 неделя 

Семья «Нарисуйте, кто 
что хочет 
красивое» 

Развивать эстетическое 

восприятие. Учить видеть и 

выделять красивые предметы, 

явления. Закреплять умение 

детей рисовать разными 

материалами, выбирая их по 

своему желанию. 

Т.С.Комарова 
С.71 



Март 
3 неделя 

Транспорт «Красивая 
тележка» 

Продолжать формировать умение 

изображать предмет. Состоящий 

из нескольких частей 

прямоугольной и круглой формы. 

Упражнять в рисовании и 

закрашивании красками. 

Поощрять умение выбирать 

краску по своему вкусу; 

дополнять рисунок деталями. 

Подходящему по содержанию к 

главному изображению. 

Развивать инициативу, 

воображение. 

Т.С.Комарова 
С.22 

Март 
4 неделя 

Город Рисование по 
замыслу 

Учить детей задумывать 

содержание рисунка, 

использовать усвоенные приемы 

рисования. Учить заполнять 

изображениями весь лист. 

Вызывать желание рассматривать 

рисунки, обсуждать их; 

радоваться  красочным 

изображениям, их разнообразию. 

Т.С.Комарова 
С.17 

Апрель 
1 неделя 

Безопасность в 
городе 

«В гостях у 
светофора» 

Упражнять детей в рисовании 

кругов. Закреплять умение 

пользоваться красками, 

правильно держать кисть. 

Продолжать формировать 

представление о цветах 

светофора и их расположении по 

вертикале. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Конспект 

Апрель 
2 неделя 

Весна «Светит 
солнышко» 

Учить детей передавать в 

рисунке образ солнышка. 

Сочетать округлую форму с 

прямыми и изогнутыми линиями. 

Закреплять умение отжимать 

лишнюю краску о край розетки 

(баночки). Учить дополнять 

рисунок изображениями, 

соответствующими теме. 

Т.С.Комарова 
С.63 

Апрель 
3 неделя 

Птицы весной Веселая птичка Учить рисовать оперение птицы 

пальчиками. Развивать 

цветовосприятие. Воспитывать 

аккуратность. 

Конспект в 
приложении. 

Апрель 
4 неделя 

Комнатные 
растения 

«Цветок в горшке» 
 

Закреплять навыки рисования 

восковыми мелками и 

закрашивания фона гуашью, 

Использовать навыки печати 

(оттиск). Развивать эстетическое 

восприятие, внимание, 

творческие способности. 

Конспект в 
приложении. 



Воспитывать аккуратность, 

бережное отношение к 

растениям.  

Апрель  
5 неделя 

Я умею делать 
сам (КГН) 

«Платочек» Продолжать учить рисовать узор, 

состоящий из вертикальных и 

горизонтальных линий. Следить 

за правильным положением руки 

и кисти. Учить самостоятельно 

подбирать сочетание красок для 

платочка. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т.С.Комарова 
С.87 

Май 
1неделя 

Веселые краски 
(неделя 
сенсорики) 

«Нарисуйте, кто 
что хочет 
красивое» 

Развивать эстетическое 

восприятие. Учить видеть и 

выделять красивые предметы, 

явления. Закреплять умение 

детей рисовать разными 

материалами, выбирая их по 

своему желанию 

Т.С.Комарова 
С.20 

Май 
2неделя 

Сказки Ночь и звезды 
Рисование манкой, 
скатывание 
салфеток 

Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой 

рисования  манной крупой. 

Воспитывать эстетическое 

отношение к природе через 

изображение образа неба. 

Конспект в 
приложении. 

Май 
3 неделя 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

«Украсим 
дымковскую 
уточку» 

Продолжать знакомить детей с 

дымковской игрушкой. Учить 

выделять элементы росписи. 

Наносить их на вырезанную из 

бумаги уточку. Вызывать радость 

от получившегося результата; от 

яркости, красоты дымковской 

росписи. 

Т.С.Комарова 
.17 

Май 
4неделя 

Времена года Рисование по 
замыслу 

Учить детей задумывать 

содержание рисунка, 

использовать усвоенные приемы 

рисования. Учить заполнять 

изображениями весь лист. 

Вызывать желание рассматривать 

рисунки, обсуждать их; 

радоваться  красочным 

изображениям, их разнообразию. 

Т.С.Комарова 
С.17 

 

 

 



Образовательная область: «Художественное творчество» 
(Лепка\ аппликация) 

Временной 
период (месяц, 
неделя) 

Тема недели. Тема НОД 
Форма проведения. 

Основная задача ОО Литература и 
др. источники. 

Сентябрь 
1 неделя 
 

(лепка) 

«До свиданья, 
лето » 

Знакомство с 
глиной. 

Дать детям представление о 

глине, из нее можно лепить, 

можно отщипывать от большого 

комка маленькие комочки. Учить 

класть глину и вылепленные 

изделия только на доску, 

работать аккуратно. Развивать 

желание лепить. 

Т.С.Комарова 
«Занятия по 
изобразительной 
деятельности во 
второй младшей 
группе детского 
сада».  
с.10. 

Сентябрь 
2 неделя 
 

(аппликация) 

«Наш любимый 
детский сад»  
 

Большие и 
маленькие мячи 

Учить детей выбирать большие и  

предметы круглой формы. 

Закреплять представления о 

предметах круглой формы, их 

различии по величине. Учить 

аккуратно наклеивать 

изображения. 

Т.С.Комарова 
«Занятия по 
изобразительной 
деятельности» 
с.28. 

Сентябрь 
3 неделя 
 

(лепка) 

«Игрушки» «Палочки» 
(«Конфетки») 

Учить детей отщипывать 

небольшое количество глины, 

раскатывать её между ладонями 

прямыми движениями. Учить 

работать аккуратно, класть 

готовое изделие на доску. 

Развивать желание лепить.   

Т.С.Комарова 
с.28. 

Сентябрь 
4 неделя   
 

(аппликация) 

«Осень» «Клён» 
коллективная 
аппликация 

Закреплять знания детей о 

правилах наклеивания. 

Познакомить с оранжевым 

цветом, учить соотносить цвет с 

его наименованием. Закреплять 

знания о желтом, красном, 

зелёном цветах. Воспитывать 

аккуратность.  

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 
с. 18 

Октябрь  
1 неделя 
 

(лепка) 

Огород, овощи «Картошка в 
мешке» (Налеп из 
пластилина) 
 

Учить детей скатывать 

маленькие шарики из пластилина 

между ладоней и расплющивать 

их сверху пальцем на картоне. 

Развивать тактильные ощущения. 

Д.Н. Колдина, 
«Лепка» 
с. 13 

Октябрь 
2неделя 
 

(аппликация) 

Сад, фрукты «Фрукты в вазе» Учить детей наносить клей на 

деталь и наклеивать её на лист. 

Продолжать знакомить с 

зелёным цветом, учить 

соотносить с его наименованием. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим. 

Д.Н. Колдина,  
с. 15 

Октябрь Овощи, фрукты «Овощи и фрукты Продолжать знакомить с Конспект в 



3неделя 
 

(лепка) 

лежат на круглом 
подносе» 
 

пластилином и его свойствами; 

научить отщипывать маленькие 

кусочки пластилина от большого 

куска, раскатывать их между 

ладонями прямыми движениями; 

учить сплющивать шарики из 

пластилина при помощи всех 

пальцев прилеплять к плоской 

поверхности Закрепить знания о 

цвете, упражнять в назывании 

цвета. 

приложении. 

Октябрь 
4 неделя 
 

(аппликация) 

Что в лесу 
растет 

«Гриб» Совершенствовать умение детей 

составлять аппликацию и 

наносить клей на детали. Учить 

сопровождать слов 

стихотворения 

соответствующими тексту 

движениями. Развивать точность 

и координацию движений.  

Д.Н. Колдина, 
«Аппликаця» 
с. 17 

Октябрь 
5неделя 
 

(лепка) 

Части тела «Колобок» Создавать желание у детей 

создавать в лепке образ 

сказочного персонажа. 

Закреплять умение лепить 

предметы круглой формы, 

раскатывать пластилин между 

ладонями круговыми 

движениями. Учить палочкой 

рисовать некоторые детали 

(глаза, рот, нос) 

Т.С.Комарова 
с.36. 

Ноябрь 
1 неделя 
 

(аппликация) 

Домашние 
птицы 

«Цыплята» Продолжать учить детей 

составлять коллективную 

композицию; доводить предметы 

до нужного образа. Учить 

инсценировать слова песни. 

Д.Н. Колдина, 
«Аппликаця» 
с. 42 

Ноябрь 
2 неделя 
 

(лепка) 

Птицы в городе Утенок Учить детей лепить предмет, 

состоящий из нескольких частей 

передавая некоторые 

характерные особенности 

(вытянутый клюв). Упражнять в 

использовании приема 

прищипывания, оттягивания. 

Закреплять умение соединять 

части, плотно прижимая их друг 

к другу. 

Т.С.Комарова 
с.24 

Ноябрь 
3 неделя 
 

(аппликация) 

Одежда, обувь «Укрась платье 
для куклы» 

Учить детей располагать узор не 

выходя за край, чередовать 

фигуры по форме и цвету. 

Закреплять умение намазывать 

клеем всё форму, аккуратно 

приклеивать, прижимать 

салфеткой. Воспитывать 

самостоятельность. 

Конспект 



Ноябрь  
4 неделя 
 

(лепка) 

Одежда, 
головные уборы 

Лепка по замыслу Закреплять умение детей 

передавать в лепке образы 

знакомых предметов одежды. 

Учить самостоятельно 

определять, что им хочется 

слепить; доводить задуманное до 

конца. Воспитывать умение и 

желание радоваться своими 

работами. 

Т.С.Комарова 
 с.39 

Декабрь  
1неделя 
 

(аппликация) 

Наш дом «Домик» Учит детей составлять 

изображение из нескольких 

частей, соблюдая определённую 

последовательность; правильно 

располагать его на листе. 

Закреплять знание 

геометрических фигур. 

Т.С.Комарова 
 с.88 

Декабрь 
2 неделя 
 

(лепка) 

Мебель «Стол» Продолжать учить детей 

раскатывать валики из 

пластилина. Формировать 

умение лепить разные по размеру 

предметы. Учить пересказывать 

сказку опираясь на иллюстрации. 

Д.Н. Колдина, 
«Лепка» 
с. 20 

Декабрь 
3неделя 
 

(аппликация) 

Зима «Снеговик» Закреплять знания детей о 

круглой форме, о различие 

предметов по величине. Учить 

составлять изображение из 

частей, правильно их располагая 

по величине. Упражнять в 

аккуратном наклеивании. 

Т.С.Комарова 
 с.60 

Декабрь 
4неделя 
 

(лепка) 

Новый год Лепка по замыслу Развивать умение детей 

задумывать содержание лепки, 

доводить замысел до конца. 

Воспитывать самостоятельность; 

развивать творчество, 

воображение. 

Т.С.Комарова 
 с.54 

Январь  
1 неделя  
 

каникулы    

Январь  
2 неделя 
 

(аппликация) 

Новогодние 
игрушки 

«Маленькая 
ёлочка» 

Закреплять представления детей 

о геометрических фигурах. Учит 

аккуратно наклеивать детали 

изображения. Продолжать учить 

украшать изделие 

заготовленными 

геометрическими формами.  

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 
с. 28 

Январь 
3 неделя 
 

(лепка) 

Зимние забавы «Варежки» Продолжать учить детей 

наносить пластилин на 

поверхность. Учить 

самостоятельно украшать 

изделие. Развивать внимание 

Д.Н. Колдина, 
«Лепка» 
с. 20 

Январь  
4 неделя 

Посуда «Чашки трёх 
медведей» 

Учить детей располагать и 

наклеивать предметы в 

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 



 
(аппликация) 

определённой 

последовательности (по 

размеру). Закреплять умение 

пересказывать сказку, опираясь 

на картинки.  

с. 23 

Январь 
5неделя 
 

(лепка) 

Продукты 
питания 

Бублики 
(«Баранки») 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином, учить свертывать 

палочку в кольцо (соединять 

концы, плотно прижимая их друг 

к другу). Закреплять умение 

раскатывать пластилин прямыми 

движениями, лепить аккуратно. 

Развивать образное восприятие,   

вызывать у детей чувство 

радости от полученных 

изображений. 

Т.С.Комарова 
 с.32 

Февраль  
1 неделя 
 

(аппликация) 

Домашние 
животные  

«Поросёнок» Учит детей составлять целый 

предмет из частей, аккуратно 

наклеивать детали аппликации; 

доводит изделие до нужного 

образа с помощью фломастера.  

Конспект  
 

Февраль 
2 неделя 
 

(лепка) 

Домашние 
животные и их 
детеныши 

Вкусные гостинцы 
на день рождения 
Мурки. 

Развивать воображение и 

творчество. Учить детей 

использовать знакомые приемы 

лепки для создания разных 

изображений. Закреплять приемы 

лепки; умение аккуратно 

обращаться с материалами и 

оборудованием. 

Т.С.Комарова 
 с.59 

Февраль 
3 неделя 
 

(аппликация) 

Дикие 
животные и их 
детеныши 

«Заяц» Продолжать учить детей 

составлять целые предметы из 

частей и аккуратно наклеивать 

их; доводит изделие до нужного 

образца фломастером. 

Воспитывать аккуратность. . 

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 
с. 31 

Февраль 
4 неделя 
 

(аппликация) 

Мужские 
профессии 

«Флажки» Закреплять умение создавать в 

аппликации изображение 

предмета прямоугольной формы, 

правильно располагать предметы 

на листе бумаги, различать и 

правильно называть цвета; 

аккуратно пользоваться клеем. 

Воспитывать умение радоваться 

резултату. 

Т.С.Комарова 
 с.68 

Март 
1 неделя 
 

(лепка) 

8 марта, 
женские 
профессии 

Пряники Закреплять умение детей лепить 

шарики. Учить сплющивать шар, 

сдавливая его ладошками. 

Развивать желание делать что-

либо для других. 

Т.С.Комарова 
 с.14. 



Март 
2 неделя 
 

(аппликация) 

Семья Собери портрет Учить детей составлять целое из 

частей. Продолжать учить 

ориентироваться в назывании 

членов семьи. Развивать 

внимание. 

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 
с. 33 

Март 
3 неделя 
 

(лепка) 

Транспорт "Слепим колеса для 
машины" 
 

Продолжать учить объединять в 

поделке бросовый материал и 

пластилин. Закреплять умение 

скатывать шарики и сплющивать 

их. Развивать  мелкую моторику, 

воображение. 

Конспект в 
приложении. 

Март 
4 неделя 
 

(аппликация) 

Город «Разноцветные 
огоньки в домиках» 

Учит детей наклеивать 

изображения квадратной формы, 

уточнять название формы. 

Закреплять умение чередовать по 

цвету, аккуратно наклеивать. 

Закреплять знание цветов. 

Т.С.Комарова 
 с.42 

Апрель 
1 неделя 
 

(лепка) 

Безопасность в 
городе 

«Неваляшка» Продолжать учить лепить 

предмет, состоящий из 

нескольких частей одинаковой 

формы, но разной величины, 

плотно прижимая части друг к 

другу. Вызывать стремление 

украшать предмет мелкими 

деталями. Вызывать чувство 

радости от созданного.  

Т.С.Комарова 
 с.70 

Апрель 
2 неделя 
 

(аппликация) 

Весна «Мимоза» Продолжать учить детей 

сочетать в поделке природный 

материал и пластилин. Развивать 

творческое воображение, память, 

речь.  

Д.Н. Колдина, 
«Лепка» 
с. 31 

Апрель 
3 неделя 
 

(лепка) 

Птицы весной Большие и 
маленькие птицы 
на кормушке 

Продолжать формировать у 

детей желание передавать в 

лепке образы птиц, правильно 

передавая форму тела, головы, 

хвоста. Закреплять приемы 

лепки. Развивать умение 

рассказывать о том, что слепили. 

Воспитывать творчество, 

инициативу, самостоятельность. 

Развивать воображение. 

Т.С.Комарова 
 с.67. 

Апрель 
4 неделя 
 

(аппликация) 

Комн. растения «Комнатный 
цветок» 

Учить детей составлять цветок из 

частей, наносить клей на детали 

и наклеивать их на лист. 

Развивать восприятие и 

мышление. 

Д.Н. Колдина, 
«Аппликация» 
с. 41 



Апрель  
5неделя 
 

(лепка) 

Я умею делать 
сам (КГН) 

Погремушка Учить детей лепить предмет, 

состоящий из двух частей: 

соединять части, плотно 

прижимая их друг к другу. 

Упражнять в раскатывании 

пластилина прямыми и 

круговыми движениями ладоней. 

Т.С.Комарова 
 с.49 

Май 
1неделя 
 

(аппликация) 

Веселые краски 
(неделя 
сенсорики) 

«Узор на круге» Учить детей располагать узор по 

краю круга, правильно чередуя 

фигуры по величине; составлять 

узор в определённой 

последовательности. Закреплять 

умение намазывать клеем всё 

форму. Развивать чувство ритма. 

Воспитывать самостоятельность.  

Т.С.Комарова  
с.64 

Май  
2неделя 
 
 

(лепка) 

Сказки «Черепаха» Учить сочетать в поделке 

пластилин и природный 

материал. Развивать речь, 

мышление, мелкую моторику. 

Воспитывать усидчивость. 

Д.Н. Колдина, 
«Лепка» 
с. 26 
. 

Май 
3 неделя 
 

(аппликация) 

Русский 
фольклор, 
игрушки 

Матрёшка Закреплять знания детей о форме 

предметов. Продолжать учить 

различать предметы по величине. 

Упражнять в аккуратном 

пользовании клеем, применять 

салфетки. Учить свободно 

располагать изображение на 

бумаге.  

Конспект 

Май 
4 неделя 
 

(лепка) 

Времена года Лепка по замыслу Закреплять умение детей 

передавать в лепке образы 

знакомых предметов. Учить 

самостоятельно определять, что 

им хочется слепить; доводить 

задуманное до конца. 

Воспитывать умение и желание 

радоваться своим работам. 

Т.С.Комарова 
 с.66. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


		2024-02-09T16:53:00+1000
	Вейцман Евгения Александровна




