
 

 

 

 
 

 



 

 

 

Пояснительная записка. 
 

Рабочая программа старшей  группы № 4 разработана педагогами группы 
на основе образовательной программы МБДОУ «Детский сад №11». 

Содержание программы соответствует требованиям ФГОС ДО и 
является нормативным документом, обязательным к исполнению педагогами 
группы. 

Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка 

раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей 

 



 

 

 
 
 
 
 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  
                       по  образовательным областям.  
 
 

Физическое  развитие 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

Обогащать двигательный опыт, создавать  условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку 

в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных 

играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять 

самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает 

условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 



 

 

 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей туристские 

прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения и 

строевые упражнения). 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 

сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 

метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов 

разной массы (мешочки, шишки, мячи и др.); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 

прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом. 

Ходьба. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 

глазами 3–4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 

границ зала, обозначая повороты. 

Бег. Бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая 

колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от 

ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный 

бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 

м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой. 

Прыжки. Подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно - 

ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 

кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 

3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие 

препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 



 

 

 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и 

бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в 

стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление детей выполнять 

упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, 

скакалкой и др.). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, 

лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук 

и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 

лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в 

разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с 

каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 

ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды 

галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 



 

 

 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: 

построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну 

по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и 

при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 

вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим 

слиянием в пары. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 

правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); 

знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногой друг другу (3–5 м); игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты 

на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 



 

 

 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 

с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 

воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя 

за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и др.) и выдающихся достижениях российских спортсменов, 

роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 

инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдать чистоту и правила 

гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения 

и укрепления здоровья). 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 

и спортивные игры. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30–40 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры-эстафеты, музыкально- ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал, в этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами – на стадион, в 

парк, на берег моря и др. Время перехода в одну сторону составляет 30–40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5–2 часов. Время непрерывного движения 20 минут. 



 

 

 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки 

Познавательно- развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 

в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т. п.); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной 

со взрослым и сверстниками деятельности; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия.  

Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 



 

 

 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

Математические представления.  

В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир.  

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о своем 

городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей ‒ особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес 

к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

Природа.  

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении 

в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 



 

 

 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу 

жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми правил 

поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание 

защитить и сохранить живую природу. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками 

для познавательной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, 

согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений; 

регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других. 

 

Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные 



 

 

 

слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 

у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при 

инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики 

персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное). 



 

 

 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по 

существенным признакам. 

Звуковая культура речи. 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь. 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 



 

 

 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые 

слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 

выделять звуки в слове, различать гласные и согласные  

 

звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава 

слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук 

детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Социально-личностное  развитие 
В области   социально-коммуникативного   развития   основными   задачами 

образовательной деятельности являются:  

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 



 

 

 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

воспитывать    уважительное    отношение    к    Родине,    к    людям    разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;  

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности. 

В области формирования безопасного поведения: 

 

 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в сети Интернет и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 



 

 

 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и  

 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает 

опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 



 

 

 

родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет 

представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к 

людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и  

 

памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты 

в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 

товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 



 

 

 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и т. п. 

 

 

 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в 

сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным 

и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал 

на острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать 

героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 



 

 

 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 

опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 
 

Художественно-эстетическое  развитие 
В области   художественно-эстетического   развития   основными   задачами 

образовательной деятельности являются:  

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

 

 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 

театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка.  



 

 

 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже),  

 

 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 



 

 

 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.  

Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 



 

 

 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; знакомить 

с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

 

 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, 

культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания. 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура,   

фотоискусство.   Педагог   продолжает   знакомить   детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями   живописи   (И.И.   Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), изображением родной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных 

средствах).  



 

 

 

 

 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, 

Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и 

зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. 

Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры,   

кинотеатры   и др.   Обращает   внимание   детей   на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения ‒ 

декор и т. д.). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, 

сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и др. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный   

опыт   детей;   закрепляет   знания    об основных    формах    предметов и объектов 

природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 

окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение,  

 

 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные 



 

 

 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ‒ 

наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если 

он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии ‒ всем ворсом, тонкие ‒ концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить 

с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей 

композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 



 

 

 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и т. п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 

оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у 

детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов  

 

в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два 

жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения 

лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса 

и Зайчик, Машенька и Медведь и т.п.). Педагог развивает у детей творчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки 

птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и 

т.д.). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 



 

 

 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, 

людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 

детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат ‒ в 

два ‒ четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 

бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения ‒ из бумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа, педагог 

учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать с 

бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать 

игрушки,  

 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников ДОО, 

елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей заменять одни детали 

другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать 



 

 

 

у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера:  

 

 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- образное 

содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 



 

 

 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. 

Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

 

 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и т.д.). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, 

педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с 

обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного образования. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Планируемые результаты усвоения программы. 



 

 

 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 
 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без   напоминания   взрослого   здоровается   и   прощается,   говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 



 

 

 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 



 

 

 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

 

 

 
              Содержательный раздел 
 

 

В
о
зр

ас
тн

ая
 

гр
у
п

п
а 

М
ак

си
м

ал
ьн

ая
 

п
р
о
д

о
л
ж

и
т.

н
о
д

 

М
ак

си
м

ал
ьн

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

о
б

р
аз

о
в
.н

аг
р
у
зк

и
 в

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
е 

д
н

я 

М
ак

си
м

ал
ьн

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

о
б

р
аз

о
в
.н

аг
р
у
зк

и
 в

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
е 

д
н

я
 в

 н
ед

ел
ю

 

М
ак

си
м

ал
ьн

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

о
б

р
аз

о
в
.н

аг
р
у
зк

и
  

в
о
 2

 п
о
л
о
в
и

н
е 

д
н

я
 

М
ак

си
м

ал
ьн

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

о
б

р
аз

о
в
.н

аг
р
у
зк

и
 

в
о
 2

 п
о
л
о
в
и

н
е 

д
н

я
 в

 н
ед

ел
ю

 

М
ак

си
м

ал
ьн

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

о
б

р
аз

о
в
.н

аг
р
у
зк

и
 в

 н
ед

ел
ю

 

М
ак

си
м

ал
ьн

о
е 

к
о
л
и

ч
ес

тв
о

 

Н
О

Д
 в

 н
ед

ел
ю

 (
с 

у
ч
ет

о
м

 д
о
п

. 

о
б

р
аз

о
в
, 
у
сл

у
г 

5-6 

лет 
25 мин. 

45 мин. 

(1 х 20 

1х25) 

225 мин. 
25мин. 

(1х25) 
125 

350мин. 

(5 ч. 50 

мин.) 

15 

 

ВИДЫ НОД Кол-во в неделю 

Познавательное развитие 3 

Музыкальное развитие 2 

Физическое развитие 3 

Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 2 

Конструирование 1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Речевое развитие    

(развитие речи)  1  

(художественная литература) 1  

ИТОГО: 15 

 В неделю В месяц В год 

Познавательное 3 12 99 

развитие    

Музыкальное развитие 2 8 72 

Физическое развитие 3 12 99 

Художественно 4 16 132 

эстетическое развитие    

Речевое развитие 2 8 72 

ИТОГО 10 40 360 



 

 

 

 

 
 
 

   Структура образовательного года: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Реализация комплексно-тематического 
планирования образовательной программы 

                     Недельные темы 
Период                   Старший дошкольный возраст 

Сентябрь   

1неделя До свиданье лето  

2неделя Овощи 

3неделя Фрукты 

4неделя Ягоды 

Октябрь   

1неделя Грибы 

2неделя Осень 

3неделя Деревья и кустарники 

4неделя Дикие животные 

5недедя Домашние животные  

Ноябрь   

1неделя Домашние птицы 

2неделя Человек 

3неделя Одежда, обувь, головные уборы 

4неделя Дом и его части 

Декабрь   

1неделя Мебель 

2неделя Зима. Зимние забавы 

3неделя Зимующие птицы 
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4неделя Новый год 

Январь   

1неделя Каникулы 

2неделя Спорт 

3неделя Посуда 

4неделя Электра приборы 

5неделя Продукты 

Февраль   

1неделя Животные севера 

2неделя Животные  Африки 

3неделя Армия 

4неделя Профессии  

Март   

1неделя 8 Марта 

2неделя Семья 

3неделя Город  

4неделя Транспорт  

Апрель   

1неделя Весна 

2неделя Космос 

3неделя Перелетные птицы 

4неделя Рыбы 

5неделя Сказки 

Май  

1неделя 9Мая 

2неделя Насекомые  

3неделя Цветы 

4неделя Лето. Времена года 

               Недельные темы 
Временной 
период 

Старший дошкольный возраст 

Сентябрь  1. До свиданья, лето(закрепить знания детей о лете, как о времени 
года, признаки лете, летние игры-забавы, летние природные явления, 
формировать эстетическое отношение к окружающему миру, 
помогать устанавливать причинно-следственные связи между 
природными явлениями. поощрять стремление отражать свои 
впечатления о лете через художественное творчество) 
2.Овощи(продолжать учить различать по внешнему виду овощи  и 
называть их, формировать представление о том, что осенью 
созревают многие фрукты и  овощи, приучать к употреблению 
овощей, как полезных продуктов – салаты и т.д, учить группировать и 
классифицировать познакомить с профессиями людей в сельском 
хозяйстве, воспитывать уважение к результатам труда других 
людей). 
3.Фрукты ((продолжать учить различать по внешнему виду фрукты  и 
называть их, формировать представление о том, что осенью 
созревают многие фрукты и  овощи, приучать к употреблению 
овощей, как полезных продуктов – салаты и т.д, учить группировать и 
классифицировать познакомить с профессиями людей в сельском 
хозяйстве, воспитывать уважение к результатам труда других 
людей). 
4.Ягоды Формирование представления о красоте и целительной силе 
даров леса(ягодах), показать их значение в жизни человека. 



 

 

 

Формировать представление о значении ягод и их лечебных свойствах; 
Расширять знания о природном богатстве родного края; 
Закреплять знания о ягодах ЕАО; 

Октябрь  1.Грибы Познакомить с разнообразием грибов, выделить съедобные и 
не съедобные. Дать знания о полезных свойствах не съедобных – 
опасны, но являются лекарством для некоторых животных , служат 
домам некоторым насекомым. Познакомить со строением гриба, 
объяснить как надо собирать грибы. 
2. Осень Расширять      знания      детей      об      осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственными профессиями.   Закреплять   
знания   о   правилах безопасного поведения в природе. Формировать 
обобщенные     представления     об    осени    как времени   года,   
приспособленности   растений   и животных  к  изменениям  в  природе,  
явлениях природы.   Дать   первичные   представления   об 
экосистемах,     природных     зонах.     Расширять представления о 
неживой природе. помогать устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями. формировать эстетическое 
отношение к окружающему миру, поощрять стремление отражать 
свои впечатления о осени через художественное творчество 
3. Деревья и кустарники  дать понятие о лесе, учить устанавливать 
связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 
Дать первоначальные знания о дальневосточной тайге. Познакомить 
со способами вегетативного размножения растений, учить 
анализировать результаты наблюдений за растениями и делать 
выводы. формировать эстетическое отношение к окружающему миру, 
поощрять стремление отражать свои впечатления о лесе  через 
художественное творчество 
4 Дикие животные и их детеныши(систематизировать представления 
о правильных способах взаимодействия с животными, характерных 
признаках их внешнего вида, повадках, наблюдать, воспитывать 
бережное отношение к животным) 
5. Домашние животные и их детеныши(систематизировать  
представления о домашних животных, характерных признаках их 
внешнего вида, повадках, о том, как человек за ними ухаживает) 

Ноябрь  1. Домашние птицы (учить узнавать в натуре, на картинках, в 
игрушках домашних птиц и называть их, наблюдать, воспитывать 
бережное отношение к животным, классифицировать птиц по 
общему признаку. 
2.Части тела(закрепить части тела, из функции, воспитывать 
привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; 
самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей) 
3. Одежда, обувь, головные уборы продолжать знакомить с 
названием одежды и обуви, головных уборов  умением узнавать и 
называть её, , приучать к опрятности, упражнять в умении 
классифицировать одежду по сезону)  
4.Дом и его части. (Закрепить знания об основных частях здания, 
объяснить, что прочность и долговечность зависят от свойств и 
качеств материала, из которого он сделан; познакомить со 
строительными профессиями) 

Декабрь  1. Мебель знакомство детей с названиями мебели, узнавание и 
называние её, назначение, соблюдение правил безопасности, , 
формировать представление о простейших связях между предметами 
ближайшего окружения, классифицировать мебель по ей 



 

 

 

использованию, знакомство со свойствами и качествами предметов) 
2. Зима, зимние забавы Продолжать знакомить детей с зимой как: 
временем   года,   с   зимними   вида   ми   спорта. Формировать   
первичный   исследовательский   и познавательный интерес через 
экспериментирование  с водой   и  льдом. Расширять  и  обогащать    
знания    детей    об особенностях   зимней   природ (холода, заморозки,  
снегопады,  сильные  ветры}, особенностях деятельности людей в 
городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 
3.Зимующие птицы(формировать представления о зимующих птицах. 
Закрепить умение находить и узнавать зимующих птиц (воробья, соку, 
синицу, снегиря). Рассказать о помощи человека зимующим птицам 
4 Новый год Привлекать   к   активному   разнообразному участию    в    
подготовке    к   празднику  и  его проведении.  Воспитывать   чувство 
удовлетворения    от    участия   в  коллективной предпраздничной 
деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать   эмоционально   положительное отношение к предстоящему 
празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать 
стремление поздравить близких с праздником,   преподнести   подарки,   
сделанные своими    руками Познакомить  с    традициями празднования 
Нового года в различных странах. 

Январь  1. ------------ Делимся впечатлениями о новогодних праздниках 
2.Спорт (Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, 
сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни 
страны. Приучать детей самостоятельно организовывать 
спортивные подвижные игры, выполнять спортивные упражнения на 
прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование , 
приучать детей активно участвовать в коллективных играх, 
развлечениях, соревнованиях) 
3.Посуда( закрепить умение классифицировать посуду, определять 
материалы из которых она изготовлена, познакомить с посудой, как 
предметом декоративного искусства) 
4.Электроприборы Закрепить знания детей об электроприборах, об их 
безопасном использовании посредством вопросно - ответной беседы и 
прослушивания сказки. Совершенствовать навыки безопасного 
использования электроприборами, формировать знания об 
электрическом токе. 
5.Продукты (познакомить детей с разнообразием продуктов питания. 
Формировать умение определять качество продуктов основываясь на 
сенсорных ощущениях. Обучать культуре еды) 

Февраль  1.Животные севера Углубить и конкретизировать преставления о 
условиях жизни животных севера.  Учить узнавать и называть 
некоторых животных севера. Учить устанавливать связи между 
состоянием животного и условиями окружающей среды. Формировать 
эстетическое отношение к природе. Желание отражать свои 
впечатления в художественном творчестве. 
2.Животные жарких стран Углубить и конкретизировать преставления 
о условиях жизни животных жарких стран.  Учить узнавать и 
называть некоторых животных. Учить устанавливать связи между 
состоянием животного и условиями окружающей среды. Формировать 
эстетическое отношение к природе. Желание отражать свои 
впечатления в художественном творчестве. 
3.Наша Армия 
Продолжать расширять представления детей о Российской армии. 



 

 

 

Рассказывать о трудной, но почетной  обязанности  защищать  
Родину,  охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали нашу страну     от     врагов     
прадеды,деды,     отцы. Воспитывать   в   духе    патриотизма,   любви   
к Родине.   Знакомить   с   разными   родами   войск (пехота, морские, 
воздушные, танковые войска), боевой       техникой.       Расширять       
гендерные представления,     формировать     в     мальчиках 
стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками   Родины;   
воспитывать   в   девочках уважение к мальчикам как будущим 
защитникам Родины. 
4. Профессии (расширить представления о людях разных профессий. 
Познакомить с профессиями (строитель, земледелец, работник 
транспорта, связи, швейной промышленности) рассказать о 
важности и значимости их труда прививать детям чувство 
благодарности к человеку за его труд.продолжать учить 
уважительно относится к результату труда, раскрывать мотивы и 
цели его деятельности) 

Март  1. 8 марта Организовывать        все        виды        детской деятельности        
{игровой,        коммуникативной, трудовой,     познавательно     
исследовательской, продуктивной,      музыкально      художественной, 
чтения)   вокруг   темы   семьи,   любви   к   маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять           гендерные           
представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что 
мужчины должны внимательно и уважительно относиться   к   
женщинам.   Привлекать   детей   к изготовлению       подарков       
маме,       бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 
отношение   к   самым   близким   людям,   потребность радовать 
близких добрыми делами. 
2. Семья формировать интерес к родословной, вместе с ребенком 
изображать генеалогическое дерево (начиная с дедушек и бабушек), 
помочь ребенку увидеть внешнее сходство между родственниками, 
дать знания о том, где работают родители, как важен их труд. 
Привлекать ребенку к посильному участию в совместных семейных 
праздниках. 
3. Город и его улицы Продолжать формировать интерес к «малой 
родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 
традициях родного края. Познакомить с некоторыми улицами города, 
учить называть свой домашний адрес. 
4. Транспорт (учить различать и называть виды транспорта, 
расширить знания о правилах дорожного движения: улицу переходят в 
специально отведенных местах, на зеленый сигнал светофора; 
познакомить с профессиями людей работников транспорта 

Апрель  1. Весна(Обобщать и систематизировать представления детей о 
весне, признаках весны, характерных изменениях весной в жизни 
растений, животных, человека.формировать эстетическое 
отношение к окружающему миру, помогать устанавливать причинно-
следственные связи между природными явлениями. поощрять 
стремление отражать свои впечатления о весне через 
художественное творчество) Формировать       у       детей       
обобщенные представления    о    весне    как    времени    года 
приспособленности    растений    и    животных    к изменениям   в.   
природе.   Расширять   знания   о характерных признаках весны; о 
прилете птиц; о связи    между    явлениями    живой    и    неживой 



 

 

 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе 
(тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 
быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени). 
2. Космос( в доступной форме отвечать на вопросы детей, связанные с 
космосом, звездами, луной, солнцем и т.д. Расширять знания детей о 
космосе с учетом их интересов.) 
3.Перелетные птицы(формировать представления о зимующих 
птицах. Закрепить умение находить и узнавать перелетных птиц 
(ласточка, скворец). Учить устанавливать связи между состоянием 
животного и условиями окружающей среды.) 
4. Рыбы Обобщить и систематизировать знания детей о рыбах. 
Формировать умения проводить опытническую деятельность. 
Упражнять в дифференциации речных и морских рыб. 

5. Сказки. Формирование представления детей о разнообразии 

русских народных сказок. 
Продолжить знакомить детей с творчеством русского народа 
сказками; развивать: умение рассказывать сказки по сюжетным 
картинкам; умение замечать и использовать выразительные 
средства языка сказок (песенки, повторы, образные выражения) 
;осмысливать характеры и поступки персонажей, сопереживать с 
героями, давать оценку их поступкам 

Май  1. День Победы Воспитывать   детей   в   духе   патриотизма, любви  к  
Родине.  Расширять  знания  о  героях Великой Отечественной войны, о 
победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям 
Великой Отечественной войны. 
2. Насекомые (расширить представления детей о многообразии 
насекомых, особенностью их внешнего вида. Цветы весной 
(познакомить с первыми весенними цветами, помогать 
устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями, учить устанавливать связи между состоянием растения и 
условиями окружающей среды) 
3.Цветы весной (познакомить с первыми весенними цветами, 
помогать устанавливать причинно-следственные связи между 
природными явлениями, учить устанавливать связи между 
состоянием растения и условиями окружающей среды) 
4. Времена года (Лето) Формировать у детей обобщенные 
представления    о    лете    как    времени    года; признаках     лета.     
Расширять     и     обогащать представления   о   влиянии   тепла,   
солнечного света  на  жизнь  людей,  животных  и  растений (природа  
«расцветает»,  созревает  много  ягод, фруктов, овощей; много корма 
для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и 
несъедобных грибах. формировать эстетическое отношение к 
окружающему миру, поощрять стремление отражать свои 
впечатления о лете через художественное творчество 

Июнь 
Июль 
Август 

 
Воспитательно-образовательная работа в каникулярном режиме 

 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

     Календарно-тематическое планирование  НОД 
        Познавательное развитие  (Ознакомление с окружающим миром) 

Временн
ой 
период  
(месяц, 
неделя) 

Тема 
недели 

Тема НОД 
 

  Основная задача ОО Методи
ческое 
обеспеч
ение 

Сентябрь 
1 неделя 

«До 
свидань
е лето»   
 

«Лето 
красное»   

 

Развивать представления о сезонных 
изменениях в живой и неживой природе в 
летний период, формировать целостное 
представление об экологических системах 
леса, луга, водоема в летний сезон 

 

2 неделя        
«Овощи» 

 

« И для 
супа и 
для щей» 

Уточнить знания детей об овощах, упражнять в 
правильном назывании овощей. Дать 
представление о пользе овощей для человека- 
источник витаминов .Познакомить с 
заготовкой овощей на зиму и приготовление 
из них вкусных блюд. 

 

3 неделя «Фрукты» 

 
«Витами
нная 
семья» 

Расширить представление детей о 
разнообразии фруктов, их внешними 
признаками. Дать знания о том где растут 
фрукты; почему не все фрукты растут в нашем 
крае Познакомить с понятием – фрукты 
являются источником витаминов. 

 

4 неделя «Ягоды» 

 
« 
Кладовая 
родного 
края» 

Формирование представления о красоте и 
целительной силе даров леса(ягодах), показать 
их значение в жизни человека. 
Формировать представление о значении ягод 
и их лечебных свойствах; Расширять знания о 
природном богатстве родного края; 
Закреплять знания о ягодах ЕАО; 

 

Октябрь 
1 неделя 

«Грибы» 

 
«Царство 
грибов» 

Познакомить с разнообразием грибов, 
выделить съедобные и не съедобные. Дать 
знания о полезных свойствах не съедобных – 
опасны, но являются лекарством для 
некоторых животных , служат домам 
некоторым насекомым. Познакомить со 
строением гриба, объяснить как надо собирать 
грибы. 

 

2 неделя «Осень» 

 
«Путешес
твие с 
осенью » 

Закрепить и уточнить знания детей об 
основных  приметах осени. Формировать 
обобщающее представление об осени, 
включающее  знания о растениях осенью, об 
особенностях жизнедеятельности 
животных.         
- учить детей устанавливать причинно – 
следственные связи на основе имеющихся 
знаний о диких животных и их подготовке к 
зиме; 
-закрепить о труде людей осенью; 
 -упражнять в восстановлении связей между 
знакомыми фактами; 

 



 

 

 

3 неделя «Деревья
. 
Кустарни
ки» 

 

« Деревья 
и 
кустарни
ки» 

Расширить знания детей о деревьях и 
кустарниках, изменениях происходящих с 
ними осенью. Дать ,понятие что такое лес. 
Закрепить условия необходимые для роста 
растений. Учить самостоятельно, на основе 
полученных знаний делать вывод, почему 
осенью и зимой рост растений замедляется. 

 

4 неделя «Домашн
ие  
животны
е» 

« У 
бабушки в 
деревни» 

Уточнить и систематизировать знания  детей о 
домашних животных и их детенышах, их 
поведении, пище, пользе приносимой людям. 

 

5 неделя «Дикие 
животны
е» 
 
 

« Кто 
зимой 
холодной 
бродит 
злой  
голодный
» 

Формировать представления о жизни диких 
животных в лесу(название, внешние признаки, 
повадки, чем питаются, как строят жилище…) 
Учить искать причину изменений в жизни 
обитателей, устанавливать причина 
следственные связи. Дать знания о природа 
охранной деятельности лесника. 

 

Ноябрь 
1 неделя 

«Домашн
ие птицы» 

 
 

 Сформировать у детей представление о 
домашних птицах и местах их обитания, как 
они подают голос, об их питании, членах 
семей, пользе для человека. Учить сравнивать, 
анализировать, устанавливать причинно- 
следственные связи. 

 

2неделя «Человек. 
Части 
тела» 
 

«Мое 
тело» 

Дать детям знания о строении тела человека, 
для чего нужны те или иные части тела 
человеку. Закрепить полученные ранее знания 
о здоровом образе жизни. Учить выполнять 
правила безопасности по отношению к своему 
организму и  телу. 

 

3неделя «Одежда. 
Обувь. 
Головные 
уборы» 

 

« Во что 
мы 
одеваемся
» 

Уточнить с детьми в чем назначение одежды, 
обуви, головных уборов. Объяснить с какой 
целью человек меняет одежду, обувь, 
головные уборы в зависимости от времени 
года, предложить в сравнении определить их 
качества, назначение. Познакомить с 
процессам изготовления одежды , обуви, 
головных уборов, показать важность 
профессий этих людей. 

 

4 неделя «Дом и 
его 
части» 

 

« Кто 
построил 
этот 
дом» 

Дать детям представление о разных 
строительных профессиях. Познакомить с 
историей развития домов с древних времен до 
наших дней, с особенностью конструкции 
домов. Уточнить знания детей о материалах 
для строительства домов. Закрепить знания о 
частях дома и их предназначении. 

 

Декабрь 

 
1 неделя 

 
«Мебел
ь» 
 

«Мебель» 

 
 

 Уточнить и обобщить знания детей о 
различных предметах мебели(виды, 
назначения, материал из которого 
изготовлены) 

 

2 неделя «Зима. 
Зимние 

« Идет 
волшебни

Закрепить и уточнить у детей знания о  зимы , 
о сезонных изменениях в природе, закрепить 

 



 

 

 

Забавы» ца зима» зимние месяцы. Обобщить знания детей о 
зимних забавах . 

3 неделя «Зимую
щие 
птицы» 
 

«Птицы 
зимой» 

 Закрепить знания детей о зимующих птицах. 
Актуализировать, систематизировать и 
дополнить знания детей о зимующих птицах. 
 Выявить уровень сформированности умений. 
 Помочь детям в использовании освоенных 
ранее знаний и умений для решения 
проблемы. 

 

4 неделя «Новый 
год» 
 

«Скоро, 
скоро 
Новый 
год » 

Дать детям представление о Новогоднем 
празднике, как семейном. Вызвать интерес к 
образу Деда Мороза и Снегурочки, 
традициями празднования нового года. 

 

Январь 
1 неделя 

каникулы    

2 неделя «Спорт» 
 

«Спортлан
дии» 

Познакомить детей с разными видами спорта. 
Упражнять в умении классифицировать виды 
спорта по сезона. Дать знания о спортивном 
оборудовании. Дать знания об олимпийских 
играх и истории этих игр. Формировать 
понятие физкультура, спорт – это здоровье. 

 

3 неделя «Посуда
» 

 

«Федорен
о горе» 

Расширить знания детей о посуде и ее 
предназначении. Обобщить знания о том что 
посуда бывает разной  и изготовлена из 
разного материала. Упражнять в умении  
делить посуду на группы и доказывать свой 
выбор 

 

4неделя «Электр
оприбор
ы» 

    
    

    

«Чудо – 
вещи 
вокруг 
нас» 

 

Продолжить знакомство детей с 
многообразием и многофункциональностью 
различных бытовых приборов – творением рук 
человека. Помочь детям осознать, что именно 
человек создал технику - разнообразные 
формы предметов, облегчающие деятельность 
людей, которые постоянно  совершенствует и 
преобразует. Познакомить с процессом 
создания предметов, облегчающих труд 
человека в быту.        

 

5 неделя «Проду
кты» 

 

«Поможе
м повару» 

Расширить знания детей о продуктах питания , 
о блюдах приготовленных из разных 
продуктов о их пользе и вреде. Расширить 
знания о том,  где продаются продукты и как 
они попадают в магазины.   

 

Февраль 
1 неделя 

«Живот
ные 
севера» 

 

« Мы 
живем на 
севере» 

 Расширять представления детей об образе 
жизни животных в условиях севера зимой. 
- Углублять представления детей о диких 
животных холодных стран. Систематизировать 
представления детей об умении животных 
приспосабливаться к среде обитания, 
определять место обитания животного по 
внешнему виду. 

 

2 неделя «Живот
ные 

«Животн
ые 

Уточнять и систематизировать представления 
детей о  жизни  животных  жарких стран и их 

 



 

 

 

жарких   
        
стран» 
 

жарких 
стран» 

детенышей. Формировать представления 
детей о внешнем виде,  местах обитания, 
повадках  этих животных .Устанавливать связи 
между особенностями внешнего вида, 
поведением животных и условиями обитания. 

3 неделя    

«Армия
» 
    
 

«Наша 

Армия» 

Продолжать формировать представление об 
армии; о представителях разных родов войск 
(летчики, танкисты, ракетчики, пехотинцы, 
моряки); об особенностях службы в мирное 
время; развивать наблюдательность; 
воспитывать чувство гордости за солдат и 
желание быть похожими на них.       

 

4 неделя «Профе
ссии» 

 

«Все 
професси
и важны 

Развивать интерес к профессиям; воспитывать 
уважение к людям труда. 
Используя загадки, пословицы, иллюстрации 
расширить знания детей о профессиях; 
- подчеркнуть  важное  значение и огромную 
пользу всех без исключения профессий. 

 

Март 
1 неделя 

    «8 
Марта» 
 

«Мамочк
у мою 
очень 
люблю» 

Подвести к пониманию того, что мама самый 
близкий и родной  человек; вызвать 
осознанное чувство любви, уважения; желание 
быть внимательным к маме, радовать её 
своими поступками, делами 

 

2 неделя        
«Семья
» 
 

« Моя 
семья и 
мои 
родствен
ник» 

Познакомить детей с понятиями 
«родословная» и «генеалогическое древо». 
Закрепить и расширить представления детей о 
своих родственниках, их обязанностях в общем 
семейном хозяйстве. 

 

3 неделя «Город 
и его 
улицы» 

 

«Мой  
любимый 
город» 

Знакомство детей с достопримечательностями 
родного города. 
Познакомить с названием нашего города. Дать 
понятие площадь, памятник, 
достопримечательности 

 

4 неделя     
«Трансп
орт» 

 

«Виды 
транспор
та» 

Познакомить детей с возникновение 
различных видов транспорта. Упражнять в 
умении классифицировать транспорт по 
видам. Закрепит знания о профессии водителя, 
о необходимости соблюдения правил 
дорожного 

 

Апрель 
1 неделя 

       
«Весна» 
 

 « Весна - 
красна» 

Расширить представления детей о весне; учить 
рассказывать о приметах наступающей 
весны. Уточнить и систематизировать знания о 
характерных признаках весны (увеличивается 
день, сильнее греет солнце, тает снег, 
освобождаются ото льда водоемы; растет 
трава, зеленеют кустарники, зацветают цветы, 
появляются насекомые, возвращаются птицы). 
Научить понимать связи между явлениями 
неживой природы и сезонными 

 

2 неделя «Космос
» 
 

«Этот 
удивител
ьный 
космос» 

Уточнить и обобщить знания о космосе. 
- продолжать знакомить детей с историей 
развития космонавтики;- развивать умения 
применять знания, умения и навыки, 

 

http://www.pandia.ru/text/category/vodoem/


 

 

 

полученные на занятии, проявлять активный 
познавательный интерес;- показать 
разнообразие видов звезд и созвездий. 

3 неделя «Переле
тные 
птицы» 

 

«Приглас
ительный 
билет для 
птиц» 

Уточнить и расширить представления о 
перелетных птицах, об их жизни в весенний 
период; дать сведения о звуковых сигналах 
птиц, о видах гнезд и их размещении; 
развивать интерес к жизни птиц. 

 

4 неделя «Рыбы»    

    

    

«В 
царстве 
Нептуна» 

Обобщить и систематизировать знания детей о 
рыбах. Формировать умения проводить 
опытническую деятельность. Упражнять в 
дифференциации речных и морских рыб. 

      
 

5 неделя «Сказки
» 
 
 

 

«Путешес
твие по 
сказкам» 

Формирование представления детей о 
разнообразии русских народных сказок. 
Продолжить знакомить детей с творчеством 
русского народа сказками; развивать: умение 
рассказывать сказки по сюжетным картинкам; 
умение замечать и использовать 
выразительные средства языка сказок 
(песенки, повторы, образные выражения) 
;осмысливать характеры и поступки 
персонажей, сопереживать с героями, давать 
оценку их поступкам 

 

Май 
1 неделя 

9 Мая 
 

«День 
Победы» 

Формировать элементарные представления об 
истории Отечества, закрепить и обогащать 
знания детей, о видах флагов, их истории. 

 

2 неделя «Насеко
мые» 

 
 

«Царство 
насекомы
х» 

Расширять и уточнять знания детей о 
насекомых, их характерных признаках; 
развивать умение видеть признаки сходства и 
различия; воспитывать бережное отношение 
ко всему живому. Учить отличать и называть 

 

3 неделя «Цветы
» 

 
 
 
 

« 
Растения 
луга и 
сада 

Уточнить и расширить представления о первых 
цветах весны; учить любоваться растущими 
цветами, видеть и воспринимать их красоту, 
беречь прекрасные творения природы; 
стремиться вызвать чувство благодарности 
природе за то, что она дарит нам чудные 
цветы. Учить различать и называть растения 
луга и сада 

 

4 неделя «Лето. 
Времен
а   года» 

«Путешес
твие по 
временам 
года» 

Закрепить и обобщить знания детей о 
временах года, об их приметах. Развивать 
умение наблюдать за явлениями природы и 
устанавливать связь между ними. 

 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 

          Познавательное развитие  
            (Ознакомление с явлениями общественной жизни) 

Временно
й период  
(месяц, 
неделя) 

Тема 
недели 

Тема НОД 
 

  Основная задача ОО Методичес
кое 
обеспечен
ие 

Сентябрь 
1неделя 

 
«Досвидань
е лето» 
 

 
«Лето,ах 
лето» 
 

Закрепить знания детей о лете, как о 
времени года, признаки лете, 
летние игры-забавы, летние 
природные явления, формировать 
эстетическое отношение к 
окружающему миру, помогать 
устанавливать причинно-
следственные связи между 
природными явлениями  

 

2неделя        
«Овощи» 
 
 

«Осенние 
хлопоты» 

Дать представление об осенних 
приготовлениях человека к зиме 
на огороде и в саду. Познакомить 
с посадкой деревьев, 
кустарников, цветов в осенний 
период. 

 

 
3неделя 

 
«Фрукты» 
 

 
«Труд     
   
полеводов
» 

Познакомить с сезонными 
работами людей на полях, 
огородах, в садах: пашут землю, 
сажают овощи, кустарники, 
деревья. Летом трудятся на 
полях, в садах, на сенокосе; 
зимой выращивают рассаду в 
парниках. Учить понимать 
взаимосвязь труда людей 
сельских и городских профессий 
(рабочие в городах на заводах 
изготавливают 
сельскохозяйственную технику, 
которая помогает труженикам 
села выращивать для города 
продукты). Дать представление о 
том, что на результат сельского 
труда оказывают влияние 
погодные условия.  

 

4неделя «Ягоды» 
 

«Что летом 
родится, 
зимой 
пригодится
» 

Обратить внимание на осенние 
изменения в природе в процессе 
трудовой деятельности на 
участке. Рассказать о пользе ово-
щей и фруктов для человека. 
Познакомить с заготовкой 
овощей и фруктов - консерви-
рование, соление, приготовление 
варенья, компотов и соков.  

Комплексные 
занятия по 
программе 
под 
редакцией 
Вераксы Н. Е., 
Васильевой 
М. А., 
Комаровой Т. 
С.  
Стр. 42 

Октябрь 
1неделя 

«Грибы» 
 

«В лес за 
грибами» 

Уточнить представления детей о 
значении леса в жизни людей. 

Вахрушев 
А.А. 



 

 

 

 Познакомить с некоторыми 
свойствами древесины. 
Расширять представления детей 
о лесных грибах. Продолжать 
знакомить с особенностями их 
внешнего вида и местами 
произрастания, учить быть 
осторожными с несъедобными 
объектами.  

«Здравствуй 
мир» стр.113 
 
Волчкова 
«Конспекты 
занятий…» 
стр. 198 

2неделя         «Осень» 
 
 

«Кормили
ца  
природа» 

Уточнить и расширить знания 
детей о свойствах почвы; почва 
состоит из песчинок, перечная, 
есть воздух; сравнить рыхлую 
землю с утоптанной. Выяснить  
что такое почва, ухудшает рост 
растений и жизни обитателей 
под землей- их становится 
меньше, следовательно 
необходимо соблюдать правила 
на лугу, в лесу. 

 

 
3неделя 

 
«Деревья. 
Кустарники» 
 

«Путешест
вие   
     в 
прошлое  
             
книги» 

Познакомить детей с историей 
создания и изготовления книги; 
показать, как книга 
преобразовывалась под 
влиянием творческой 
деятельности человека. 

 

4неделя «Дикие 
животные» 
 

«Подготов
ка диких 
животных 
к зиме» 

Дать детям представление о том, 
как готовятся животные в лесу к 
зиме, о причинах изменений в их 
жизни осенью. Закрепить знание 
признаков живой и неживой 
природы. Тренировать в 
отгадывании загадок, умении не 
только правильно отвечать на 
вопросы, но и строить свою речь. 

 

5неделя 
 
 
 
 
 
 
 

«Домашние  
          
животные» 
 

«Труд 
животново
да» 

Познакомить с трудом на 
животноводческих фермах. 
Расширять знания о труде людей, 
живущих в сельской местности. 
Учить устанавливать причинно-
следственные связи: значение 
ухода за животными на их рост и 
здоровье. Учить понимать 
взаимосвязь труда людей 
сельских и городских профессий 
(в городах на заводах 
перерабатывают продукцию, 
которую поставляют жители 
села).  

 
 
 
 
 
 



 

 

 

Ноябрь 
1неделя 
 
 
 
 
 

«Домашние  
птицы» 
 

«Знакомст
во с 
профессие
й 
фермера» 

Формировать представления о 
сельскохозяйственных 
профессиях, познакомить с 
профессией фермера; 
систематизировать 
представления детей о 
домашней птице; расширять 
словарный запас детей, 
познакомить с отраслями 
животноводства. 

 

2неделя «Человек» 
 
 
 
 

«Витамин
ы и их 
значение в 
жизни 
человека» 

Познакомить детей с понятием 
“витамины”, сформировать у них 
представление о необходимости 
наличия витаминов в организме 
человека, о полезных продуктах, 
в которых содержаться 
витамины, воспитать у детей 
культуру питания, чувство 
сопереживания, желание прийти 
на помощь. 

 

3неделя «Одежда. 
Обувь.Голов
ные уборы» 
 

«Народны
й  
         
костюм» 

Знакомство с историей костюма. 
Орнамент и его предназначение. 
Одежда наших предков. 
Рассказать о ткани которую 
использовали для пошива 
одежды. 

 

4неделя «Дом и его 
части» 
 

«Быт 
традиции» 

Функциональное 
предназначение предметов 
русского быта. Сочетание 
сезонного труда и развлечений - 
нравственная норма народной 
жизни. Традиционные еврейские 
и русские народные праздники. 

 

Декабрь 
1неделя 

       
«Мебель» 
 

« Откуда   
пришла  
мебель» 
 
 
 

Уточнять и расширять 
представления детей о 
предметах мебели, материалах 
из которых она изготовлена, 
истории ее происхождения, 
использования ее человеком 
посредством дидактических игр; 
Закрепить использование в речи 
детьми обобщающего слова 
«Мебель»; Закреплять  
знания детей частей, из которых 
состоит мебель через игру «Чего 
не хватает? » Активизировать в 
речи детей названия предметов 
мебели; 

 

2неделя «Зима. 
Зимние 
Забавы» 
 

«Пришла 
зима -
отворяй 
ворота» 

Закреплять знания детей о 
характерных признаках зимы, 
тренировать в отгадывании 
загадок, научить активности, 

 

http://ds82.ru/doshkolnik/2408-.html


 

 

 

участию в общем веселье. 

3неделя «Зимующие  
              
птицы» 

 

«Птицы 
зимой» 

 Закрепить знание детей о 
зимних явлениях в природе.   
Формировать обобщённое 
представление о зимующих 
птицах, учить различать их по 
существенному признаку: 
возможности удовлетворения 
потребности в пищи; Углублять 
представления о причинах отлёта 
птиц( исчезновение основного 
корма, замерзание водоёмов, 
земли, отмирание вегетативных 
частей растений); Закрепить 
знания о зимующих птицах( 
Ворона, сорока, галка, воробей, 
синица, снегири); 

 

4неделя      «Новый 
год» 
 

«Новый 
год у 
ворот» 

Формировать понятие о 
традициях и обычаях 
празднования Нового года на 
Руси, истории их возникновения; 
формировать умения 
ориентироваться в 
круглогодичном народном и 
православном календарях; 
соотносить традиции и обычаи 
проведения праздников в 
старину и в наши дни; расширять 
представления детей о культуре 
своего народа; обогащать 
словарный запас. 

Комплексн
ые занятия 
М.А. 
Васильево
й, стр.173 

Январь 
1неделя 

    
Каникулы 

  
 

 

2неделя «Спорт» 
 

«Спорт это 
жизнь» 

Обобщить знания детей о видах 
спорта. Дать четкое 
представление о пользе занятий 
спортом. Развивать мышление, 
память. 
Воспитывать желание заниматься 
спортом. 

 

3неделя «Посуда» 
 

«Две 
вазы» 

Закреплять умение детей 
узнавать предметы из стекла и 
керамики, отличать их друг от 
друга, причинно- следственные 
связи между назначением, 
строением и материалом 
предмета. 

 



 

 

 

4неделя Электра 
приборы 
 
 

«Техника 
наша 
помощниц
а» 

Познакомить с предметами, 
создающими комфорт в доме: 
телевизор, холодильник, 
пылесос; учить соблюдать 
технику безопасности: не играть с 
огнем, не включать 
электрические приборы 

 

5неделя    
«Продукты» 
 

«Путешест
вие в 
страну 
здоровья» 

Формировать здоровый образ 
жизни. Познакомить детей, как 
нужно заботиться и укреплять 
здоровье; дать представление о 
микробах. 
Познакомить детей с понятием 
«полезная и вредная пища», 
закрепить знания о пользе 
витаминов. Развивать интерес 
к  здоровому образу жизни, к 
значению спорта для здоровья 
человека. 

 

Февраль 
1неделя 

«Животные 
севера» 
 
 

«Путешест
вие на 
северный 
полюс» 

 Дать элементарные 
представления о жизни и 
повадках некоторых диких 
животных Крайнего Севера 
(белый медведь, белая лиса, 
северный олень), о людях 
которые изучает северный 
полюс. . 
 Развивать познавательные 
способности.  

 

2неделя «Животные  
жарких   
        стран» 
 

«В 
Зоопарке» 

Формировать представления 
детей о том, что местом общения 
людей с животными является 
зоопарк.  
– расширить представления 
детей о многообразии животного 
мира; 
-формировать умение 
устанавливать связь между 
образом жизни животного и 
особенностями содержания его в 
зоопарке; показать, что для 
животных в зоопарке 
необходимо  создавать 
достойные условия для жизни; 

 

3неделя    «Армия» 
 

«Наши 
защитники» 

Воспитание у детей желания 
подражать взрослым в семье, 
совершенствование своих 
физических способностей; 
привитие детям доброго 
отношения к папе и дедушке, 
вызвать чувство гордости и 
радости за то, что папа и дедушка 
служили в армии и защищали 

 



 

 

 

нас; уточнить представление 
детей о военных профессиях, о 
защитниках Отечества. 

4неделя «Профессии
» 
 

«Все 
работы 
хороши» 

Закрепить знания детей  о 
профессиях, расширить кругозор 
и познавательный интерес детей 
к профессиям; формировать 
уважение к труду взрослых 
разных профессий, определить 
значимость этих профессий. 

Стр.139 

Март 
1неделя 
 

    «8 Марта» 
 

«Мамы 
разные 
нужны, 
мамы 
всякие 
важны» 

Объяснить, что в наши дни мамы 
не только воспитывают детей и 
занимаются домашними делами, 
они работают наравне с нашими 
папами на заводах и фабриках и 
занимаются многими другими 
полезными делами. 
Освоение детьми нравственных и 
эстетических ценностей 
традиционной семейной 
культуры 

 

2неделя        «Семья» 
 

«Дружная  
           
семья» 

Обобщать и систематизировать 
представления детей о семье. 
Расширять представления о 
родовых корнях семьи; 
активизировать познавательный 
интерес к семье, к близким. 
Закреплять знания имен и 
отчеств родителей, дедушек и 
бабушек. 

 

3неделя «Город и его 
улицы» 
 

«Мой 
город» 

Понятия «Родина», «малая 
родина». Путешествие в прошлое 
родного края. Исторические 
памятники родного города. 
Символика малой родины. 

 

 
4неделя 

 
«Транспорт» 
 

«На 
перекрестк
ах» 

Расширять знания детей об 
улицах (место пересечения двух 
дорог - называется пере 
крестком).Познакомить детей со 
знаком «Пересечение двух 
равнозначных дорог». Закрепить 
знания детей о двустороннем 
движении на перекрестке. 
воспитывать интерес, уважение  к 
труду водителя 

 



 

 

 

Апрель 
1неделя 

       «Весна» 
 

 
«Путешест
вие по 
экологичес
кой тропе» 

Познакомить с весенним 
обновлением природы, 
продолжать формировать 
представление о лесе, луге, 
животных, птицах, насекомых, 
как о сообществе живой и 
неживой природы, в котором все 
друг другу нужны; учить 
правильно вести себя в лесу, на 
лугу, в саду; продолжать 
воспитывать интерес к природе, 
умение видеть ее красоту; 
формировать представление о 
лесе, луге, саде, как о доме, в 
который человек приходит в 
гости. 

 

2неделя «Космос» 
 

«Покорени
е космоса» 

Расширять представления детей 
о космосе, подводить к 
пониманию того, что освоение 
космоса- ключ к решению многих 
проблем на Земле. Рассказать о 
Ю.Гагарине и других героях 
космоса. 

С.Н.Голици
на 

3неделя «Перелетны
е птицы» 
 

«Грачи 
весну  
на крыльях  
принесли» 

Наблюдать за грачами, 
закреплять умение отличать их от 
других птиц. Дать понятие о том, 
что грачи — вестники насту-
пающей весны, первыми 
возвращаются в родные места. 
Уточнить знания о том, куда 
улетают зимующие птицы 
весной, закреплять понятие 
«перелетные птицы», их 
названия. 

О.В. 
Дыбина,  

4неделя «Сказки» 
 
 
 

«По 
сказочной 
дорожке» 

Продолжать учить детей 
находить прямые аналогии по 
внешнему виду. Развивать 
воображение, творческую 
инициативу у детей в игровой 
деятельности. В 
театрализованной деятельности 
развивать пантомимические 
навыки, выразительность речи. 
Воспитывать нравственные 
качества, умение сочувствовать 
персонажам. Сопереживать 
разыгрываемым событиям.  

 

Май 
1неделя 
 

 
«9Мая» 

 
«Мы 
помним , 
мы 
гордимся!
» 

Закрепить знания детей о том, 
что 9 Мая - День Победы. 
Познакомить с историей 
праздника. Расширять знания у 
детей о событиях ВОВ, о 
героическом прошлом народа; 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Познавательное развитие 
(формирование элементарных математических представлений) 
Временно

й период  

(месяц, 

неделя) 

Тема 

недели 

  Основная задача ОО Литерату

ра и д.р. 

источник

и 

Сентябрь 

1 неделя 

«До 

свиданье 

лето»   

 

Закрепить навыки количественного и порядкового 
счёта в пределах 5. Отрабатывать умение отвечать на 
вопрос «Сколько?», «Который по счёту?». 
Продолжать учить сравнивать предметы по величине 
(в возрастающем и убывающем порядке), обозначать 
результаты сравнения словами. Совершенствовать 
умение устанавливать последовательность частей 

 

Дать понятие о значимости Дня 
Победы.  

 
2неделя 

 
«Насекомые
» 
 

 
«Эти 
удивитель
ные 
насекомые
» 

Формировать элементарные 
представления о насекомых. 
Учить сравнивать насекомых по 
способу их передвижения. Дать: 
сведения о необходимости 
борьбы с мухами в помещении; 
представления об особенностях 
сезонной жизни насекомых, 
местах их обитания. 

.А.Шарыгин
а 

3неделя «Цветы» 
 

«Посадка 
цветов» 

Обобщать знания детей об 
условиях роста, размножения и 
развития растений.  
 Углублять знания детей о цветах 
и их разнообразии. Упражнять в 
классификации цветов по 
способу размножения, 
закреплять понятия: комнатные 
растения и садовые.  Научить 
способу выращивания рассады 
семенами. Формировать 
бережное отношение к цветам, 
развивать желание ухаживать за 
ними. 

 

4неделя «Лето. 
Времена    
           года» 
 

«Золотой 
луг» 

 

Закрепить знание детей по темам 
– деревья, птицы, животные, 
времена года;  
 формировать художественно 
речевые способности через 
проговаривание стихов. 
развивать речь через 
художественное слово, и ответы 
на вопросы;  

 



 

 

 

суток. 

2 неделя        

«Овощи» 

 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 
образовывать число 5 на основе сравнения двух групп 
предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. 
Совершенствовать умение различать и называть 
плоские и объемные геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, 
цилиндр). Уточнить представления о 
последовательности частей суток: утро, день, вечер, 
ночь    

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

3 неделя «Фрукты» 

 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов (на 

ощупь, на слух). Закреплять умение сравнивать два 

предмета по двум параметрам величины (длина и 

ширина), результат сравнения обозначать 

соответствующими выражениями (например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой 

ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и определять его словами: 

вперед, назад, направо, налево 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

4 неделя «Ягоды» 

 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить 
понимать независимость результата счета от 
качественных признаков предметов (цвета, формы и 
величины). Упражнять в сравнении пяти предметов 
по длине, учить раскладывать их в убывающем и 
возрастающем порядке, обозначать результаты 
сравнения словами: самый длинный, короче, еще 
короче... самый короткий (и наоборот). Уточнить 
понимание слов вчера, сегодня, завтра. 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

Октябрь 

1 неделя 

«Грибы» 

 

Учить составлять множество из разных элементов, 

выделять его части, объединять их в целое 

множество и устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. Закреплять 

представления о знакомых плоских геометрических 

фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) 

и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма, величина). 

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление относительно себя: 

вперед, назад, слева, справа, сверху, внизу 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

2 неделя «Осень» 

 

Учить считать в пределах 6, показать образование 
числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 
выраженных соседними числами 5 и 6. Продолжать 
развивать умение сравнивать до шести предметов по 
длине и раскладывать их в возрастающем и 
убывающем порядке, результаты сравнения 
обозначать словами: самый длинный, короче, еще 
короче... самый короткий (и наоборот). Закреплять 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 



 

 

 

представления о знакомых объемных геометрических 
фигурах и умение раскладывать их на группы по 
качественным признакам (форма, величина). 

3 неделя «Деревья. 

Кустарник

и» 

 

Учить считать в пределах 7, показать образование 3 
неделя кустарники числа 7 на основе сравнения двух 
групп предметов, выраженных числами 6 и 7. 
Продолжать развивать умение сравнивать до шести 
предметов по ширине и раскладывать их в 
убывающем и возрастающем порядке, результаты 
сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, 
еще уже... самый узкий (и наоборот). Продолжать 
учить определять местоположение окружающих 
людей и предметов относительно себя и обозначать 
его словами: впереди, сзади, слева, справа 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

4 неделя «Дикие 

животные

» 

 

 

Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с 

порядковым значением числа 6, правильно отвечать 

на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем 

порядке, результаты сравнения обозначать словами: 

самый высокий, ниже, еще ниже... самый низкий (и 

наоборот). Расширять представления о деятельности 

взрослых и детей в разное время суток, о 
последовательности частей суток 

И. А. 

Помораева 

В.А Позина 

«Занятия 

по ФЭМП в 

старшей 

группе» 

5 неделя «Домашн

ие 

животные

» 

Учить считать в пределах 8, показать образование 
числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, 
выраженных соседними числами 7 и 8. Упражнять в 
счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и 
на слух. Совершенствовать умение двигаться в 
заданном направлении и обозначать его словами: 
вперед, назад, направо, налево. 

 

Ноябрь 

1 неделя 

«Домашн

ие птицы» 

 

Учить считать в пределах 9; показать образование 
числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, 
выраженных соседними числами 8 и 9. Закреплять 
представления о геометрических фигурах (круг, 
квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать 
умение видеть и находить в окружающей обстановке 
предметы, имеющие форму знакомых 
геометрических фигур. Продолжать учить определять 
свое местоположение среди окружающих людей и 
предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, 
рядом, между 

 

2 неделя «Человек» 

 

Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, 
учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?», «На котором месте?» 
Упражнять в умении сравнивать предметы по 
величине (до 7 предметов), раскладывать их в 
убывающем и возрастающем порядке, обозначать 
результаты сравнения словами: самый большой, 
меньше, еще меньше... самый маленький (и 

 



 

 

 

наоборот).Упражнять в умении находить отличия в 
изображениях предметов 

3 неделя «Одежда 

,обувь, 

головные 

уборы» 

 

Познакомить с образованием числа 10 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных 
соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать 
на вопрос «Сколько?» Закреплять представления о 
частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 
последовательности. Совершенствовать 
представления о треугольнике, его свойствах и видах 

 

4 неделя «Дом и 

его части» 

 

Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух 
в пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 
предметов по высоте и раскладывать их в убывающей 
и возрастающей последовательности, обозначать 
результаты сравнения словами: самый высокий, 
ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот). 
Упражнять в умении видеть в окружающих предметах 
формы знакомых геометрических фигур. Упражнять в 
умении двигаться в заданном направлении и 
обозначать его соответствующими словами: вперед, 
назад, налево, направо. 

 

Декабрь 

1 неделя 

«Мебель» 

 

Закреплять представление о том, что результат счета 
не зависит от величины предметов и расстояния 
между ними (счет в пределах 10). Дать 
представление о четырехугольнике на основе 
квадрата и прямоугольника. Закреплять умение 
определять пространственное направление 
относительно другого лица: слева, справа, впереди, 
сзади. 

 

2 неделя «Зима. 

Зимние 

Забавы» 

Закреплять представления о треугольниках и 
четырехугольниках, их свойствах и видах. 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с 
помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и 
воспроизведение определенного количества 
движений). Познакомить с названиями дней недели 

 

3 неделя «Зимующ

ие птицы» 

 

.Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 
10 и понимать отношения между ними, правильно 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число 
больше?», «Какое число меньше?», «На сколько 
число... больше числа...», «На сколько число... 
меньше числа...» Продолжать учить определять 
направление движения, используя знаки — указатели 
направления движения. Закреплять умение 
последовательно называть дни недели 

 

4 неделя «Новый 

год» 

 

.Продолжать учить понимать отношения между 
рядом стоящими числами 9 и 10. Продолжать 
развивать глазомер и умение находить предметы 
одинаковой ширины, равной образцу. Закреплять 
пространственные представления и умение 
использовать слова: слева, справа, внизу, впереди 
(перед), сзади (за), между, рядом. Упражнять в 
последовательном назывании дней недели. 

 



 

 

 

Январь 

1 неделя 

каникулы   

2 неделя «Спорт» п Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 
и понимать отношения между ними, правильно 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число 
больше?», «Какое число меньше?», «На сколько 
число... больше числа...», «На сколько число... 
меньше числа...» Продолжать учить определять 
направление движения, используя знаки — указатели 
направления движения. Закреплять умение 
последовательно называть дни недели 

 

3 неделя «Посуда» 

 

Продолжать формировать представления о равенстве 
групп предметов, учить составлять группы предметов 
по заданному числу, видеть общее количество 
предметов и называть его одним числом. 
Продолжать развивать глазомер и умение находить 
предметы одинаковой высоты, равные образцу. 
Учить ориентироваться на листе бумаги. 

 

4 неделя «Электра 

приборы» 

 

Познакомить с количественным составом числа 3 из 
единиц. Совершенствовать умение видеть в 
окружающих предметах форму знакомых 
геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, 
круга, треугольника. Продолжать учить 
ориентироваться на листе бумаги, определять и 
называть стороны и углы диета. 

 

5 неделя «Продукты» 

 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 
из единиц. Продолжать учить ориентироваться на 
листе бумаги, определять и называть стороны и углы 
листа. Закреплять умение последовательно называть 
дни недели, определять, какой день недели сегодня, 
какой был вчера, какой будет завтра 

 

Февраль 

1 неделя 

«Животны

е севера» 

 

Познакомить с количественным составом числа 5 из 
единиц. Совершенствовать представления о 
треугольниках и четырехугольниках. Развивать 
умение обозначать в речи положение одного 
предмета по отношению к другому и свое 
местоположение относительно другого лица 
(впереди, сзади, слева, справа). 

 

2 неделя «Животны

е жарких   

        стран» 

 

.Закреплять представления о количественном составе 
числа 5 из единиц. Формировать представление о 
том, что предмет можно разделить на две равные 
части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 
Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по 
ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, результаты 
сравнения обозначать соответствующими словами 

 

3 неделя    «Армия» 

    

 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и 
упражнять в счете по образцу. Продолжать 
формировать представление о том, что предмет 
можно разделить на две равные части, учить 
называть части и сравнивать целое и часть. 

 



 

 

 

Совершенствовать умение видеть в окружающих 
предметах форму знакомых геометрических фигур 
(плоских). Учить сравнивать два предмета по длине с 
помощью третьего предмета (условной меры), 
равного одному из сравниваемых предметов 

4 неделя «Професс

ии» 

 

.Закреплять представление о порядковом значении 
чисел первого десятка и составе числа из единиц в 
пределах 5. Совершенствовать умение 
ориентироваться в окружающем пространстве 
относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и 
другого лица. Совершенствовать умение сравнивать 
до 10 предметов по длине, располагать их в 
возрастающей последовательности, результаты 
сравнения обозначать соответствующими словами. 

 

Март 

1 неделя 

    «8 

Марта» 

 

Продолжать учить делить круг на две равные части, 
называть части и сравнивать целое и часть. 
Продолжать учить сравнивать два предмета по 
ширине с помощью условной меры, равной одному 
из сравниваемых предметов. Закреплять умение 
последовательно называть дни недели. 

 

2 неделя        

«Семья» 

 

Учить делить квадрат на две равные части, называть 
части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать 
навыки счета в пределах 10. Развивать представление 
о том, что результат счета не зависит от его 
направления. Совершенствовать умение двигаться в 
заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед 
— назад, направо— налево). 

 

3 неделя «Город и 

его 

улицы» 

 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные 
части, учить называть части и сравнивать целое и 
часть. Развивать представление о независимости 
числа от цвета и пространственного расположения 
предметов. Совершенствовать представления о 
треугольниках и четырехугольниках. 

 

4 неделя     

«Транспор

т» 

 

Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, 
учить называть части и сравнивать целое и часть. 
Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с 
помощью условной меры, равной одному из 
сравниваемых предметов. Совершенствовать умение 
ориентироваться на листе бумаги, определять 
стороны, углы и середину листа. 

 

Апрель 

1 неделя 

       

«Весна» 

 

.Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить 
понимать отношения между рядом стоящими 
числами: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Развивать умение 
ориентироваться на листе бумаги, определять 
стороны, углы и середину листа. Продолжать 
формировать умение видеть в окружающих 
предметах форму знакомых геометрических фигур 
(плоских). 

 

2 неделя «Космос» 

 

.Продолжать учить понимать отношения между 
рядом стоящими числами в пределах 10. 
Совершенствовать умение сравнивать величину 
предметов по представлению. Закреплять умение 

 



 

 

 

делить круг и квадрат на две и четыре равные части, 
учить называть части и сравнивать целое и часть. 

3 неделя «Перелетн

ые птицы» 

 

Совершенствовать умение составлять число 5 из 
единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном 
направлении. Закреплять умение последовательно 
называть дни недели, определять, какой день недели 
сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

4 неделя «Рыбы» 

    

   

.Продолжать закреплять представления о равенстве 
групп предметов, учить составлять группы предметов 
по заданному числу, видеть общее количество 
предметов и называть его одним числом. 
Продолжать развивать глазомер и умение находить 
предметы одинаковой высоты, равные образцу. 
Учить ориентироваться на листе бумаги. 

      

 

5 неделя «Сказки» 

 

 

 

.Продолжать закреплять считать в пределах 6 и 
знакомить с порядковым значением числа 6, 
правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», 
«Который по счету?», «На котором месте?» 
Продолжать развивать умение сравнивать до шести 
предметов по высоте и раскладывать их в 
убывающем и возрастающем порядке, результаты 
сравнения обозначать словами: самый высокий, 
ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот). 
Расширять представления о деятельности взрослых и 
детей в разное время суток, о последовательности 
частей суток. 

 

Май 

1 неделя 

9 Мая 

 

.Закреплять представления о треугольниках и 
четырехугольниках, их свойствах и видах. 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с 
помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и 
воспроизведение определенного количества 
движений). Познакомить с названиями дней недели 
(понедельник и т.д.). 

 

2 неделя «Насеком

ые» 

 

 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в 
пределах 10 и понимать отношения между ними, 
правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 
число больше?», «Какое число меньше?», «На 
сколько число... больше числа...», «На сколько 
число... меньше числа...» Развивать глазомер, умение 
находить предметы одинаковой длины, равные 
образцу. Совершенствовать умение различать и 
называть знакомые объемные и плоские 
геометрические фигуры. Развивать умение видеть и 
устанавливать ряд закономерностей. 

 

3 неделя «Цветы» 

 

Математическая викторина закрепить ранее полученные 
знания 

 

 

4 неделя «Лето. 

Времена   

года» 

Математический  калейдоскоп 

 
 



 

 

 

                    Речевое развитие    
                  (чтение художественной литературы) 
Временно
й период  
(месяц, 
неделя) 

Тема 
недели 

Тема НОД 
 

  Основная задача ОО Литерату
ра и д.р. 
источник
и 

Сентябрь 
1 неделя 

«До 
свиданье 
лето»   
 

«Чтение 
Маршак С. 
«Урок 
вежливост
и» 
  

Вызвать у детей радость от 
возвращения в детский сад, встречи со 
сверстниками. Способствовать 
формированию положительных 
эмоций по отношению к детскому саду, 
воспитателю, детям. Формировать 
представления о правилах поведения в 
детском саду 

 

2 неделя        
«Овощи» 
 

«Богатый    
           
урожай» 

Чтение и 
пересказ 
рассказа 

     Продолжать учить пересказывать 
небольшой рассказ, передавая 
содержание близко к тексту. 
Используя сюжетные картинки, 
последовательно содержанию, 
логически строить высказывания.  

 

3 неделя «Фрукты» 
 

«Мешок 
яблок» 

 
Чтение 

рассказа 
В. Сутеева 

     Продолжать учить детей слушать и 
эмоционально воспринимать текст, 
запоминать  происходящие события и 
образные выражения художественного 
произведения; передавать интонацией 
своё отношение к происходящему с 
героями; давать оценку поступкам 
героев. 

 

4 неделя «Ягоды» 
 

«Землянич
ка» 

 
Чтение и 

драматиза
ция сказки 
Н.Павлово

й. 

Учить слушать внимательно 
художественное произведение о 
растениях леса, запоминать  
происходящие  события, отвечая на 
вопросы по содержанию предложениями 
из 3-4 слов, объединяя фразы в короткий 
рассказ из 4-5 предложений. Учить при 
диалоге передавать интонацией 
характеры персонажей, а также своё  
отношение к происходящему. 

 

Октябрь 
1 неделя 

«Грибы» 
 

«Грибок 
теремок»  

Закрепить характерные признаки жанра – 
сказка. Учить осмысливать характеры 
персонажей. 

Гербова В. 
Р. 
«Занятия 
по 
развитию 
речи 
детей 

2 неделя «Осень» 
 

Пересказ 
рассказа 
Н.Сладков
а «Осень 
на пороге» 
с 
использов
анием 

    учить детей пересказывать рассказ с 

опорой на 
картинки; систематизировать знания 

детей о поведении животных в осенний 

период; активизировать словарь по теме 

«Осень», закреплять умение 

образовывать имена существительные во 

множественном числе; воспитывать 

у детей литературно-художественный 

 



 

 

 

фланелегр
афа 
(магнитно
й доски). 

вкус, способность понимать и 

чувствовать настроение героев 

произведения. 

3 неделя «Деревья
. 
Кустарни
ки» 
 

«Спор 
деревьев» 
Рассказ К. 
Ушинского 

Уточнить знания детей о признаках 
осени. Формировать умение 
классифицировать растительный мир 
леса. Упражнять в определении 
породы деревьев по внешнему виду 
листьев. Подвести к пониманию 
важности разных пород деревьев в 
жизни животного мира и человек. 

 

4 неделя «Дикие 
животны
е» 
 

«Лесная 
газета»  
В. Бианки 
(чтение 
рассказов). 

Продолжать формировать умение детей 
отвечать на вопросы, употребляя в речи 
простейшие виды сложносочиненных и 
сложноподчиненных предложений. 
Закрепить знания детей о жизни зверей 
зимой, как они готовятся к зиме. 

 

5неделя «Домашн
ие  
животны
е» 
 
 

«Спор 
животных» 

Чтение 
рассказа 

К.Д. 
Ушинского 

 Познакомить с рассказом о домашних 
животных, об их значимости для людей 
(какую работу выполняют, какую пользу 
приносят человеку). Учить; поддерживать 
беседу, высказывать свою точку зрения, 
выражать своё эмоциональное 
состояние, прослушав сказку. 

 

Ноябрь 
1 неделя 

 
 
«Домашн
ие 
птицы» 
 
 

Пересказ 
«Сказка 

про 
цыпленка» 

Упражнять детей пересказывать 
сказку последовательно, отвечать на 
вопросы по содержанию сказки. 
Продолжать знакомить детей с 
мнемотаблицей по содержанию 
сказки, учить опираться на таблицы 
при пересказе сказки. 

 

2неделя «Человек
. Части 
тела» 
 

«Для чего 
руки 
нужны» 

Чтение, 
пересказ 
рассказа  

Е. Пермяка 

  Учить детей связно, последовательно 
и выразительно пересказывать 
короткие литературные 
произведения; понимать его смысл, 
отвечать на вопросы по содержанию 
развёрнутыми предложениями, 
аргументируя свои суждения. 
Упражнять в придумывании коротких 
рассказов по сюжетным картинкам.   

 

3 неделя «Одежда. 
Обувь. 
Головные 
уборы» 
 

«Как 
рубашка в 
поле 
выросла» 

Чтение 
рассказа 
К.Ушинског
о 

     Рассказать детям о выращивании и 
обработке льна, ткачестве. Воспитывать 
культуру речевого общения, уважения к 
труду взрослых, интерес к 
произведениям устного народного 
творчества. 

 

4 неделя «Дом и 
его 
части» 

«Кошкин 
дом» 

     Познакомить, с поучительным по 
содержанию, произведением. Помочь 
понять замысел автора. 

 



 

 

 

 Чтение и 
драматиза
ция сказки 
С.Я.Марша

ка 

     Активизировать речевую 
деятельность.     

Декабрь 

 
 1неделя 

«Мебель
» 
 

«Три 
медведя» 

 
Пересказ  
сказки с 

элем. 
драматиза

ции 

      Формировать интерес к 
литературному жанру – сказки. 
Эмоционально воспринимать текст и 
правильно понимать  содержание, 
скрытый смысл идеи сказки; 
сопереживать героям. Передавать 
самостоятельно содержание, 
выразительно и подробно 
пересказывая художественный текст. 
Закрепить знания о предназначении 
мебель 

 

2 неделя «Зима. 
Зимние 
Забавы» 
 

«Мороз   
  Иванович» 

Чтение 
сказки 

В. 
Одоевского 

     Познакомить детей с новой русской 
народной сказкой. Помочь понять 
поступки и мотивы; запомнить 
начальную фразу и концовку 
произведения. 
 

 

3неделя  
«Зимующ
ие  
              
птицы» 
 

 
«Чем 
дятел 
зимой 
кормится?
» 
 

Чтение 
рассказа Г. 
Скребицког
о 

Побуждать детей эмоционально  
воспринимать образные выражения 
литературного произведения, 
понимать смысловое значение 
содержание рассказа; обогащать 
словарь детей образными словами и 
выражениями. Уделять внимание 
формированию грамматически 
правильной речи, следить,  чтобы, 
отвечая на вопросы по содержанию, 
дети пользовались словами в 
правильной грамматической форме. 

 

4 неделя «Новый 
год» 
 

 Чтение 
стихотворе
ния «Елка» 
Э. 
Мошковск
ая. 

Продолжать приобщать детей к 
отечественной детской 
художественной литературе. 
Формировать умение отвечать на 
вопросы педагога. 

 

Январь 
1 неделя 

каникулы .Чтение 
сказки 
«Снегурочк
а» 

Формировать умение внимательно 
слушать сказку. Отвечать на вопросы 
по тексту 

 

2 неделя «Спорт» 
 

«На горке» 

Чтение 
рассказаН.
Носова 

     Продолжить знакомство с 
творчеством Н.Носова. Помочь понять 
идею произведения. Донести до 
понимания, что спорт – залог 
здоровья, поэтому так важно как 
можно больше двигаться, проявляя 
участие в совместных мероприятиях, 
спортивных играх и забавах. 

 



 

 

 

3неделя «Посуда» 
 

«Федорин
о  
                
горе»  

 Углублять и расширять знания детей 
о творчестве И.К.Чуковского. 
Развивать умение слушать 
художественное произведение, 
оценивать поступки и характеры 
героев. 

 

4 неделя «Электро
приборы
» 
 

«Домашни
е 

помощник
и» 

Заучивание 
стихов об 

инструмент
ах 

    Познакомить детей со стихами Р.Сев 
«Лопата» и В.Лифшиц «Молоток». 
Продолжать учить слушать и 
запоминать; отвечать на вопросы по 
содержанию строчками из текста. 
      

 

5 неделя «Продукт
ы» 
 

Норвежска
я народная 
сказка 
«Пирог» 

Учить находить сходство и различие в 
сюжете, идее, характерах похожих 
сказок разных народов («Пирог» и 
«Колобок») 

 

Февраль 
1 неделя 

«Животн
ые 
севера» 
 

«Пингвиний  
пляж» 
           

Чтение 
произведен

ия 
Г.Снегирёва 

     Познакомить детей с маленькими 
рассказами из жизни пингвинов. Учить 
эмоциональному восприятию 
небольших рассказов; запоминать, 
осмысливая содержание. 
  

 

2 неделя «Животн
ые 
жарких   
        
стран» 
 

«Лев и 
собачка» 

Чтение 
рассказа 

Л.Толстог
о 

 Расширять знания детей о диких 
животных юга. Уметь внимательно 
слушать художественное 
произведение, отвечать на вопросы по 
содержанию. Развивать экологическое 
мировоззрение. Воспитывать интерес 
к окружающему, 
любознательность.         
Формировать умение анализировать 
художественное произведение, 
выражать свое отношение к 
персонажам рассказа 

 

3 неделя    

«Армия» 
 

Пересказ 
рассказа 
Л.Кассиля 
«Сестра». 

Формировать у детей умение связно и 
последовательно пересказывать текст, 
расширять знания детей о мужестве 
людей во время войны, учить 
образовывать форму множественного 
числа существительных и 
прилагательных. 

 

4 неделя «Професс
ии» 
 

«Кем 
быть?» 
Чтение 
стихотворен
ия 
В.Маяковск
ого 

     Познакомить с творчеством поэта. 
Продолжать знакомить с людьми 
разных профессий; уточнять 
представления о труде человека и его 
значении для людей. 
      

 

Март 
1 неделя 

    «8 
Марта» 
 

«Посидим 
в тишине» 

      Учить слушать и эмоционально 
воспринимать новое поэтическое 
произведение  о маме. Упражнять в 

 



 

 

 

 
Заучивание 
стихотворе

ния 
Е.Благинин

ой 

умении отвечать на вопросы по 
содержанию связно, развёрнутыми 
предложениями, повторяя строчки из 
текста; выразительно читать 
поэтические строки. 

2 неделя        
«Семья» 
 

Рсеева 
Почему?» 

Формировать умение размышлять о 
поступках героев, прогнозировать 
последствия тех или иных поступков, 
соотносить личный опыт и содержание 
прочитанного, воспроизводить сюжет по 
опорным точкам. Воспитывать в детях 
правдивость, чуткость, стремление 
доверить свои переживания близким 
людям. 

 

3 неделя «Город и 
его 
улицы» 
 

Чтение 
стихов Ани 
Синяковой 
о городе 
Биробидж
ан 

Знакомить детей со стихами 
дальневосточных поэтов, 
воспевающих красоту родного города. 
Закрепить навык выразительного 
прочтения знакомых произведений. 

 

4 неделя     
«Транспо
рт» 
 

«Кто 
важнее 
всех на 

улице?» 

 
Чтение 

рассказа В. 
Клименко 

     Учить слушать внимательно 
произведение; помочь понять смысл, 
идею произведения. Продолжить 
знакомство с транспортом, машинами, 
которые можно встретить на дорогах 
нашего города; с их видами, 
функциями,   осмысленно 
воспринимая прочитанное, отвечая на 
вопросы по содержанию, 
направленные на размышление  

 

Апрель 
1 неделя 

       
«Весна» 
 

Инсцениро
вание 
русской 
народной 
сказки 
«Заюшкин
а избушка» 
в лицах. 

Расширять и уточнять представление 
детей о природе, закреплять умение 
наблюдать изменения , обогащать 
знания детей о весенних изменениях в 
природе; обогащать речь 
прилагательными , учить 
подбирать антонимы, учить 
передавать интонационно характер 
действующих лиц; развивать интерес к 

 

2 неделя «Космос» 
 

Чтение и 
пересказ 
рассказа 
А.Митяева 
«Первый 
полет». 

 Систематизировать и обобщать 
знания детей о космосе, познакомить с 
некоторыми профессиями людей, 
занятых в космической отрасли; 
совершенствовать умение слушать 
чтение рассказа и отвечать на вопросы 
по содержанию; знакомить и 
объяснять значение слов 
«иллюминатор», «невесомость». 

 

3 неделя «Перелет
ные 
птицы» 
 

«Скворцы 
прилетели
» 
Стих-ние 
А.Борто 

Учить детей эмоционально 
воспринимать поэтическое 
произведение; расширять словарь по 
теме, упражнять в подборе 
определений к заданному слову, 
побуждать выражать свои 

 



 

 

 

 впечатления в рисунках. 

4 неделя «Рыбы» 
 

. Сказка 
«По 
щучьему 
велению». 

 Развивать умение детей слушать 
большие по объему литературные 
произведения; продолжать знакомить 
детей с особенностями живой 
природы. 

 

5 неделя «Сказки» 
 

Рассказыва
ние 
русской 
народной 
сказки 
«Царевна-
лягушка» 

 Учить детей выражать 
положительные эмоции (интерес, 
радость, восхищение, удивление) к 
персонажам русской народной сказки 
«Царевна-лягушка», умело 
поддерживать беседу, высказывать 
свою точку зрения 

 

Май 
1 неделя 

9 Мая 
 

«О 
мальчике 
Тишке и 
отряде 
немцев» 
(чтение 
произведе
ния) 

Знакомить детей с событиями, 
происходившими в годы Великой 
Отечественной войны. Формировать 
умение поддерживать разговор по 
теме, отвечать на вопросы и задавать 
их. 

 

2 неделя «Насеком
ые» 
 

«Стрекоза 
и 

муравей» 

Чтение 
басни 

И. Крылова 

Формировать представление о 
жанровых особенностях басни, её 
воспитательном значении. Учить 
слушать литературный текст, 
выделять образные характеристики. 

 

3 неделя «Цветы» 
 

Заучивание 
стихотворе
ния 
Е.Серовой 
«Подснеж
ник» 

Развивать поэтический слух, умение 
связно, грамматически правильно 
отвечать строчкой стихотворения,  

 

4 неделя «Лето. 
Времена    
           
года» 
 

 Чтение 
стихотворе
ний о лете: 
М. 
Ивенсен 
«Что такое 
лето?» 
,«Лето», 
Л.Некрасо
в « Лето». 

 Продолжать учить составлять 
небольшие рассказы из личного 
опыта, закреплять умение в 
составлении сложно- подчинённых 
предложений; активизировать и 
обогащать словарь по теме;  

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

                   Речевое развитие    
                     (развитие речи) 
Временной 
период  
(месяц, 
неделя) 

Тема 
недели 

Тема НОД 
 

  Основная задача ОО Литерат
ура и 
д.р. 
источни
ки 

Сентябр
ь 
1 неделя 

«До 
свиданье 
лето»   
 

«Воспомин
ания  
о лете»  

Учить составлять рассказ на 
основе летних воспоминаний, 
развивать связную речь, 
творческое воображение. 

 

2 неделя        
«Овощи» 

 

«Овощи на  
грядке» 

Уточнить обобщающее понятие 
«овощи». Расширить и 
активизировать словарь по теме 
овощи. Упражнять в 
образовании существительных: 
ед. и мн.числа разных падежных 
конструкций; уменьшительной 
ласкательной фом. Упражнять в 
образовании прилагательных от 
существительных. Упражнять в 
умении составлять небольшие 
рассказы описания об овощах. 

 

3 неделя «Фрукты
» 

 

«В 
волшебном  
   саду» 

Расширение и активизация 
словаря по теме фрукты. Учить 
образовывать от 
существительных 
прилагательные. 
 Учить согласовывать 
существительные с 
прилагательными в роде, числе и 
падеже. 
Учить согласовывать 
числительные с 
существительными , учить 
составлять 
описательные рассказы о 
фруктах 

 

4 неделя «Ягоды» 

 
«Соберем 
лукошко 
ягод» 

Уточнение, расширение и 
активизация словаря по теме 
ягоды. 
Совершенствование 
грамматического строя речи, 
учить составлять описательные 
рассказы; образовывать 

 



 

 

 

существительные с 
уменьшительно-ласкательными 
суффиксами; закрепить 
употребление предлогов. 

Октябр
ь 
1 неделя 

«Грибы
» 

 

«Спор 
грибов» 

Обогащать словарный запас по 
теме "Грибы". Учить подбирать 
признаки и действие к предмету, 
составлять описательный рассказ 
с опорой на таблицу.  Упражнять 
в употребление в речи 
прилагательных, числительных 
согласование их с 
существительными 

 

2 неделя «Осень» 

 
«Золотая 
осень» 

Систематизировать знания детей 
об осени и осенних явлениях; 
Продолжать учить составлять 
предложения по картинкам, а из 
них короткий рассказ.  
Продолжать учить детей 
отвечать на вопросы полным 
предложением.  

 

3 неделя «Деревья
. 
Кустарни
ки» 

 

«Деревьям 
тоже 
бывает 
грустно» 

Активизация словаря по теме 
«Деревья» Совершенствование 
грамматического строя речи 
(образование существительных в 
форме родительного падежа с 
предлогом , согласование 
прилагательных с 
существительными в роде и 
числе). 

 

4 неделя «Дикие 
животны
е» 

 
 

«Дикие 
животные 
наших 
лесов и их 
детеныши
» 

Формировать умение грамматич
ески правильного употребления 
предлогов, расширение 
словарного запаса у 
дошкольников. Расширение и 
активизация номинативного и 
глагольного словаря детей, 
закрепление в речи названий 
диких животных наших лесов, и 
их детёнышей, частей тела, 
жилищ. 
Закрепление умений правильно 
употреблять предлоги “в”, “с”, 
“у”, “от” при составлении 
предложений. 
Формирование умения 

 

http://50ds.ru/vospitatel/9638-umenie-vladet-soboy.html
http://50ds.ru/logoped/8985-statya-obogashchenie-i-aktivizatsiya-slovarya-u-detey-s-obshchim-nedorazvitiem-rechi.html
http://50ds.ru/logoped/8985-statya-obogashchenie-i-aktivizatsiya-slovarya-u-detey-s-obshchim-nedorazvitiem-rechi.html
http://50ds.ru/logoped/910-zakreplenie-svyaznogo-vyskazyvaniya-u-detey-s-onr-cherez-pereskaz-literaturnykh-proizvedeniy-pri-vzaimodeystvii-s-semey.html


 

 

 

образовывать притяжательные 
прилагательные от 
существительных. 

5неделя  
«Домашн
ие  
животны
е» 
 
 

«Домашни
е  
животные 
и их 
детеныши
» 

 
Учить детей составлению 
рассказа с опорой на серию 
сюжетных картин; развивать 
способность самостоятельно 
придумывать события 
последующего события. 
Совершенствовать  умение 
употреблять творительный 
падеж имен существительных, 
упражнять в согласовании слов 
по падежам; Активизировать и 
расширять словарь по теме 
домашние животные: стадо, 
табун, отара, пастух; 

 

Ноябрь 
1 неделя 

 
«Домашн
ие 
птицы» 

 

 

 
 
«Домашни
е птицы» 

Закрепить у детей знания о 
домашних птицах, их образе 
жизни, обогащать и 
активизировать словарь, 
продолжать находить заданный 
звук в словах, развивать навыки 
диалогической речи, 
совершенствование навыка 
рассказывания по серии 
сюжетных картинок. закреплять 
навыки детей отвечать на вопрос 
педагога полным 
распространенным ответом; 
учить образовывать 
относительные и 
притяжательные 
прилагательные; 

 

2неделя «Челове
к. Части 
тела» 
 
 

«Человек и 
его части 
тела» 

уточнить представления детей о 
строении человеческого тела 
и  назначении отдельных частей 
тела;  - закрепить признаки 
сходства и различия между 
людьми; -учить составлять 
предложения на наглядном 
материале ;  -работать над 
обогащением фразовой речи, за 
счет введения в неё глаголов;-

 

http://50ds.ru/metodist/901-zakalivanie-detey-v-1-y-mladshey-gruppe.html


 

 

 

  активизировать словарь детей . 

3неделя «Одежда
. Обувь. 
Головные 
уборы» 

 

«Одежда. 
Обувь. 
Головные 
уборы» 

Формировать обобщающие 
понятия — одежда, обувь, 
головные уборы. Уточнить 
названия одежды, обуви, 
головных уборов и их 
назначение. Учить группировать 
одежду, обувь по сезонным 
признакам. Активизировать 
словарь по теме. Продолжать 
учить отвечать на вопросы, 
составлять простые 
предложения. Формировать 
грамматический строй речи: 
образование притяжательных 
прилагательных; 
существительных с 
уменьшительно-ласкательным 
суффиксом. Формировать 
умение украшать силуэты 
шапочек геометрическим 
узором, красиво сочетая цвета и 
фигуры. 
Р. Продолжать развивать 
монологическую речь 
(составлять рассказ-описание об 
одежде, обуви и головных 
уборах по схемам) 

 

4 неделя «Дом и 
его 
части» 

 

«Дом и его 
части» 

Учить образовывать сложные 
слова путем сливания двух 
основ. Учить образовывать 
притяжательные прилагательные 
и числительные. Упражнять в 
умении правильно строить 
суждения, в составлении 
описательного  рассказа по 
плану- схеме. 

 

Декабрь 
1неделя 

«Мебел
ь» 

«Магазин 
мебели» 

Вводить в речь детей названия 
предметов мебели и их частей, 
обобщающее слово «мебель»; 

 



 

 

 

 активизировать глаголы и 
прилагательные в речи детей. 
Грамматические. Учить 
образовывать существительные с 
уменьшительно - ласкательными 
суффиксами; формы 
существительных родительного 
падежа единственного и 
множественного числа; 
прилагательные от 
существительных по признаку 
назначения предмета, по 
материалу из которого 
изготовлена мебель. Связная 
речь. Совершенствовать умение 
составлять небольшие 
описательные рассказы о видах 
мебели. 

2 неделя «Зима. 
Зимние 
Забавы» 

 

«Зима. 
Зимние 
           
Забавы» 
 

 Закрепление представление о 
зиме и её приметах 
- активизация и расширение 
словаря по теме «Зима», 
«Зимние забавы» 
- образования родственных слов 
- образование существительных 
и прилагательных с помощью 
уменьшительно- ласкательных 
суффиксов)  

 

 
3неделя 

«Зимую
щие   
птицы» 

 

«В гости к 
зимующи
м  
           
птицам»  
 
 
 
 

Совершенствовать 
грамматический строй речи 
образование и использование 
существительных в форме 
единственного числа 
родительного падежа), слоговую 
структуру слова; уточнять и 
расширять словаря по теме 
«Зимующие птицы»; 
упражнять детей в умении 
составлять описательный рассказ 
по схеме – модели; 
(«Составление описательного 
рассказа о зим.пт) 

 

4 неделя «Новый  «Новый   Активизация и расширение  



 

 

 

год» 

 
год» словаря по теме “Новогодний 

праздник”. Совершенствование 
грамматического строя речи 
(употребление существительных 
множественного числа) 

Январь 
1 неделя 

каникул
ы 

   

2неделя «Спорт» 
 

«Спортом 
все 
увлекайте
сь» 

Закрепить знания о различных 
видах спорта, об Олимпиаде; 
продолжать учить образовывать 
существительные мужского и 
женского рода; закреплять 
образование существительных 
множественного числа в 
родительном падеже. Расширять 
словарный запас детей. 

 

3 неделя «Посуда» 

 
         
«Посуда» 

 Уточнить и расширить 
представление о посуде, ее 
назначении, деталях  и частях, из 
которых она состоит; 
материалах, из которых она 
сделана. Формировать понятия 
чайная, столовая, кухонная 
посуда. Уточнить и 
активизировать словарь по  
теме. Совершенствовать 
грамматический 
строй  речи,  учить образовывать 
качественные прилагательные, 
совершенствовать навыки 
слогового анализа слов 

 
 
 
 

4 неделя «Электро
приборы
» 
 

« В стране 
бытовой       
          
технике» 

Совершенствовать  способность 
различать признаки предметов и 
обобщать их.  Продолжать 
осваивать умения 
составлять  небольшой 
описательный рассказ о бытовом 
приборе; учить устанавливать 
причинно-следственные связи и 
развивать доказательную речь. 
Закреплять навыки построения и 
использования в речи 
распространённых 

 



 

 

 

сложноподчинённых 
предложений. Продолжать 
формировать представления о 
назначении  старинной 
домашней утвари в 
сопоставлении с современными 
бытовыми приборами.  

5 неделя «Проду
кты» 

 

«Продукт
ы  
            
питания» 

Расширять и активизировать 
словарь детей. 
Совершенствовать  слуховое и 
зрительное внимание и 
восприятие, логическое 
мышление. Упражнять детей в 
образовании относительных 
прилагательных и использовании 
существительных с 
уменьшительно-ласкательным 
суффиксом и приставочных 
глаголов. 

 

Февраль 
1 неделя 

«Животн
ые 
севера» 

 

«Кто 
живет на 
севере» 

Уточнять и расширять знания 
детей о животных Севера: 
характерном внешнем виде, 
повадках, питании, детёнышах; 
активизировать в речи детей 
прилагательные и глаголы; 
обогащать словарный запас 
детей; учить  рассказывать с 
опорой на схему. 

 

2 неделя «Животн
ые 
жарких   
        
стран» 

 

«Зоопарк» 
 

Формирование лексико-
грамматических средств языка и 
развитие связной речи по теме 
«Животные жарких стран». 
Уточнение представлений о 
животных жарких стран, 
уточнение, обогащение и 
активизация словаря по теме 
совершенствование 
грамматического строя речи 
(единственное и множественное 
число существительных, 
употребление существительных в 
винительном, родительном и 
творительном падежах, 
согласование прилагательных с 
существительными в роде и 
числе, образование 

 



 

 

 

притяжательных 
прилагательных, образование 
сложных слов, изменение форм 
глаголов, составление простых 
предложений, использование 
предлога С(СО)), работа над 
слоговой структурой слов, 
обучение умению вести диалог, 
развитие связной речи. 

3 неделя    
«Армия
» 
 

    «Наша 
Армия» 

 

Упражнять в составлении 
описательного рассказа о людях 
военных профессий. 
Формировать умение описывать 
человека военной профессии с 
опорой на вопросы и картинки. 

 

4 неделя «Професс
ии» 

 

«Професси
и» 

Упражнять в составлении 
описательного рассказа с опорой 
на схему. Активизировать, 
уточнить и расширить словарь по 
данной теме; Учить употреблять 
в речи существительные в форме 
творительного падежа; 
Развивать умение образовывать 
слова, обозначающие женские 
профессии с суффиксом –иц-, -
ниц-; Познакомить детей с 
образованием сложных слов, 
обозначающих профессии; 

 

Март 
1 неделя 

    «8 
Марта» 
 

«Мамин 
день» 

 Развивать у детей 
диалогическую речь: умение 
слушать партнера, реагировать 
на высказывание сверстника, 
соблюдать в беседе 
очередность. Учить детей 
составлять творческие рассказы. 
Формировать навыки 
словообразования и 
словоизменения при 
образовании притяжательных и 
сложных прилагательных, 
составлении предложений со 
словом. 

 

2 неделя        
«Семья
» 

«Моя 
семья» 

 

Активизировать и расширять 
предметный, глагольный, 
качественный словарь ребенка 
по теме занятия; 

 



 

 

 

  совершенствовать 
грамматический строй речи 
(отработать навыки образования 
существительных с 
уменьшительно-ласкательными 
суффиксами: -ик, -очк, -ечк, -ичк, 
еньк; сравнительную степень 
прилагательных; согласовывать 
прилагательные с 
существительными в 
определенном роде); 
 практически использовать в 
речи антонимы и синонимы;  
составлять разные типы 
предложений; 
обучать составлению рассказа по 
картине. 

3 неделя «Город и 
его 
улицы» 

 

«Мой 
родной 
город» 

Учить составлять творческий 
рассказ о родном городе с 
опорой на мнемотаблицу, 
закрепить знания детей о 
родном городе. Пополнять, 
уточнять, активизировать 
словарь детей по теме «Мой 
город»,  упражнять в подборе 
прилагательных – определений к 
существительному, в 
образовании форм 
множественного числа 
существительных в 
именительном и родительном 
падежах, в составлении 
распространенных 
предложений. 

 

4 неделя     
«Транспо
рт» 

 

«Транспо
рт» 

Продолжать учить согласованию 
количественных числительных с 
прилагательными и 
существительными; 
согласованию прилагательных и 
существительных в роде, числе, 
падеже; подбору 
существительных к глаголу и 
глаголов к существительному; 
Закреплять формирование 
обобщающих понятий 
«пассажирский транспорт», 

 



 

 

 

«грузовой транспорт»; 
дифференцировать грузовой и 
пассажирский транспорт; 
Упражнять детей в практическом 
употреблении существительных 
в Родительном падеже; в 
употреблении множественного 
числа существительных; 
Уточнить понимание и 
практическое употребление 
приставочных глаголов  и 
предлогов в речи; 

Апрель 
1 неделя 

       
«Весна» 

 

        
«Весна» 

Уточнить знания и 
представления детей о сезонных 
изменениях в природе, о 
временах года; закрепить 
названия весенних месяцев. 
Продолжать учить детей 
составлять рассказ на основе 
картинок-символов; упражнять в 
подборе прилагательных к 
существительным; учить детей 
понимать рифмованную речь и 
стилистические обороты, 
использованные в 
стихотворении.  

 

2 неделя «Космос» 

 
«Гость из 
космоса» 

Учить детей согласовывать 
короткие и 
длинные         предложения по 
опорной схеме; активизировать 
словарь детей по теме; 
упражнять в 
согласовании     существительных 
и прилагательных, в подборе 
определений; 

 

3 неделя «Перелет
ные 
птицы» 

 

«Перелетн
ые 
птицы» 

Развитие словаря: 
активизировать название 
перелетных птиц. Обобщить 
понятие «перелетные птицы», 
учить понимать детей образный 
смысл загадок, формировать 
грамматический строй речи; 
Связанная речь: продолжать 
учить детей полно и точно 
отвечать на вопрос, строя 
предложения из 4-6 слов, 

 



 

 

 

развивать навыки составления 
рассказа по опорным схемам 
(рисункам). 

4 неделя 
 

 

«Рыбы» «Ловись,  
рыбка» 

 

 Расширять представления об 
особенностях проживания, 
питания и строения рыб. 
Совершенствовать 
грамматический строй речи, 
учить образовывать 
притяжательные 
прилагательные, согласовывать 
имена существительные с 
числительными. 
Совершенствовать активный и 
пассивный словарь детей, 
навыки вопросно-ответной 
беседы 

 

5 неделя «Сказки» 

 
«Путешес
твие на 
ковре 
самолете в 
страну 
сказок» 
 

 Развивать умение узнавать 
отдельные сказки по 
характерным признакам и уметь 
их обыгрывать, активизировать 
речь, обогащать словарный 
запас, учить образовывать слова 
прилагательные от слов 
существительных, 
определяющие героев; 
поддерживать интерес к сказкам 
и театрально-игровой 
деятельности, воспитывать 
доброжелательное отношение к 
героям сказок и друг к другу. 

 

Май 
1 неделя 

9 Мая 
 

«День 
Победы» 

Повышение речевой активности 
детей посредством обогащения 
активного словаря. Дать детям 
представление о празднике 
«День Победы», почему он 
празднуется всем российским 
народом 9 мая;  продолжать 
учить словообразованию 
синонимов, родственных слов;  
закреплять навыки составления 
предложений с предлогами; 
упражнять в согласовании 
существительных и 
прилагательных с 
числительными; 

 



 

 

 

2 неделя «Насеко
мые» 

 

«Насеком
ые» 

Учить детей составлять 
описательные рассказы о 
насекомых, используя при этом 
план - схему; 
·продолжать учить связности, 
развёрнутости, непрерывности 
высказывания; 
·закреплять навык самоконтроля 
за произношением в 
самостоятельной речи; 
· закреплять употребление 
существительных в родительном 
падеже; 
· активизировать словарь по теме 
«Насекомые»; 

 

3 неделя «Цветы» 

 
«Цветочна
я страна» 

Продолжать развивать умение 
пересказывать рассказ с опорой 
на мнемотаблицу .Учить детей 
использовать в речи 
предложения со 
словосочетаниями 
прилагательное + 
существительное в творительном 
падеже;  закреплять умение 
пересказывать рассказ с опорой 
на мнемотаблицу;  

 

4 неделя «Лето. 

Времена    
           
года» 

 

«В гостях у 
времен 
года» 

Закрепить знания детей о 
сезонных изменениях  а 
природе, ознакомить их со 
значением пословиц и 
поговорок;  
 Совершенствовать умение 
составлять небольшие 
описательные рассказы о 
временах года. Учить детей 
подбирать прилагательные к 
существительным, употреблять в 
речи сложные предложения 
упражнять в отгадывании 
загадок. 
 

 

 

 

 



 

 

 

                    Художественно эстетическое развитие 
                     (рисование, лепка , аппликация, конструирование) 
Временно
й период  
(месяц, 
неделя) 

Тема 
недели 

Тема НОД 
 

  Основная задача ОО Литерату
ра и д.р. 
источник
и 

Сентябрь 

1 неделя 
«До 
свиданье 
лето»   

 

1 рисование 
«Лето 
красное 
прошло» 

Учить детей передавать на рисунке 
впечатления о лете. Совершенствовать 
технику рисования акварельными 
красками 

 

2рисование 
«Веселое 
лето» 

Создавать условия для отражения в 
рисунке летних впечатлений. Учить 
рисовать простые сюжеты, передавая 
движения человека. 

 

Лепка 
«Цветущее 
лето» 

Упражнять в умения работать с 
пластилином в технике 
пластилинографии; развивать чувства 
цвета, пропорции, эстетических чувств; 
развивать чувство симметрии на 
примере бабочки; совершенствовать 
умение детей плавно наносить мазки 
пластилином. 

 

Аппликаци
я «Вернем 
лето»   

Закрепить умение детей выполнять 
коллективную аппликацию по 
заданной теме, проявляя творчество в 
создании сюжета. Закреплять навыки 
разнообразного приема вырезания. 

 

Конструиро
вание 
«Бабочки на 
лугу» 

Учить создавать игрушку - бабочку из 
бумаги прямоугольной формы, 
склеивая готовые формы. 

 

2 неделя        
«Овощи» 

 

1« Овощи» Учить предавать в рисунке форму, 
цвет, и характерные особенности 
овощей; равномерно располагать 
предметы по всему листу бумаги, 
оставляя между ними немного 
свободного  пространства; 
закрашивать предметы по форме 
широкими закругленными линиями, 
держа 

 

2 
«Скатерть 
самобранка
» 

Дать представление о натюрморте; 
учить рисовать овощи и фрукты 
разными изобразительными 
материалами (восковые мелки, 
пастель, фломастеры, маркеры); 
создать радостное настроение; 
воспитывать познавательную 
активность; учить видеть красоту цвета 
и различных цветовых сочетаний. 

 

Лепка Учить детей лепить разные по форме  



 

 

 

«Овощная 
ярмарка» 

овощи (шарообразные, овальные, 
конусообразные), передавать их 
характерные признаки. 

Аппликаци
я 
«Заготовки 
на зиму» 

Совершенствовать технику вырезания 
ножницами. Познакомить с правилами 
вырезания кругов и овалов (режем по 
окружности или отрезаем у 
сложенного вчетверо квадрата углы по 
окружности, держа при этом середину 

 

Конструиро
вание 

«Кузовок 
для овощей» 

Учить детей работать с бумагой по 
несложной выкройке и вырезать по  
контуру. Формировать умение 
составлять узор из повторяющихся 
элементов ,фигур. 

 

3 неделя «Фрукты
» 

 

1«В саду 
поспели 
фрукты» 
 

Закреплять приемы работы кистью, 
красками. Учить рисовать 
разнообразные формы фруктов: 
круглые, овальные; учить 
анализировать и оценивать свои 
рисунок и рисунки товарищей. 

 

2 
«Натюрмор
т с 
фруктами» 
 

Продолжать знакомить детей с 
натюрмортом, учить детей рисовать с 
натуры различные фрукты подбирая 
нужные цвета, совершенствовать 
навыки работы акварелью 

 

3. 
Аппликаци
я 
 «Корзинка 
с 
фруктами» 

Создание аппликации из цветной 
бумаги «Корзина с фруктами». 
- продолжать учить детей вырезать из 
бумаги, сложенной пополам разные 
предметы (фрукты) симметричной 
формы; 
- развивать чувство цвета и творческое 
воображение при создании вазы с 
фруктами; 
- воспитывать интерес к творчеству и 
аккуратность в работе. 

 

4. Лепка 
«Фрукты» 

Закреплять приемы лепки 
сплющивание, скатывание, 
вытягивание, вдавливание. Развивать 
умение лепить с натуры знакомые 
предметы (фрукты, передавая их 
характер особенности; Развивать 
глазомер; Закреплять навыки 
аккуратной лепки (не разбрасывать 
пластилин, не пачкать одежду) 

 

Конструиро
вание  
«В саду 
огороде 
поспели 
овощи и 

Учить создавать из овощей поделки. 
Познакомить с различными способами 
соединения деталей поделки. 

 



 

 

 

фрукты» 
4 неделя «Ягоды» 

 
1.«Огонь 
рябины 
красной» 
 
 
 
 
 
 

Упражнять в умении выполнение 
рисунка в смешанной технике 
рисования: примакивание, тычок, 
рисование кончиком кисти, рисование 
пальцем.: Учить изображать 
акварельными красками на листе 
бумаги ветку рябины, используя 
разные техники рисования: 
примакивание, тычок, рисование 
кончиком кисти, рисование пальцем.  
Совершенствовать умение смешивать 
краски на листе бумаги, на палитре 

 

2.«Смороди
на» 

Учить технике тычок, создавая 
изображение путем использования 
точки, как средства выразительности. 
Закреплять умение пользоваться 
кистью, рисовать концом кисти. 

 

3.Лепка 
«Ягоды» 

Учить лепить ягоды разной формы ( 
клубника, смородина, малина, вишня 
), передавать особенности каждой из 
них. 

 

4.Аппликац
ия «Кисти 
и гроздья 
ягод» 

Учить передавать разную форму 
кистей и гроздьев ягод, изображать 
частичную загороженность одних ягод 
другими, самостоятельно выбирать 
цвет и оттенки для вырезывания 
смородины, рябины, винограда и цвет 
бумаги для наклеивания, вырезать 
тонкие изогнутые стебельки и 
черешки; вырезывать листья сложной 
формы у винограда и смородины по 
предварительно нарисованному 
контуру. 

 

Конструиро
вание  
«Корзиночк
а для ягод» 

Учить анализировать форму и 
строение объекта с тем, чтобы 
выбрать необходимые материалы и 
способ конструирования. Упражнять в 
умении создавать конструкцию из 
бумаги по схеме, делать четкие, 
аккуратные сгибы для получения 
красивой поделки из бумаги. 

 

Октябрь 
1 неделя 

«Грибы
» 

 

1.Рисунки 
из ладошки 
«Грибы» 

Расширять  знание детей о грибах; 
учить рисовать грибы с помощью 
своей ладошки. 

 

2 «Грибы в 
лукошке» 

Учить передавать форму и 
характерные особенности грибов по их 
описанию в загадках с опорой на 
наглядный образ (с натуры); создавать 
выразительные цветовые и 
фантазийные образы; уточнять 
представление о хорошо знакомых 

 



 

 

 

природных объектах; учить рисовать 
пастелью и восковыми мелками.  

3 Лепка 
«Грибочки 
для ежика» 

Формировать умение лепить грибы, 
передавая относительную величину и 
разные виды шляпок (вогнутые и 
выпуклые).  

 

4.Аппликац
ия «Белый 
гиб» 

Познакомить с новой техникой 
изготовления аппликаций 
- знакомить детей с разными видами 
грибов.- Учить различать грибы по 
внешнему виду 

 

Конструиро
вание  
«Грибок» 

Повышать интерес детей к 
изготовлению поделок в технике 
оригами; Закрепить умение следовать 
инструкциям педагога; Развивать 
мелкую моторику рук; Воспитывать 
аккуратность 

 

2 неделя «Осень» 

 
1.Рисование
. Печать 
листьев 
«Осень на 
опушке 
краски 
разводила» 
 

Воспитывать интерес к осенним 
явлениям природы, эмоциональную 
отзывчивость по поводу осени. 
Ознакомить с новым видом 
изобразительной техники – «Печать 
растений» Развивать у детей видение 
художественного образа и замысла 
через природные формы.  

 

2.«Осенний 
лес» 
 

Учить детей отражать в рисунке 
осенние впечатления, учить рисовать 
фон характерной цветовой палитрой 
осени в технике «по – сырому», 
рисовать разнообразные деревья 
(большие, маленькие, высокие, 
низкие, стройные, прямые и 
искривленные). Учить изображать 
деревья, кусты силуэтно линиями. 
Закреплять приемы работы кистью и 
красками. 

 

3.Лепка 
«Дерево» 

Продолжать знакомить детей с 
жанром изобразительного искусства – 
пейзажем. Обучать детей приѐмам 
работы в технике 
«пластилинография»: лепить 
отдельные детали – придавливать, 
примазывать, разглаживать границы 
соединения частей. Учить 
использовать для работы 
разнофактурный материал 

 

4.Аппликац
ия «Осень в 
лесу» 

Закреплять умения детей 
изготавливать аппликации из разных 
видов круп. Закрепит правила работы 
с клеем; Вызвать у детей желание 
создавать красивые композиции из 

 



 

 

 

круп. 

Конструиро
вание  
«Панно из 
природного 
материала» 
 

Упражнять детей в процессе работы 
сочетать в композицию различные 
природные материалы. Закреплять 
умение аккуратно обращаться с 
данным материалом. Продолжать 
формировать умение безопасного 
обращения с ножницами и 
принадлежностями для клея. 

 

3 неделя «Деревья
. 
Кустарни
ки» 

 

1«Деревья 

осенью 

 

Продолжать учить рисовать деревья, 
передавая в рисунке разные по форме 
и строению деревья. 
Совершенствовать изобразительную 
технику (смешивать акварельные 
краски для получения разнообразных 
оттенков и передачи осеннего 
колорита).  

 

2 «Деревья 

и 

кустарники

» 

 Познакомить с новым способом 
тонирования бумаги. Учить рисованию 
дерева способом монотипии. Учить 
детей рисованию симметричного 
изображения: складывать альбомный 
лист пополам и рисовать половину 
дерева. Упражнять   в рисовании 
кистью разными способами: широкие 
линии - всем ворсом, тонкие - концом 
кистью.   

 

3.Лепка 
«Листья 
танцуют и 
превращаю
тся в 
деревья» 

Вызвать у детей желание делать 

лепные картины. Познакомить с 

техникой рельефной лепки. 

Предложить на выбор приёмы 

декорирования лепного образа: 

рельефные налепы, прорезание или 

процарапывание стекой, кистевая 

роспись.  

 

4.Аппликац

ия «Осенний 

лес» 

Учит детей создавать изображение 
деревьев приемом обрывания (ствол и 
ветки) Изображать крону с помощью 
мятой бумаги, создавая объемную 
аппликацию 

 

Конструиро
вание  

Учить создавать изображение ели из 
нескольких треугольных заготовок, 
умение складывать квадрат ,получая 
из него треугольную заготовку. 

 



 

 

 

«Ель» 

4 неделя «Дикие 
животны
е» 
 

 

1 «Роспись 
олешка» 
(декоративн
ое) 
 

Учить детей расписывать объемные 
изделия по мотивам народных 
декоративных узоров. Учить выделять 
основные элементы узора, их 
расположение.Закреплять умение 
рисовать красками. 

 

2. «Моё 
любимое 
животное» 

Учить выразительно передавать в 
рисунке образы диких  животных 
(форму тела, расположение и форму 
частей тела, их величину, пропорции) с 
опорой на схему 
 Выбирать животное по своему 
желанию. Закреплять технические 
навыки и умения в рисовании 
(смешение цветов для получения 
нужного оттенка)  

 

3.Лепка 
«Олешек» 

Учить: создавать изображение по 
мотивам дымковских игрушек; лепить 
фигуру из целого куска глины, 
передавая форму отдельных частей 
приемом вытягивания.  

 

4Аппликац
ия 
«Царство 
диких 
зверей» 

Познакомить с новым приемом 
аппликации – выклеивание силуэта 
мелко нарезанными нитями, 
передавая эффект «пушистой 
шерстки», закреплять умение 
обводить трафарет, совершенствовать 
умение подбирать цвет в соответствии 
с выбранным животным. 

 

Конструиро
вание  
«Медведь» 

Обучать детей складывать медведя из 
бумаги способом оригами, закрепить 
навыки складывания листа в разном 
направлении, проглаживать сгибы 

 

5 неделя «Домашн
ие 
животны
е» 

 
 

1 «Усатый 
– 
полосатый» 

 

Учить детей передавать в рисунке 
образ котенка. Закреплять умение 
изображать животных, используя 
навыки рисования кистью и красками 
(или цветными восковыми мелками). 

 

2 «Роспись 
индюка» 
(декоративн
ое) 

Учить детей расписывать игрушку по 
мотивам дымковского орнамента. 

 

3 Лепка 
«Котенок» 

Учить детей создавать образ 
животного. Закреплять умение лепить 
фигурку животного по частям, 
используя разные приемы: 
раскатывание глины между ладонями, 
оттягивание мелких деталей, 

. 



 

 

 

соединение частей путем прижимания 
и сглаживания мест соединения. 

4 
Аппликаци
я «Наша 
ферма» 

Учить со здавать образы 
разных животных (овечка, корова, 
ослик, поросёнок и др.) на одной  
основе из овалов разной величины. 
Продолжать учить вырезать овалы из 
бумаги, сложенной пополам, с 
закруглением уголков. Закреплять 
умение детей передавать 
пространственные представления 
(рядом, сбоку, справа, слева, ближе, 
дальше). 

 

Конструиро
вание  
«Кошечка» 

Продолжать учить создавать поделку – 
кошечки способом оригами, хорошо 
проглаживать сгибы 

 

Ноябрь 
1 неделя 

«Домашн
ие 
птицы» 

 

1«Великоле
пный 
петушок» 
(по сказки 
Сутеева 
«Петушок и 
краски) 

Совершенствовать умение создавать 
образ петуха, передавать движение, 
форму, цвет. Продолжать учить 

рисовать геометрические фигуры и 
разнонаправленные линии; развивать 
работу мелких мышц пальцев рук; 
формировать точность и аккуратность 
изобразительных действий 

 

2 
«Цыпленок» 

Учить рисовать цыплёнка 
карандашами, по образцу. 
 Упражнять в рисовании и 
разукрашивании карандашом. 
Закрепить усвоенные ранее приемы 
рисования и закрашивания 
изображения, не выходя за контуры; 

 

Лепка 
«Петушок» 

Формировать умение лепить петушка. 
Совершенствовать умение детей 
лепить по представлению знакомые 
предметы, передавая их характерные 
особенности, расположение частей по 
величине; закреплять умения и 
навыки в работе с пластилином - 
прищипывание, скатывание колбасок 
пальцами, примазывание готовых 
поверхностей; расширять знания о 
домашних птицах; 

 

Аппликаци
я 
«Два 
веселых 
гуся» 

Продолжать учить выполнять 
аппликацию в технике обрывания 
бумаги; 

 

Конструиро
вание 
«Птичий 

Продолжать учить делать поделки в 
технике оригами, закреплять знания о 
домашних птицах. Упражнять детей в 
многократном складывании бумаги, 

 



 

 

 

двор» формировать умения следовать 
устным инструкциям воспитателя. 

2неделя «Человек
. Части 
тела» 

 
 

1 «Дети 
делают 
зарядку» 
 
 

Упражнять в детей в рисовании 
фигуры человека в движении. 
- закреплять способы выполнения 
наброска простым карандашом 
с   последующим закрашиванием 
цветными карандашами; 

 

2 
«Автопорт
рет» 

 Закрепить знания детей о жанре 
портрета.  
 Учить детей рисовать автопортрет, 
передавать в рисунке особенности 
своего лица. Учить правильно 
располагать части  лица.  Использовать 
при рисовании различные способы 
закрашивания.  

 

3.Лепка 
«Мы делаем 
зарядку» 

Учить создавать коллективную 
сюжетную композицию, 
анализировать особенности 
изображения человека в движении, 
соотносить части по величине и 
пропорциям; развивать навыки 
работы с пластилином;  

 

4.Аппликац
ия «Веселый 
клоун» 

продолжать учить детей пользоваться 
шаблонами, учить путем аппликации 
создавать образ веселого человечка – 
Петрушки. Совершенствовать навыки 
работы с ножницами. Уметь 
подбирать гармонично сочетающиеся  
цвета. 

 

Конструиро
вание  
«Наши 
портреты» 

Учить составлять портрет из отдельных 
подготовленных деталей, закреплять 
умение сгибать края и хорошо 
разглаживать линии сгиба, 
дорисовывать недостающие детали 

 

3 неделя «Одежда
. Обувь. 
Головные 
уборы» 

 

1«Украсим 
одежду» 

Познакомить детей с историей 
создания и техникой выполнения 
русских набивных ситцев. 
-сравнить элементы узоров с 
элементами дымковской и 
хохломской росписи. Познакомить 
детей с новым способом рисования 
при помощи штампа, закрепить 
знакомые способы и приемы 
рисования (концом кисти, всей кистью 
плашмя, тычком). 
- развивать декоративное творчество 
детей; умения создавать узоры по 
мотивам народных росписей, 
подбирать сочетающиеся цвета и 
оттенки. 

 

2. «Роспись 
сарафана 

 Учить детей узнавать матрешку на 
выставке среди других игрушек по ее 

 



 

 

 

для 
матрешки» 

облику, особенностям наряда; 
украшать сарафан матрешки узором, 
состоящим из двух элементов в 
чередовании, располагая узор на 
одежде в указанных местах; 
закреплять различные приемы 
рисования красками: рисование и 
закрашивание всей кистью прямых и 
дугообразных линий, рисование 
тычком лепестков. 

3.Лепка по 
замыслу 

Развивать умение задумывать 
содержание своей лепки, приемы 
исполнения и последовательность 
создания изображения.  

 

4 
Аппликаци
я «Варежки 
для Маши» 

Учить вырезать различные элементы 
узора и украшать ими силуэты 
варежек, вырезанных из разноцветной 
бумаги.  

 

 
Конструиро
вание  
«Шкаф для 
одежды» 

Обучать детей делать коробочку 
(шкаф) по готовой выкройке, 
аккуратно надрезая и склеивая еѐ. 
Закрепить умение ориентироваться по 
выкройке 

 

 
4 неделя «Дом и 

его 
части» 

 

1 «Дома на 
нашей 
улице» (по 
замыслу) 
 
 
 
 

Уточнить представление детей о том, 
что дома бывают разные. Учить 
определять, что общего у всех домов, 
чем они отличаются. Закреплять 
знание о форме крыш (трапеция, 
треугольник). Учить располагать изо
бражения по всему листу, определять 
место отдельных предметов. 
Закреплять технические навыки и 
умения 

 

2 «Дом 
украшенны
й к 
празднику» 
 
 
 
 
 

Учить детей передавать в рисунке 
форму, строение, части многоэтажного 
дома, создавать образ празднично 
украшенного дома. Закреплять умение 
рисовать основные части простым 
графитным карандашом: легко, не 
нажимать и не обводить несколько 
раз. Упражнять в закрашивании 
рисунков, используя разный нажим на 
карандаш для получения оттенков 
цветов. 

 

3 Лепка 
декоративн
ая «Дом и 
его части» 

Познакомить с навыками 
декоративной лепки. Формировать 
умения использовать разные приемы 
лепки при барельефном виде лепки; 
передавать форму дома и его частей, 
их пропорции. 

 



 

 

 

- развивать умения выполнять 
коллективные работы, договариваться 
между собой в совместной 
деятельности; 

4 
Аппликаци
я 
«Многоэта
жный дом» 

Учить передавать строение и части 
дома современной архитектуры путем 
сочетания прямоугольников разной 
величины и цвета 

 

Конструиро
вание  
« Дом в 
котором я 
живу» 

Продолжать учить делать коробочку 
(дом) по готовой выкройке, дополнять 
основную форму дополнительными 
деталями. 

 

Декабрь 
1 неделя 

«Мебель
» 

 

1«Моя 
комната» 

Учить сравнивать предметы разной 
величины и формы, располагать их на 
листе, использовать различные 
приёмы разнообразных сложных 
предметов. 

 

2 рисование 
по замыслу 

Совершенствовать умение задумывать 
содержание своего рисунка и 
доводить замысел до конца. 
Продолжить учить изображать 
предметы, объекты с помощью новых 
приёмов рисования. 

 

3Лепка 
«Мебель для 
кукольного 
домика» 

Формирование умения лепить 
кукольную мебель из пластилина. 
Совершенствовать умение лепить 
разные по форме и размеру 
предметы. 

 

4Аппликац
ия«Мебель в 
моей 
комнате» 

 Учить: создавать несложную 
композицию; подбирать цвет 
изображений, дополнять  
композицию характерными деталями. 
Закреплять умение по-разному 
располагать в пространстве листа 
изображения мебели.  

 

Конструиро
вание  
«Мебель для 
куклы 
Маши» 

Учить создавать постройки по общему 
сюжету. 
Формировать умение конструировать 
по желанию, используя методы и 
приемы возведения различных 
построек из строительного материала 

 
 
 
 
 
 

2 неделя «Зима. 
Зимние 
Забавы» 

 

1«Зимний 
пейзаж» 

Учить изображать разные деревья 
(старые, молодые, изогнутые, 
стройные), учить рисовать снег на 
ветках деревьев. 

 
 
 
 
 

  2«Весело 
качусь я под 

Учить детей изображать несложный 
сюжет. Закреплять умение рисовать 
фигуру человека, передавать форму, 

 



 

 

 

гору в 
сугроб…» -
 рисование 
сюжетное  
 
 
 
 
 

пропорции и расположение частей, 
простые движения рук и ног.. 
Развивать композиционные умения 
(рисовать по всему листу бумаги, 
проводя линию горизонта, передавать 
пропорциональные и 
пространственные отношения между 
объектами). Упражнять в рисовании и 
закрашивании карандашами и 
фломастерами. 

3.Лепка 
«Зимние 
забавы» 

Учить составлять коллективную 
сюжетную композицию из 
вылепленных фигурок, передавая 
взаимоотношения между ними. 
Закрепить способ лепки в стилистике 
народной игрушки - из цилиндра 
(валика), надрезанного с двух концов. 
Продолжать учить передавать 
несложные движения (наклон и 
поворот туловища, сгибание рук, 
перемещение ног). Анализировать 
особенности фигуры человека, 
соотносить части по величине и 
пропорциям. Учить детей 
анализировать простейшие схемы 
(фигурки человечков в разных позах 

 

4.Аппликац
ия «Зимний 
пейзаж» 

Учить детей делать картину с 
объемной аппликацией, дополняя ее 
деталями, придающими работе 
особую выразительность. Закрепить у 
детей навыки приема обрывания 
бумаги, совершенствовать навыки 
работы с ножницами. Развивать 
художественный вкус, фантазию при 
создании композиции, воспитывать 
стремление доставлять себе и другим 
радость поделками, изготовленными 
своими руками. 

 

Конструиро
вание  
« Снеговик» 
 

Продолжать знакомить детей с 
техникой – оригами, учить делать 
снеговика, используя эту технику. 
Упражнять в умении складывать 
квадрат в восьмиугольники, хорошо 
разглаживать сгибы, дорисовывать 
снеговику лицо, шарфик, пуговицы. 

 

3 неделя «Зимующи
е  
              
птицы» 

«Новый 
год» 

1 
«Воробушек
» 

Формировать у детей обобщенное 
представление о внешнем облике 
птицы, понимание, что все птицы, 
несмотря на различия в окраске 
форме и величине частей, сходны по 
строению; познакомить со 
штриховыми рисунками птиц; учить 

 



 

 

 

 передавать в рисунке характерные 
особенности воробья: пропорции его 
тела, цвет оперения, форму клюва, 
хвоста; совершенствовать умения 
применять при закрашивании 
изображения разные приемы 
рисования карандашом: тушевку и 
штриховку, разный нажим. 

2 «Снегирь» Закреплять умение создавать 
объемное изображение птицы, 
используя технику сжимания бумаги в 
комочки и заполнения ими контурного 
изображения снегиря. 

 

3 Лепка-
тесто 
пластика 
«Зимующие 
птицы» 

Продолжать обучение детей способам 
тестопластики,  уточнять и расширять 
знания детей о зимующих птицах, их 
внешнем виде,совершенствовать 
навыки вырезания птиц по контуру, 
формировать умение работать 
соленым тестом, умение 
координировать свои действия, 

 

4Аппликац
ия 
(обрывная) 
 «Зимующие 
птицы» 

Закреплять умения и навыки в 
изобразительной деятельности: 
а практические навыки работы с 
изобразительным материалом, 
использование обрывной аппликации. 
Навыки работы с кисточкой, клеем. 
Формировать творческие способности 
детей через обрывную  аппликацию. 

 

Конструиро
вание  
« Снегирь» 

Закреплять умение создавать 
объемное изображение, используя 
технику оригами, развивать мелкую 
моторику рук 

 

4 неделя «Новый 
год» 

 

1 «Наш 
новогодний 
праздник» 
 

Упражнять в рисовании красками, 
закреплять разные приёмы работы с 
краской и кистью.Учить передавать 
радость от праздника в рисунке. 

 

2»Наша 
нарядная 
елка» 
 

Учить передавать впечатления от но
вогоднего праздника. Создавать в 
рисунке образ нарядной елки. Учить 
смешивать краски на палитре для 
получения разных оттенков цветов.  

 

3 Лепка 
«дед Мороз 
и 
Снегурочка 
спешат на 
елку» 

Вызвать  у детей интерес к сказочным 
образом, учить передавать их в лепке, 
используя полученные приемы лепки, 
продолжать учить лепить фигуру 
человека, продолжать учить лепить из 
целого куска, украшать детали 
одежда. 

 



 

 

 

4 
Аппликаци
я 
«Новогодня
я 
открытка» 

Продолжать учить выполнять 
аппликация по типу оригами – сгибать 
лист бумаги определенной формы в 
определенной последовательности.  
Продолжать учить работать парами 
постоянного состава: один ребенок 
обучает другого выполнять туловище, 
а другой – колпачек, оказывать 
помощь друг другу, анализировать 
выполнение напарником своей части 
работы.  

 

Конструиро
вание  
«Карнаваль
ные маски» 

Учить вырезать по шаблону маску из 
бумаги, украшать поделку, добиваясь 
образа с помощью нетрадиционных 
материалов, развивать фантазию. 

 

Январь 
1 неделя 

каникулы    

2 неделя 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Спорт» 
 
 
 
 
 
 

1 «Мы 
любим 
спорт» 
 

Учить рисовать фигуру человека 
(ребенка) в зимней одежде 
(комбинезоне, передавая форму 
частей тела, их расположение, 
пропорцию, учить передавать простые 
движения рук и ног, подводить детей 
к передаче образа нетрадиционным 
способом (при помощи руки) ;- 
Продолжать учить использовать в 
рисунке разные материалы: 
графитный карандаш, цветные 
восковые мелки, акварель.  
- Закреплять технические навыки  
рисования материалами.  
- Рисовать умение передавать в 
рисунке свое отношение к зимним 
видам спорта. 

 

2 «Дети 
делают 
зарядку» 

Упражнять в детей в рисовании 
фигуры человека в движении. 
- закреплять способы выполнения 
наброска простым карандашом 
с   последующим закрашиванием 
цветными карандашами; 
- вызвать интерес к занятию спортом. 

 

3 Лепка 
«Лыжники» 

Продолжать учить лепить человека в 
движении, идущего на лыжах, 
использовать материал для крепления 
удлиненных, вытянутых форм, учить 
лепить из целого куска, используя 
знакомые приемы, передавать 
пропорцию, динамику действия, 
соотношение предметов по величине. 

 

4Аппликац
ия 

Упражнять выполнять работу из 
геометрических фигур  в виде схем: 
Упражнять в вырезывании из квадрата 

 



 

 

 

 
 
 
 

 

«Любимые 
виды 
спорта» 

головы, из прямоугольников - 
туловище, руки и ноги. Затем 
вылаживать детали в виде фигурок 
людей, занимающихся спортом и 
наклеивать . 

Конструиро
вание  
« 
Спортивны
й комплекс» 

Уточнять представления 
разнообразных архитектурных форм, 
учить сооружать постройки, 
соответствующие назначению. 

 

 
3 неделя 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

«Посуда» 

 
1 «Роспись 
кувшинчика
»  
(декоративн
ое) 

Учить детей расписывать глиняные 
изделия, используя для этого 
цветовую гамму и элементы узора, 
характерные для росписи керамики.. 

 

2 «Чайная 
пара» 
декоративн
ое 

Познакомить детей с искусством 
гжельской росписи в сине – голубой 
гамме. Упражнять в умение выделять 
её специфику: цветовой строй, ритм и 
характер элементов. Формировать 
умение передавать элементы росписи. 
Закреплять умение рисовать 
акварелью.  

 

3Лепка 
«Выставка 
посуды» 

Развивать творческие способности 
детей (умение самостоятельно 
выбирать посуду для лепки и 
придумывать узор для украшения); 
формировать умение переносить 
усвоенные способы лепки на 
изготовление новых изделий 

 

4.Аппликац
ия 
«Украшение 
чашки и 
блюдца» 

Вырезать элементы растительного 
узора и украшать ими силуэты чашки и 
блюдца, гармонично подбирая формы 
и цвета 

 

Конструиро
вание  
«Чайная 
посуда» 

Учить детей изготовлению чайной 
пары посуду, используя при этом 
бросовый капсулы откиндер 
сюрпризов) материал (капсулы от 
киндер сюрпризов, ватный диск). 
Пользоваться пластилином для лепки 
дополнительных деталей 

 

4неделя «Электра 
приборы
» 

1«Домашни
е 
помощники
» 

Расширять представления о бытовых 
электроприборах, их назначении, 
материалах, форме. Учить изображать 
различные бытовые электроприборы, 
их форму, строение, пропорции. 
Закреплять умение рисовать крупно, 
располагать рисунок посередине 

 



 

 

 

листа, рисовать контур простым 
карандашом и закрашивать цветными. 

4 неделя «Продукт
ы» 

 

2«Помощни
ки в доме» 

Пополнить знания детей о истории 
производства различных 
инструментов. Учить рисовать  их с 
натуры, по памяти, на выбор. Учить 
продумывать замысел от начала до 
его исполнения, самостоятельно 
выбирать изобразительные средства. 

 

3Лепка 
«Бытовые 
приборы - 
электрочай
ник» 

Учить проявлять творческие 
способности в собственной 
изобразительной деятельности;  
Закреплять умение детей 
самостоятельно выбирать цветовую 
гамму. Совершенствовать развитие 
мелкой моторики руки и кистей у 
детей. Продолжить закреплять у детей 
умение пользоваться различными 
способами соединения деталей при 
лепке. 

 

4 
Аппликаци
я «Что 
показывает 
теле-визор» 

Закреплять умение вырезать части 
квадратной и прямоугольной формы, 
аккуратно наклеивать изображение, 
правильно располагать на листе 
бумаги. Развивать умения 
использовать нетрадиционную 
технику «обрывания» при 
доделывании незначительных 
деталей. Закреплять умение 
составлять композицию из 
аппликационных элементов, на основе 
объединяющего образа. 

 

Конструиро
вание  
«Роботы» 

Учить  делать бытовую технику по 
образцу с внесением своих  
изменений и дополнений. 
Учить анализировать образец, 
определять способ изготовления. 
Закреплять умение делать поделки из 
готовых форм- 

 

Конструиро
вание  
«Морожено
» 

.Учить складывать бумагу квадратной 
формы в разных направлениях, 
тщательно разглаживать линии сгиба. 
Учить пользоваться схемой-
подсказкой. .Закрепить умение 
правильно пользоваться материалами 
и оборудованием  для работы, 
Подготавливать свое рабочее место и 
убирать после работы. 

 

Февраль 
1 неделя 

«Животн
ые 
севера» 

1 
«Пингвины 
в 

Учить изображать арктических 
животных на основе впечатлений, 
полученных от почитанной книги Г. 

 



 

 

 

 Антарктид
е» 
 
 

Снегирева « Про пингвинов», 
передавать животных в движении, 
характерные особенности. 
Продолжать учить рисовать с 
помощью тампонирования.  

2 «Северный 
олень» 

Совершенствовать навыки рисования 
животных, соблюдать пропорции, 
изображать животное в движении; 
передавать характерные особенности 
северных оленей (короткие ноги, 
приземистое, тело на голове 
ветвистые тонкие рога, на шее 
пушистая грива); самостоятельно 
готовить краску (серую) в 
необходимых количествах. Закрепить 
знание о строении и местонахождении 
северных оленей.  

 

3 Лепка 
«Белые 
медведи» 

Учить детей лепить с натуры белого 
медведя. Уточнить и обобщить знания 
детей о скульптурном портрете.  

 

4 
Аппликаци
я  
«Пингвины 
на льдине» 

Учить вырезать пингвина, используя 
прием силуэтного вырезывания и 
знакомые приемы.  Закреплять 
умение ориентироваться на листе 
бумаги; верно воспользоваться 
ножницами и оборудованием для 
аппликации.  

 

Конструиро
вание  
«Пингвины» 
втулки – 
конусы. 

Продолжать работать с бумагой, 
практиковать умение создавать 
знакомый образ (пингвин) на основе 
конуса, самостоятельно приклеивать 
или дорисовывать недостающие 
элементы 

 

2 неделя «Животн
ые 
жарких   
        
стран» 

 

1 «Мы 
живем в 
Африке» 

Учить рисовать животных жарких 
стран. Делать набросок простым  
карандашом составляя набросок из 
составных частей. Развивать чувство 
композиции, размещение на всем 
листе рисунок.  

 

2 «Друзья 
для 
жирафа» 

Обучение детей технике рисования 
жирафа.  
Закрепить особенности внешнего вида 
жирафа, особенности его 
приспособления к окружающей среде.  
Развивать умение рисовать жирафа в 
определенной последовательности,  
передавая характерные особенности 
его внешнего вида.  
 Закреплять умение рисовать контур 
животного простым карандашом без 
нажима.  Закреплять приемы 
рисования красками.  

 



 

 

 

3Лепка 
«Животные 
жарких 
стран» 

 Вызывать стремление передавать их 
характерные особенности, закреплять 
умения лепить конструктивны, 
скульптурным и комбинированным 
способами, использовать известные 
приемы лепки.  

 

4 
Аппликаци
я 
«Экзотичес
кие 
животные» 

Продолжать учить детей работать с 
бумагой, вырезать по контуру, 
дополнять поделку дополнительными 
деталями. Закреплять умения работать 
с шаблоном (слон, зебра, лев, жираф).  

 

Конструиро
вание  
«Крокодил» 

Учить создавать поделки-животных 
жарких стран из бумаги на основе 
цилиндра по образцу с частичным 
показом. Закреплять навыки работы с 
клеем и ножницами, Учить украшать 
поделку, дополняя ее мелкими 
деталями. 

 

3 неделя    
«Армия» 
    
 

1 
«Пограничн
ик с 
собакой» 
 
 
 
 

Упражнять детей в изображении 
человека и животного, в передаче 
характерных особенностей (одежда, 
поза), относительной величины 
фигуры и частей. Учить хорошо 
располагать изображение на листе. 
Закрепить приемы рисования и 
закрашивания рисунков карандашами 
(цветными восковыми мелками). 

 

2 «Портрет 
защитника 
отечества» 

Закреплять умение располагать 
изображение на листе бумаги, 
рисовать крупно; использовать навыки 
рисования и закрашивания 
изображения карандашом и 
восковыми мелками. 

 

3 Лепка 
«Кораблик 
для папы» 
 
 

Учить создавать на плоскости 
полуобъемный объект – «кораблик», 
сочетая разные приемы техники 
«пластилинография». 
- закреплять умения и навыки в работе 
с пластилином, побуждать к 
самостоятельному выбору цветов 
пластилина и деталей интерьера 
картины; 

 

4Аппликац
ия  
«Военный 
корабль» 

Развивать самостоятельность, учить 
составлять композицию при 
наклеивании готовых форм, 
коллективно выполнять аппликацию 

 

Конструиро
вание  

Продолжать учить детей делать 
поделки способом оригами-пилотка. 
Дополнять базовую форму 

 



 

 

 

«Пилотка» 
из бумаги 

доклеенными и нарисованными 
деталями. 

4 неделя «Професс
ии» 

 

1«Кем я 
хочу быть» 

Учить детей сюжетному рисованию, 
рисованию человека. Продолжать 
учить рисовать людей в движении. 
Учить создавать композицию. 
Развивать композиционные умения 
(рисовать по всему листу бумаги, 
передавать пропорциональные и 
пространственные отношения между 
объектами . 

 

2 
«Профессии
» 

Развивать эстетическое отношение к 
окружающему, передавать в рисунке 
образ человека труда, изображая 
фигуры людей в характерной 
профессиональной одежде, в 
трудовой обстановке, с 
необходимыми атрибутами. 
Закреплять умения рисовать основные 
части простым карандашом, аккуратно 
закрашивать рисунки. 

 

3Лепка 
«Знакомств
о с 
профессией 
повара. 
Лепка из 
соленого 
теста» 

Продолжать расширять представления 
детей о труде взрослых, о важности и 
значимости их труда. Продолжать 
формировать технические умения и 
навыки работы с разнообразными 
материалами по лепке.  

 

4Аппликац
ия «Шьем 
новое 
платье» 

Учить детей создавать узор на платье, 
располагая элементы по краю и в 
середине. Упражнять в вырезывании 
кругов , квадратов из бумаги 
сложенной  гармошкой. 

 

Конструиро
вание  
«Веселый 
клоун» 
макароны, 
фантики 

Учить изготовлению игрушки-клоуна 
на основе цилиндра и украшение 
костюма клоуна разноцветными 
фантиками, макаронами. 

 

Март 
1 неделя 

    «8 
Марта» 

 

1 «Портрет 
мамы» 
 
 
 
 
 
 

Учить рисовать женский портрет. 
Инициировать самостоятельный поиск 
изобразительно-выразительных 
средств для передачи особенностей 
внешнего вида, характера и 
настроения конкретного человека 
(мамы, бабушки, сестры, тёти). 
Продолжать знакомство с видами и 
жанрами изобразительного искусства 
(портрет). 

 



 

 

 

2 
«Праздничн
ый букет» 

-Продолжать формирование навыков 
равномерного расположения 
нескольких предметов на листе 
бумаги. -закреплять знания детей о 
технике рисования.  

 

3 Лепка 
«Вазочка 
для цветов» 
(соленое 
тесто) 

Продолжать учить детей 
моделировать вазочки на основе 
готовой формы, путем дополнения её 
различными деталями.  

 

4 
Аппликаци
я «Моя 
ладошка,  
как 
цветочек 
аленький» 

Научить детей делать отпечатки 
ладошек в виде цветка, 
симметричным способом 
вырезывания изготавливать вазочку и 
листочки, оформлять композицию, 
воспитывать отзывчивость и 
доброжелательность к близким. 

 

Конструиро
вание  
«Веточка 
мимозы» 

Упражнять в создании образа 
мимозы, используя кусочки 
салфетки. 

 

2 неделя        
«Семья» 
 

1 «Моя 
семья» 

Познакомить детей с жанром 
портрета; Учить изображать группу 
людей – семью; Учить рисовать фигуру 
человека, добиваться четкого 
изображения пропорций, 
выразительности позы. 

 

2 «Как я с 
мамой 
(папой) иду 
из детского 
сада» 

В ы з в а т ь желание передать в 
рисунке радость от встречи с 
родителями. 
Закреплять:-умение рисовать фигуру 
человека, передавать различие в вели-
чине фигуры взрослого и ребенка; -
умение сначала легко прорисовывать 
простым карандашом основные части, 
а затем закрашивать, используя 
разные приемы, выбранным 
ребенком материалом. 

 

3 Лепка 
«Семейное 
древо»  

Продолжать учить детей работать с 
тестом, передавать форму, строение, 
характерные части дерева. 
Совершенствовать технику рельефной 
лепки при создании композиции 
«Семейное дерево».   Закреплять 
приемы раскатывания  теста между 
ладонями, расплющивания.  

 



 

 

 

4Аппликац
ия «Мой 
портрет» 

Продолжать знакомство с видами и 
жанрами изобразительного искусства. 
Вызвать интерес к поиску 
изобразительно-выразительных 
средств, позволяющих раскрыть образ 
более точно, полно и индивидуально 
(особенности внешнего вида, характер 
и настроение конкретного человека). 
Учить составлять портрет из отдельных 
частей (овал – лицо, полоски или 
комки мятой бумаги – прическа). 
Закреплять умение вырезывания 
овала из бумаги, сложенной вдвое. 

 

Конструиро
вание  
«Рамка для 
семейного 
портрета» 

Учить изготовлению рамки из готовых 
деталей соединяя их способом 
шнуровки. 

 

3 неделя «Город и 
его 
улицы» 

 

1«В городе 
построены 
разные 
дома» 
 
 

Учить детей передавать разнообразие 
городских домов: высоких и узких, 
более низких и длинных. Закреплять 
умение передавать форму частей 
домов. Упражнять в рисовании 
цветными восковыми мелками 
(цветными карандашами). 

 

2 «Вечерний 
горд» 
 

Учить детей передавать картину 
вечернего города, его цветовой 
колорит: дома светлее ночного 
воздуха, в окнах горят разноцветные 
огни. Закреплять умении оформлять 
свой  замысел , композиционно 
располагать изображение на листе 
бумаги. Развивать эстетические 
чувства (цвет, композицию).  

 

3Лепка по 
замыслу 

Учить детей задумывать содержание 
своей лепки, передавать простое 
движение фигуры (человека, 
животного), правильное соотношение 
по величине отдельных предметов и 
частей в предмете. Закреплять умение 
доводить задуманное до конца.  

 

4 
Аппликаци
я 
коллективн
ая 
«Улица 
города» 

Закреплять умение изображать 
многоэтажные дома, виды городского 
транспорта и размещать силуэты на 
плоскости. Уметь договариваться о 
содержании и последовательности 
выполнения задания. 

 

Конструиро
вание  

Учить воплощать задуманное в 
строительстве. .Совершенствовать 

 



 

 

 

«Наша 
улица» 

конструктивный опыт, развивать 
творческие способности, эстетический 
вкус..Учить рассуждать, доказывать 
свое мнение. 

4 неделя     
«Транспо
рт» 

 

1 «Машины 
на нашей 
улице» 
 
 
 
 

Учить детей создавать в рисунке 
образы литературных произведений. 
Развивать творчество. Закреплять 
умение рисовать предметы 
прямоугольной формы, точнее 
передавать пропорции и характерные 
детали. Упражнять в рисовании и 
закрашивании рисунков карандашами 

 

2 «Автобус 

едет по 

улице 

Учить детей изображать отдельные 
виды транспорта, передавать форму 
основных частей, деталей, их величину 
и расположение. Учить красиво раз
мещать изображение на листе, 
рисовать крупно. Закреплять умение 
рисовать карандашами. Учить 
закрашивать рисунки, используя 
разный нажим на карандаш для 
получения оттенков цвета. 

 

3 Лепка 
«Ветер по 
морю 
гуляет и 
кораблик 
подгоняет» 
- 
пластилино
вая 
«живопись» 
- рисование 
пластилино
м – лепка 
рельефная. 

Познакомить детей с новым приёмом 
лепки – цветовой растяжкой (вода, 
небо), показав его возможности для 
колористического решения темы и 
усиления её эмоциональной 
выразительности; обеспечить условия 
для свободного выбора детьми 
содержания и техники (закат на море 
или лунная ночь, буря или лёгкий 
бриз, кораблик крупным планом или 
вдали; объёмная или рельефная 
лепка, скульптурный или 
комбинированный способ, свободное 
сочетание разных приёмов); поиск 
способов решения художественной 
задачи: передать движение ветра, т.е. 
показать, как он по морю гуляет. 

 

4 
Аппликаци
я «Машины 
на нашей 
улице» 
 
 
 

Учить детей вырезать машины 
из прямоугольников и квадратов,  
сложенных пополам (автобусы, 
грузовыеи легковые машины). 
Продолжать формировать 
композиционные умения  
-ритмично размещать вырезанные 
машины на полосе, показывая 
направление движения. 
Совершенствовать технику вырезания 
ножницами: по нарисованному 
контуру, на  глаз 

 

Конструиро Развивать навыки конструирования 
кораблика из бумаги способом 

 



 

 

 

вание  
«Кораблик» 

оригами. 

Апрель 
1 неделя 

       
«Весна» 

 

1 
«Отражени
е весны» 

Развитие творческих способностей 
детей. Познакомить с техникой 
монотопия. Воспитание любви к 
родному городу. 

 

2 «Весеннее 
небо» 

Создать условия для свободного 
экспериментирования с акварельными 
красками и разными 
художественными материалами. Учить 
изображать небо способом цветовой 
растяжки «по мокрому». Создать 
условия для отражения в рисунке 
весенних впечатлений.  

 

3 Лепка 
«Закликаем 
весну» 

  Познакомить детей с народными 
обычаями. Создавать выразительные 
образы по мотивам народных 
приемов лепки: лепить птичек из 
теста, делать надрезы на 
дискообразной форме, соединять края 
в форме крыльев. 
 Учить детей украшать лепные изделия 
методом «налепа», бросовым 
материалом. 

 

4 
Аппликаци
я «Березка 
весна» 

Развитие детского творчества. 
 Учить детей рваной техники 
аппликации, закрепить навыки 
аппликационных навыков развитие 
воображения и творческих 
способностей дошкольников 

 

Конструиро
вание  
«Весенний 
букет» 

Совершенствовать умение работать 
с бумагой, сгибать лист вчетверо, в 
разных направлениях, работать по 
готовой выкройке. Создавать из 
бумаги сувениры. Делить лист на 
несколько равных частей, 
сглаживать сгибы, надрезать по 
сгибам.  

 

2 неделя «Космос» 

 
1 «В 
темном 
небе звезды 
светят, 
космонавт 
летит в 
ракете» 
(нетрадици
онное 
рисование) 

Учить изображать звездное небо с 
помощью нетрадиционной 
техники;   учить продумывать 
композицию и содержание рисунка, 
инициировать поиск изобразительно-
выразительных средств для создания 
фантазийных сюжетов на тему 
космоса; закреплять навыки работы с 
разными изобразительными 
материалами. 

 

2 «Звездное 
небо» 

Учить создавать изображения 
звездного неба с помощью свечи и 

 



 

 

 

акварели 

3 Лепка 
«Летающая 
тарелка и 
пришельцы  
из космоса» 

Направить детей на поиск новых 
способов фантастических образов; 
развивать воображение и умение 
переносить знакомые способы и 
приемы работы в новую творческую 
ситуацию; предложить вылепить, 
используя эскизы, разных пришельцев 
и средств их передвижения в 
космическом пространстве. 

 

4Аппликац
ия «Полет 
на луну» 

Продолжать учить выполнять 
сюжетную аппликацию, 
самостоятельно придумывать 
композицию работы, рисовать эскиз, 
вырезать по контуру, наклеивать в 
определенной последовательности.  

 

Конструиро
вание  
«Ракеты» 

Расширять представления детей о 
разных летательных аппаратах; 
формировать обобщенные 
представления о данных видах 
техники; развивать 
конструкторские навыки; 
упражнять в создании схем будущих 
построек. 

 

3 неделя «Перелет
ные 
птицы» 

 
 

1 
«Перелетны
е птицы» 

Закрепить методы передачи 
пропорций птицы. Передача объема 
тоном и цветом.  

 

2 
«Городецкие 
птицы» 

Продолжать знакомить детей с 
изделиями Городецких мастеров. 
Развивать эстетическое восприятие. 
Учить выделять характерные 
особенности Городецкой, дымковской 
и филимоновской росписи. 
Формировать эстетическое отношение 
к окружающему миру средствами 
декоративно прикладного искусства. 
Познакомить с техникой выполнения 
Городецкой птицы. 

 

3 Лепка 
«Птицы 
прилетели» 

Учить лепить птицу из теста 
пластическим способом, вытягивая 
детали из целого куска и 
конструктивным способом, соблюдая 
расположение и соотношение частей 
тела, соединять части, прижимая их 
друг к другу. Продолжать учить 
пользоваться стекой.   

 

4 
Аппликаци
я «Лебедь» 

Продолжать учиться работать с 
шаблонами, обводить и вырезать по 
контуру. Прививать интерес к 
художественному чтению.  

 

Конструиро
вание  

Продолжать обучать детей работе в 

стиле «оригами»: аккуратно 

складывать бумагу в разных 

 



 

 

 

«Лебеди в 
пруду» 

направлениях, сглаживая сгибы. 

Активизировать словарь детей: лебедь, 

рогоз, осока. 

4 неделя «Рыбы» 

 
1 « Рыбки 
на ладошке» 

Учить обводить растопыренные 
пальчики простым карандашом , 
дорисовывать необходимые детали 
(плавники, чешуйки…) 

 

2«Рыбки 
плавают в 
водице» 
(рисование 
ватными 
палочками). 
 

Вызвать у детей интерес к образу рыб, 
стремление передавать его разными 
способами; учить обводить контуры по 
трафарету, рисовать красками с 
помощью ватных палочек; добиваться 
выразительности образа путем 
контрастного сочетания цветов; 
расширить представления детей о 
рыбах; вызвать интерес к жизни рыб. 

 

3 Лепка 
«Рыбки 
играют , 
рыбки 
сверкают» 

Продолжать учить лепить рыбок 
скульптурным и рельефным 
способами;  учить передавать в лепке 
особенности форм рыб, соблюдать 
между частями изображения 
пропорциональность;  закреплять 
умение раскатывать тесто между 
ладонями, совершенствовать приемы 
оттягивания, прищипывания. 

 

4 
Аппликаци
я 
«Экзотичес
кие рыбки» 

Продолжать учить вырезать простые 
по форме предметы на глаз, аккуратно 
наклеивать элементы аппликации, 
располагать их в определенном 
порядке. 

 

Конструиро
вание  
«Рыба» 

Упражнять в создании образа 
рыбки, используя пенопласт. .Учить 
дополнять образ необходимыми 
деталями для большей  
выразительности поделки. 

 

5 неделя «Сказки» 

 
 
 

1 «Книга 
сказок» 

Вызвать у детей эмоциональную 
отзывчивость. Учить детей рисовать 
фантазийные образы. Инициировать 
самостоятельный поиск 
оригинального содержания и 
соответствующих изобразительно-
выразительных средств. Побуждать к 
проявлению фантазии при 
придумывании сюжета сказки. 

 

2 
«Чебурашка
» 

Учить детей создавать в рисунке образ 
любимого сказочного героя: 
передавать форму тела, головы и 
другие характерные особенности. 
Учить рисовать контур простым 
карандашом (сильно не нажимать, не 
обводить линии дважды). Закреплять 
умение аккуратно закрашивать 

 



 

 

 

изображение (не выходя за контур, 
равномерно, без просветов). 

3 Лепка 
«Бабушкин
ы сказки» 

Учить детей лепить по мотивам 
русских народных сказок: 
самостоятельно выбирать отдельного 
героя или сюжет, оп ределять способы 
и приёмы лепки, в зависимости от 
характера образа придавать 
персонажам сказочные черты 
(внешние узнаваемые черты, 
элементы костюма).  

 

4 
Аппликаци
я 
«Сказочная 
птица» 

Учить детей соотносить реальные и 
сказочные образы, создавать в 
аппликации образ сказочной птицы, 
передавая ее необычность и яркость, 
используя элементы декоративного 
оформления.  
Закреплять технику вырезания кругов 
и овалов из квадратов и 
прямоугольников, таким образом, 
преобразовывая одни фигура в другие. 

 

Конструиро
вание  
«Сказочный 
домик» 

Закрепить ранее полученные 
умения работать с бумагой; учить 
делать новую игрушку, передавая в 
ней сказочный образ домика 
(избушка на курьих ножках). 

 

Май 
1 неделя 

 
 
 

9 Мая 
 

1Рисование 
«Салют 
Победы» 

 

Рисование способом тычка (набивка 
жёсткой полусухой кистью). 
Продолжать знакомство со способом 
рисования тычком жёсткой полусухой 
кистью; совершенствовать умение 
правильно держать кисть при 
рисовании;                             

 

2 «Вечный 
огонь» 

Упражнять в умении создавать 
композицию, соблюдая 
пространственные представления: 
выделять в рисунке главное и 
второстепенное. .Вызвать у детей 
желание рисовать скульптурную 
композицию (обелиск, памятник, 
посвященные воинам ВОВ) 

 

3 Лепка 
«Военная 
техника» 
(танк) 

Умение создавать из пластилина 
предмет заданной формы. 
Совершенствование отдельных 
приёмов лепки (оттягивание, 
сглаживание, раскатывание, 
сплющивание и пр.), способов 
соединения деталей (прижатие, 
заглаживание, примазывание), 
оформления готовых изделий (налеп, 
процарапывание). 

 



 

 

 

4 
Аппликаци
я  
«Голубь 
мира»  

Закреплять умения детей вырезать 
детали по шаблону, изготавливать 
подставку и дополнять поделку 
деталями 

 

Конструиро
вание  
«Голубь 
мира» 

 Учить создавать образ голубя 
(самостоятельно обводить и вырезать 
шаблон, делать надрез, вставлять 
крылья). 
Закреплять умение складывать бумагу 
гармошкой. 

 

2 неделя «Насеко
мые» 

 
 

1 « Весѐлый 
муравейник» 

Учить созданию сюжетного 
изображения «муравейник» используя 
сочетания разнообразных 
изобразительных средств. 

 

2 «Жуки в 
траве» 

Учить путем сочетания округлой 
формы с прямыми линиями, мазками, 
передавать образы предметов 
(жуков). 
Закреплять навыки пользованием 
гуашью: набирать достаточно краски, 
лишнюю отжимать о край банки, 
промывать кисть, осушить, 
прикладывая ее к тряпочке. 

 

3 Лепка «На 
лугу пестреют 
яркие цветы, 
бабочки 
летают, 
ползают жуки» 
(коллективная 
лепка) 

Учить детей лепить по выбору 
насекомых (бабочек, жуков, пчел, 
стрекоз), передавая характерные 
особенности их строения и 
окраски; формировать умение 
придавать поделке устойчивость 
(укреплять на подставке или каркасе 
из деревянных или пластиковых 
палочек, трубочек, зубочисток, 
проволоки). 

 

4 Аппликация 
«Бабочки» 

Познакомить детей с новым приемом 
выполнения аппликации – вплетение 
деталей, продолжать учить 
переводить трафарет на бумагу, 
вырезать по контуру, выполнять 
ровные надрезы в вертикальном и 
горизонтально направлении по 
заранее сделанной разметке.  

 

Конструирован
ие  
«Улитка» 

Упражнять в создании образа 
улитки с помощью пластилина и 
шишки. 

 

3 неделя «Цветы» 

 
 
 
 

1 «Букет 
нарциссов» 
 
 

Учить передавать в  рисунке 
характерные особенности весенних 
цветов: окраску, строение цветка, 
стебля, листьев. Красиво располагать 
изображение на листе бумаги.  

 

2 «Красивые 
цветы» 

Учить детей задумывать красивый, 
необычный цветок. Закреплять умение 

 



 

 

 
(декоративное) передавать цвета и их оттенки 

(смешивая краски разного цвета с 
белилами, используя разный нажим 
карандаша).  

3Лепка 
«Улитка на 
пне» 

Создание работы на летнюю тематику 
путем совмещения рисования и лепки. 
- продолжать учить детей работать с 
гуашевыми красками и пластилином; - 
учить детей из пластилина создавать 
улитку, передавать ее характерные 
особенности 

 

4Аппликация 
«Белая лилия» 

Учить детей самостоятельно 
изготавливать трафарет из картона и 
на его основе выполнять аппликацию, 
вырезать по контуру, показать способ 
закручивания лепестков с помощью 
ножниц. Учить анализировать 
образец, выполнять работу поэтапно. 
Учить экономно расходовать бумагу.  

 

Конструирован
ие  
«Тюльпан» 

Продолжать учить на основе приема 
оригами складывать цветок «тюльпан» 
по образцу взрослого. 

 

4 неделя «Лето. 

Времена    
           
года» 

 

1 «Здравствуй 
лето!» 
(рисование по 
мокрому) 

Закрепить навыки детей в рисовании 
при помощи нетрадиционных техник. 
Продолжать учить детей рисовать 
коллективно; учить детей применять 
знания о смещении цветов, о 
перспективе и т.д.; учить детей 
рисовать пейзаж в правильном 
колористическом решении в 
соответствии с выбранным временем 
года. 

 

2 «Времена 
года» 

Формировать умения воспринимать 
красоту природы, замечать 
выразительность образа, настроения. 
Формировать умения видеть 
характерные особенности разных 
времён года, передавать их образы, 
используя контрастные сочетания 
красок, различные приёмы рисования 
(всей кистью, концом, примакивание, 
закрашивание вразных направлениях) 
Закреплять умения располагать 
рисунок на всём листе. 

 

3 Лепка по 
замыслу 

Учить детей самостоятельно 
определять содержание 
своей работы, доводить замысел до 
конца 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
                    Формы способы и средства реализации программы  

                                        в старшей группе №4 

Временн
ой 

период 
(месяц, 
неделя) 

Недельная 
тема  

СОД (совместная образовательная 
деятельность). 

СД 
(самостоятельн

ая 
деятельность) 

 

Взаимодей
ствие с 
семьей 

Сентябрь 
1 неделя 

«До 
свиданье 
лето»   
 

Конкурс чтецов."Лето, лето,лето". 
д/и"Лето какое?" н/и "Летние 
картинки".  

Игры и 
песком и 
водой. 

 

2 неделя        
«Овощи» 

 

Д/и «Чудесная лестница» Д/и 
«Вершки – корешки» Д/и «Из 
чего состоят овощи» Д/и «Что 
это такое?» Рассматривание 
муляжей овощей, предметных 
картинок с изображением овощей, 
сюжетных картинок « На даче», « 
На огороде» 
Чтение В.Орлов « С базара»;  
«Купите лук» шотл. нар.пес. пер. 
И.Токмаковой; р.н.п. « Огуречик, 
огуречик»; В.Тувим « Овощи» 
Д/игра « Сложи овощ»; игры  
«Чудесный мешочек», « Собери 
корзинку», « Найди на ощупь»,  

С/ролевая 
игра  
«Магазин 
«Зелёная 
лавка» 
П/ игра « 
Огуречик, 
огуречик…» 
С/ролевая 
игра 
«Овощной 
магазин» 

 
Консульт
ация 
 « 
Развитие 
общения 
в семье» 

4Аппликация 
«Путешествие 
на летний луг» 

Продолжить учить детей вырезать 
розетки из бумажных квадратиков, 
сложенных способом «дважды по 
диагонали» (бумажные салфетки) 
Обогатить аппликативную технику – 
вырезать лепестки разной формы, 
передавая характерные особенности 
конкретных цветов (белые ромашки, 
красные маки, одуванчики) .  Показать 
детям возможность составления 
панорамной коллективной 
композиции из множества 
цветков.   Развивать пространственное 
мышление . 

 

Конструирован
ие  
«Лето» 

Закреплять умение создавать 
объемные коллективные композиции, 
из бросового материала 

 



 

 

 

«Узнай по вкусу»Чтение 
стихотворения « Тетрадка на 
грядках» Б.Сулимов. 
Чтение Н. Наволочкин « Сказка про 
кочан капусты»; В.Рябов « Мы 
копаем огород». 

3 неделя «Фрукты
» 

 

Д/и «Справа – слева» Д/и «Да – 
нет» Д/и «Теремок» Д/и «Чем мы 
похожи» ,«Дорисуй картинку» 
«Сочини сказку о фрукте» Д\ 
игра « Во саду ли, в огороде» Д/ 
игра « Где растут фрукты?». 
Пальчиковая игра « Компот» 
Чтения « Яблонька» В.Берестов; 
С.Георгиев « Бабушкин садик». 
 Творческая мастерская . 
Рисование  «Фруктовый сад». 
Игра « Дары лета». 

С/р игра 
Кафе"Сладк
оежка". 
С/ролевая 
игра « На 
даче», 
с/ролевая 
игра 
««Магазин « 
Фрукты» 
Творческая 
мастерская  
«Лепим  
фрукты» 

Пригото
вление 
фруктов
ого 
салата 

4 неделя «Ягоды» 

 
Чтение В.Морозов « Земляничка», 
В.Тайц « За ягодами» 
Д/игра « Что где растёт?», « Назови 
правильно», « Назови одним 
словом».. 

Творческая 
мастерская . 
Лепка « 
Ягоды» 
Н/печатная 
игра « Береги 
природу» 

Создание 
альбома 
« Дары 
Дальнево
сточной 
тайги» 
 

Октябрь 
1 неделя 

«Грибы
» 

 

Рассматривание муляжей грибов, 
картинок, иллюстрации по теме. 
Беседа « Дары Дальневосточной 
тайги». 
Чтение И.Пивоваров « Как я 
собирал грибы»; « Война грибов с 
ягодами» обр. В.Даля. 
Н/печатная игра-лото « Грибы» 
Д/игра « Съедобное-несъедобное». 
Игра « Сложи картинку 

С/ролевая 
игра « По 
грибы». 
Картинки-
разукрашки  
«Грибы» 
Творческая 
мастерская . 
Лепка « 
Грибы» 

Создание 
альбома  
« Грибы» 

2 неделя «Осень» 

 
Д/И «Черное –белое», «Чудесная 
лестница», «Что умеет делать?» 
Д/игра « Кто что делает?», « 
Времена года», « Угадай по 
описанию». 
Рассматривание осенних листьев. 
Рассматривание сюжетных 
картинок с изображением осеннего 
пейзажа. 

Пластилиног
рафия  
«Осеннее 
дерево» 
 

Тематиче
ская 
выставка  
«Осенняя 
фантазия
» 
Советы « 
Организа
ция 



 

 

 

Чтение А.Синяков « Осень славная 
пора»; Н.Ливант « Прекрасен мой 
город осенней порой» 
Чтение И.Бунин « Листопад»; 
А.Майков «Осенние листья»; А.С. 
Пушкин « Уж небо осенью 
дышало…» 

наблюде
ний в 
осенний 
период» 

3 неделя «Деревья
. 
Кустарни
ки» 

 

Беседа « Что растёт в лесу7»  
Ситуативное общение « Деревья в 
лесу». Придумывание сказки «Что 
приснилось дереву?»Беседа « 
Береги лес от пожара». 
 Рассматривание пейзажей с 
видами лесов малой Родины 
Чтение А.Синяков « Сосна», Кедр», 
Тополь».; Н.Ливант « Пожар, 
пожар, тайга горит»;  В.Рябов « 
Берёзка»; В.Морозов « Знаю я 
лесные тропки»; В.Орлов « Доброе 
дерево»; Т.Энгнер « Приключения в 
лесу Ёлки-на Горке» пер. с норвеж.. 
Проект « Лекарственные растения 
Е.А.О.».  

Игровая 
ситуация 
«Путешестви
е в лес». 
Творческая 
мастерская . 
Ручной труд 
« Деревья 
осенью». 
 

Создание 
плакатов 
««Защита 
леса» 
«Они 
просят о 
помощи» 

4 неделя «Дикие 
животны
е» 
 

 

Беседа « Кто живёт в тайге». 
Проект « Мишка косолапый». 
Рассматривание картинок с 
изображением диких животных. 
Чтение «Бурундучок» Н.Ливант, 
В.Рябов « Лисица-огневица», « 
Волк и Заяц»,Т.Белозёров « Стихи о 
диких животных», А.Гамбиев « Кто 
они такие?», Р.Каука « Животные 
разных стран» « Где живут какие 
звери?»,  «Почему медведь зимой 
спит?» В.Орлов. 
Рассматривание книги « Большая 
книга животных», альбом 
«Животные ЕАО». Д/И «Угадай кто 
это?», «Назови семейку»,Д/игра « 
Назови, кто это?», « Назови одним 
словом» 

С/ролевая игра  
«Зоопарк», « К 
Мишке пришёл 
доктор»,  
«Пригласим 
зайчат в гости». 
Детское лото « 
Кто где 
живёт?» 
Игра « Сложи 
картинку» 
Лото « 
Животные 
разных стран», 
« На лесной 
тропинке». 
Игра « Куда 
прыгнула 
белочка?». 

Памятка 
« Как 
отвечать 
на 
детские 
вопросы?
» 
 



 

 

 

5 неделя «Домашн
ие  
животны
е» 
 

 

Беседа « Домашние животные». 
Рассматривание картинок с 
изображением домашних 
животных. 
Д/ игры « Большие и маленькие»,  
«Кто как голос подаёт?», «Найди 
свою маму», «Что изменилось?», 
«Назови, кто это», «Угадай кто 
это?», «Найди друзей» 
Игровая ситуация « Бабушка 
Загадушка»; « Чьи детки?». 
Чтение С.Маршак « Усатый – 
полосатый», И.Новиков « Телёнок», 
А.Синяков « Собака-дворняга», 
В.Рябов « Про телёнка», « 
«Котёнок»,Н.Ливант « Рассвет 
пришёл на скотный двор», 
«А.Введенский « О девочке Маше, 
о собачке, Петушке и о кошке 
Ниточке», « Бодливая корова» 
К.Ушинский, басня Л.Толстого 
««Мальчик стерёг овец». 
Развлечение « В гостях у бабушки 
Агафьи». 

С/ролевая 
игра « 
Зоопарк» 
Зоологическ
ое лото  
«Ферма» 
Картинки – 
разкраски: 
«Домашние 
животные» 
Игровое 
упражнение  
«Кролики» 
Конструктивн
ая 
деятельность 
« Строим 
ферму». 
 
 

Материа
л"Ч то 
надо 
знать о 
домашни
х 
животны
х 



 

 

 

Ноябрь 
1неделя 
 
 
 
 
 
 

«Домаш
ние 
птицы» 
 
 
 
 
 

Д/И «Расскажи без слов», «Что это 
за птица?», (познакомить с 
пантомимой). Д\и «Услышь птицу» 
(развитие слухового внимания). 
Д/И «Кто больше знает птиц?» 
(развивать память, 
сообразительность). Д/И «Найди, 
где какая птица» (закрепить 
названия птиц, учить детей 
классифицировать птиц). 

Д/И 
«Построй 
птицу» 
(упражнять 
детей в 
умении 
составлять 
изображение 
птицы из 
геометричес
ких 
фигур),наход
чивость 
Конструиров
ание 
«Строим 
кормушку 
для курочек 
и уток». С/Р 
игра «Птичий 
питомник» 
(вызвать 
чуткое, 
гуманное 
отношение 
детей к 
птицам, 
доброту 

Предлож
ить 
участие 
родителе
й для 
сбора 
информа
ции в 
энциклоп
еди ю 
для 
книжного 
уголка 
«Птицы 
нашего 
края». 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
2 неделя 

 
«Челове
к. Части 
тела» 
 

 
Чтение « Пальцы» песенка, пер.с 
нем. Л.Яхим..; рус нар.песенка « 
Ножки, ножки, где вы были?»; 
А.Барто «Девочка чумазая»; 
С.Капутян « Все спят»; К.Чуковский 
« Мойдодыр». 
Беседа на тему: « Я- человек». 
Д/игра « Назови ласково»; « Я и 
моё тело», «Чем мы похожи». Упр. 
«Помоги художнику» 
Рассматривание картинок « 
Мальчики и девочки» 
Игра ситуация « Госпожа Зубная 
Щётка»; « Учим Буратино 
соблюдать правила гигиены». 
Игра – эксперимент « Чистые и 
грязные». 

 
Самостоятел
ьная игровая 
деятельность 
с 
использован
ием 
предметов и 
игрушек. 
С/ролевая 
игра « 
Семья»; « На 
приёме у 
врача». 
Музыкально- 
ритмические 
движения  
«Носиком 
мы 
помотаем…»; 
« Кто умеет 
чисто 
мыться…»; 
игровая 
ситуация « 
Отражение в 
зеркале» 
. 

 
Консульт
ация « 
Рука 
развивае
т мозг». 
 
 

3 неделя «Одежда
. Обувь. 
Головные 
уборы» 

 

Беседа « Для чего нужна одежда?», 
Рассматривание предметных 
картинок с изображением 
предметов одежды. 
Проектная деятельность « Откуда 
носочки на нашей дочке»  
Д/игры « Назови правильно», « Что 
за чем?», « Угадай по описанию», 
Игра «Жадина», «Поможем маме», 
«разложи одежду на полках» 
Алгоритм одевания. 
Чтение « Обновки» Н.Городецкая,  
«Бабушкины руки» Г.Браиловская,  
«Голубые варежки» С.Прокофьев,  
«Какая одежда?» А.Шибаев,  
«Катюшки» А.Срайло, « Стирка» 
Г.Лагздынь. 

Картинки- 
разукрашки  
«Одежда». 
 Творческая 
мастерская 
Рисование « 
Платье для 
Алёны». 
Игровая 
ситуации  
«Поможем 
кукле Кате 
одеться», « 
Научим куклу 
Катю 
одеваться», « 
Кукла Катя 
идёт на 

Советы и 
рекоменд
ации 
«Одежда 
детей в 
межсезон
ье». 
 



 

 

 

прогулку». 
 С/ролевая 
игра « Дочки-
матери»  

4 неделя «Дом и 
его 
части» 

 

Беседа «Какие бывают дома» 
Д/игра «Что сначала, что потом», 
«Назови части дома», «Мы 
строители», «Из чего сделан дом?», 
«Рассели жильцов по этажам», 
Рассматривание картинок «Где я 
живу» 

 Консульт
ация для 
родителе
й «Игры с 
ребенком 
дома». 

Декабрь 
1 неделя 

«Мебел
ь» 

 

Беседа на тему « Откуда стол 
пришёл?». 
Д/игра « Угадай по описанию», 
«Цвета и формы». 
Рассматривание картинок с 
изображением предметов мебели. 
Д/игра « Что к чему?», « Что мы 
можем о них сказать?», « Назови и 
покажи». 

С/ролевая 
игра « 
Магазин « 
Мебель». 
Конструктивн
ая 
деятельность  
«Изготовлен
ие мебели» 
Творческая 
мастерская  
«Стульчик 
для Мишки» 
лепка. 

 
Выставка 
рисунков 
«Мебель 
в моей 
комнате» 

 
2 неделя 

«Зима. 
Зимние 
Забавы» 

 

Беседа « Зимушка-зима». 
Чтение «Снежный дом» О.Жук; 
А.Синяков « Снежная сказка»; 
И.Суриков « Зима»; Я.Аким 
«Первый снег»; С.Есенин « Поёт 
зима, аукает…», С.Смирнова « 
Двенадцать месяцев». 
Д/игра « Времена года», «Сложи 
снежинку», «Какие снежки», 
«Зима, какая?», «Зимние 
признаки». 
Рассматривание сюжетных 
картинок по теме « Зима»; 
составление описательных 
рассказов 
Рассматривание зимних пейзажей 
Биробиджана. 

Творческая 
мастерская 
«Наряжаем 
ёлку». 
С/ролевая игра  
«Путешествие в 
зимний лес»; 
«Магазин 
«Мороженое». 
Самостоятельн
ая игровая 
деятельность с 
использование
м игр и 
игрушек. 

 
Консульт
ация  « 
Семь 
родитель
ских 
заблужде
ний о 
морозной 
погоде» 
 
Консульт
ация 
«Безопас
ность на 
дорогах  
зимой». 



 

 

 

3неделя «Зимую
щие  
              
птицы» 
 

Беседа на тему « Зимующие птицы 
в нашем городе». 
Ситуативное общение « Опасность 
контактов с больными птицами». 
Рассматривание картинок с 
изображением зимующих птиц. 
Д/ игра «Узнай по описанию»,  
«Найди парную картинку», « Какие 
бывают птицы», « Кто что ест», « 
Какой птицы не стало?», «Угадай 
птицу по описанию», «Назови 
ласково» 
Рассматривание картины « Птицы 
на кормушке». 
Чтение « Ой, летели птички, 
птички-невелички» 
рус.нар.песенка; М.Горький « 
Воробьишко»; потешка « Чив, чив, 
воробей»; В.Рябов «Синица» « 
Воробей»; Г.Снегирёв «Как птицы к 
зиме готовятся» 

Игры-пазлы 
« Птицы». 
Игра « 
Птички». 
Творческая 
мастерская. 
Лепка « 
Птицы клюют 
зёрна»; 
рисование  
«Зимующие 
птицы». 
 

 
Акция « 
Покормит
е птиц 
зимой» 
Изготовл
ение 
кормуше
к для 
птиц. 
 
 

4 неделя «Новый 
год» 

 

Беседа « Как встречают Новый год 
в разных странах». 
 Чтение « Ёлочка» 
З.Александровна;  «Приключения в 
лесу Ёлки-на –Горке» Т.Энгнер. 
Д/игры « Что слепил Дед Мороз», 
«Найди самую большую и самую 
маленькую ёлочку», « Какие 
снежки?», «Укрась елочку», 
«Снеговик» 

Изготовлени
е 
поздравител
ьных 
новогодних 
открыток для 
родителей. 
 

Тематиче
ский 
стенд 
«Здравст
вуй, 
Новый 
год» 
Консульт
ация « 
Чем 
занять 
ребёнка 
дома?» 
 
 

Январь 
1 неделя 

каникулы    

2 неделя «Спорт» 
 

Д/игра «Когда это бывает?». 
Д/игра «Помоги Буратино сберечь 
здоровье», «Виды спорта», 
«Спортивный инвентарь». 

Предоставить 
детям  
возможность 
самостоятельн
ого выбора 
игры с целью 
более близкого 
взаимодействи
я друг с 

Консульт
ация 
"Польза 
прогулок" 



 

 

 

другом. 
3 неделя «Посуда» 

 
Беседа « Посуда». 
Рассматривание предметов 
чайной, столовой, кухонной 
посуды. 
Д/игра « Расставь посуду», « Что 
для чего?», « Найди парную 
картинку»,  «Весёлая и грустная 
посуда»,  «Разрезные картинки» , 
«Четвертый лишний», «Найди 
похожий предмет», «Сервируем 
стол». 
Чтение « Федорино горе» 
К.Чуковский. 

С/ролевые 
игры : 
«Угощение», 
Куклы»,  
«Наведём 
порядок на 
кухне». 
Игровая 
ситуация  
«Накроем 
стол к чаю»,  
«Кукла Катя 
обедает» 
Творческая 
мастерская . 
Лепка « 
Посуда». 

Знакомст
во со 
столовой 
посудай. 

4 неделя «Электро
приборы
» 

    
    

    

Д/игры: «Что для чего нужно?», 
«Угадай по описанию»,  «Что было 
сначала, что потом». 
С/ролевая игры: «Магазин бытовой 
техники», «Помоги маме убраться в 
квартире» 
 

Организация 
развивающе
й среды: 
фото, 
репродукции
, 
иллюстрации
, 
энциклопеди
и, книги. 

Консульт
ация 
«Осторож
ность при 
использо
вании 
бытовых 
приборов
». 

5 неделя «Проду
кты» 

 

Беседа « Продукты питания». 
Д/игры « Полезная и вредная еда»,  
«Доскажи словечко», « Угадай по 
описанию», «Из чего 
приготовлено», «Чудесный 
мешочек», «Съедобное не 
съедобное». 

С/ролевая 
игры: 
«Угощение», 
« У мишки 
день 
рождение», 
«Магазин « 
Продукты». 
Творческая 
мастерская .  
 

В поход 
за 
продукта
ми 
Консульт
ация 
«Полезн
ые и 
вредные 
продукты 
для 
ребенка» 

Февраль 
1 неделя 

«Животн
ые 
севера» 

 

Беседа « Животные холодных 
стран». 
Д/ игры « Кто чем питается?», « Кто 
чей малыш?», « Сложи картинку», « 
Большие –маленькие». 

Лото « 
Животные 
разных 
стран», 
н/печатная 

Консульт
ация  
«Взаимоо
тношения 
детей 



 

 

 

 Чтение « Кто они такие?» 
А.Тамбиев, « Звери разных стран 
мира», « Животные разных стран» 
Р.Каука. 
Рассматривание книги « Большая 
книга животных». 

игра  «Живая 
природа», 
«Берегите 
природу». 
 

между 
собой в 
группе» 

2 неделя «Животн
ые 
жарких   
        
стран» 

 

Беседа «Животные жарких стран». 
Чтение « У слонёнка день 
рождение» Д.Самойлов, « Про 
мальчика, который рычал на 
тигров» Д.Биссет,  «Голоса дикой 
природы» Е.Наумовец 
« Животные разных стран» Рольф 
Каука, « Где живут какие звери?»,  
«Звери разных стран». 
Д/ игры « Сложи картинку», « Кто в 
домике живёт?», « Кто чей 
малыш?», « Кто чем питается?». 

С/ролевая 
игра  
«Зоопарк». 
 
Лото « 
Животные 
разных 
стран». 

 Беседа 
« 
Помогите 
ребёнку 
запомнит
ь правила 
пожарно
й 
безопасн
ости». 
 
 

3 неделя    
«Армия
» 
    
 

Беседа « Слава Армии родной в 
день её рожденья». 
Физкультурный досуг « Мы- 
воины». 
Изготовление поздравительных 
открыток для пап и дедушек. 
Д/ игры « В нашу группу пришли 
гости», «Угадай по описанию» , 
«рода войск» 
Чтение « Февраль» С.Маршак, « 
Шёл по улице солдат» С.Баруздин,  
«Воинственный Жако» С.Воронин, 
рассказ « Герои –земляки». 

С/ролевая 
игра « Мы – 
солдаты» 
 

Фотовыста
вка « 
Защитники 
Отечества» 
Советы и 
рекоменда
ции 
«Папка-
передвижк
а « 23 -
февраля- 
день 
Защитника 
Отечества» 

4 неделя «Професс
ии» 

 

Чтение Н.Ливант « Наш папа 
компьютеры делать умеет»;  
««Посмотрите, посмотрите»; 
Н.Сынгаевский « Помощница». 
Проектная деятельность « Самая 
интересная профессия». 
Игровая ситуация « Делаем 
причёску», « К мишке пришёл 
доктор» 
Беседа « Пожарные – профессия 
героическая». 
Игра – инсценировка « Мамины 
помощники». 
Беседа « Все профессии важны». 
Д/ игра « Запоминай-ка», « Спрячь 

С/ролевая 
игры 
«Строитель»,  
«Парикмахер
ская». « Мы 
– шофёры», « 
У врача», 
«Детский 
сад», « Салон 
красоты», « 
Пожарные». 
« Магазин». 
 

Изготовл
ение 
тематиче
ского 
альбома  
«Професс
ии мам и 
пап» 
 
 



 

 

 

картинку», « Угадай по описанию», 
н/печатная игра « Играем в 
профессии», «Профессии» , « Кто 
где работает?», «Кому что нужно 
для работы». 
Рассматривание картинок по теме. 

Март 
1 неделя 

    «8 
Марта» 
 

Беседы « Вот какая мама, золотая 
прямо», « Мой друг – мама». 
Рассматривание картинок, 
альбомов, иллюстраций о женских 
профессиях. 
 Д/игра « Собери картинку», « 
Найди по описанию». 
Игра- инсценировка « Мамины 
помощники». 
Изготовление поздравительных 
открыток для мам и бабушек. 
Чтение Е.Благинина « Посидим в 
тишине», А.Синяков « Мамам», « 
Мамин праздник « А.Слоников.. 

С/ролевая 
игра « 
Семья», « 
Дочки 
матери». 
Слушание 
песен о 
маме, 
бабушке. 
Н/печатная 
игра 
«Ассоциации
» 

Фотовыст
авка « У 
мамы 
руки 
золотые» 
 
 

2 неделя        
«Семья
» 
 

Беседа « Моя семья». 
Рассматривание сюжетных 
картинок « В кругу семьи». 
Составление рассказов из личного 
опыта по теме « Моя семья». 
Чтении А.Барто «Разговор с 
дочкой» ,  «Братишка» В.Вересаев, 
« Отец приказал сыновьям» басня 
Л.Толстой, А.Синяков « День 
матери». 
Коммуникативное общение « Как я 
встречаю бабушку» 

 
С/ролевая 
игра « 
Семья». 
Игровая 
ситуация  
«Весёлый 
праздник» 
 
 

Оформлен
ие газеты « 
Моя 
семья» 
Семейная 
гостиная  
«Семейные 
реликвии» 
Консультац
ия « Наши 
любимые 
семейные 
праздники
» 
Беседа 
«Организа
ция 
семейных 
прогулок» 
Изготовлен
ие 
гениологич
еского 

дерева. 
3 неделя «Город и 

его 
улицы» 

 

Беседа « Город, в котором ты 
живёшь»,»Наш город». 
Рассматривание фотографий с 
изображением  
достопримечательностей города, 

С/ролевая 
игра  
«Путешестви
е по улицам 
города». 

Составле
ние 
рассказов 
о 
Биробид



 

 

 

живописных работ 
биробиджанских художников о 
городе. 
Д/игра « Узнай по описанию», 
«Назови правильно» 
Чтение С.Чёрных « Мой город». 
Слушание песен о Биробиджане. 

 жане. 

4 неделя     
«Транспо
рт» 

 

Беседа на тему « Транспорт нашего 
города». 
Рассматривание картинок с 
изображением наземного 
транспорта.  
Загадывание загадок о транспорте. 
Д/игра « Гараж», « Разрезные 
картинки», « Сложи из частей 
целое», « Собери автобус», « 
Машины», «Один- много», «Кто 
чем управляет», «Машину в 
гараж», « На земле , на воде, в 
воздухе». 
Чтение Н.Никитина « Правила 
маленького пешехода», « Паровоз» 
Т.Волгина, « Песенка про машину», 
«Скорая помощь» Е.Инкона, 
«Автобус» О.Чернорицкая. 

С/ролевая 
игры « Мы- 
шоферы» , 
«Такси», 
«Автобус» 
Игровая 
ситуация « 
Едем в 
автобусе» 

Памятка 
« Азбука 
пешехода
» 

Апрель 
1 неделя 

       
«Весна» 

 

Беседа « К нам весна шагает 
быстрыми шагами…». 
Рассматривание пейзажных 
картинок о весне. 
Д/игра «  Когда это бывает?», 
«Времена года», « Найди своё 
место», « Что произойдет?», 
«Цепочка ассоциаций». 
Чтение А.Плещеев « Весна», 
Е.Баратынский « Весна, весна!», 
закличка « Иди, весна, иди 
красна». 

Н/печатная 
игра  
«Берегите 
природу», 
«Что 
сначала, что 
потом?» 
 
 

 
Папка-
передви
жка « 
Весна – 
красна». 

2 неделя «Космос» 

 
Беседа: «Земля – наш дом во 
Вселенной», «Что такое солнечная 
вселенная» 
Д/игра «Ассоциация» на тему 
космос, «Летает не летает». 

Предложить 
книги для 
рассматрива
ния: «О 
звездах и 
планетах», 
«Мифы 
звездного 
неба», 

Папки – 
передви
жки: 
«День 
космонав
тики» 



 

 

 

«Незнайка на 
луне», 
энциклопеди
и. 

3 неделя «Перелет
ные 
птицы» 

 

Рассматривание картины « Грачи 
прилетели». 
Беседа « Встреча птиц». 
Рассматривание иллюстраций с 
изображением перелётных птиц, 
местах их гнездования. 
Чтение А.Майков 2 Ласточка 
примчалась…», Л.Толстой « Птица 
свила гнездо», П.Комаров « Птичьи 
голоса», В.Рябов « Жаворонок».. 
Д/ игры « Собери из частей целое», 
«Узнай по описанию», « Назови 
правильно». 
Видеоэкскурсии « Редкие птицы 
нашего края» 

П/ игра « 
Перелёт 
птиц». 
 
С/ролевая 
игра « В 
гости  
 

Изготовл
ение 
скворечн
иков. 
 

4 неделя «Рыбы» 
 

Беседа: «Рыбы – кто они?». 
Д/игра «подбери признак». 
Чтение и пересказ Е. Пермякова 
«Первая рыбка». 
Беседа «Морские обитатели». 
Пальчиковая гимнастика «рыбки». 
С/р игра «Моряки». 

Рассматрива
ние открыток 
«пестрый 
мир 
аквариума» 

 

5 неделя «Сказки» 
 
 

 

Компьютерная презентация « 
Сказка за сказкой». 
Беседа на тему « Мои любимые 
сказки». 
Развлечение « В гостях у бабушки 
Сказочницы». 
Д/игры « Расскажи сказку»,  
«Волшебные сказки». 
Выставка книг « Русские народные 
сказки». 
Чтение « Сестрица Алёнушка и 
братец Иванушка» р.н.с., « Красная 
шапочка» Ш.Перро, Ю.Мориц  
«Песенка про сказку», « Дом гнома, 
гном- дома». 

С/ролевая 
игра  
«Путешестви
е в сказку». 
 

Консульт
ация « 
Сказка в 
жизни 
ребёнка. 
Как 
рассказы
вать 
сказку?». 
Советы и 
рекоменд
ации  
«Как и 
когда 
рассказы
вать 
детям 
сказки?». 

Май 
1 неделя 

9 Мая 
 

Беседа « Этот День победы». 
Рассматривание иллюстраций, 

Игры со 
спортивным 

Папка- 
передви



 

 

 

картинок по теме. 
ИзготовлениЕ поздравительных 
открыток участникам ВОВ. 
Чтение С.Баруздин « Шёл по улице 
солдат» 

инвентарём 
по выбору 
детей. 
 

жка « 
День 
Победы» 

2 неделя «Насеко
мые» 

 
 

Беседа « Насекомые». 
Рассматривание картинок с 
изображением насекомых. 
Чтение А.Синякова « Муравьи», 
Н.Ливант « Два жучка и паучок», 
В.Рябов « Кузнечик», Т.Эйдезот  
«Божья коровка».Д/игра « Сложи 
картинку», « Угадай, кто это?»,  
« Назови правильно», «Кто чем 
говорит?», «Кто како?». 

Творческая 
мастерская. 
«Божья 
коровка» 
(оригами). 
 

Папка-
передви
жка  
«Безопас
ность 
детей 
летом. 
Осторожн
о! 
Насеком
ые!» 
Буклет « 
Что 
нужно 
знать о 
насекомы
х». 

3 неделя «Цветы» 

 
 
 
 

Беседа « Что мы знаем о цветах?». 
Рассматривание гербария « Цветы 
Дальнего Востока». 
 Рассматривание картинок с 
изображение цветов. 
Д/игры « Угадай по описанию»,  
«Назови правильно», « Сложи 
цветок», « Береги природу», 
«Сплети венок», «Садовник и 
цветы», « Раз цветочек – два 
цветочик». 
Чтение Е.Серова « Одуванчики», 
«Кошачьи лапки», С.Вангелию  
«Подснежники», Л.Николаенко « 
Кто рассыпал колокольчики» 

. с/и 
"Садовод" 

Составле
ние 
гербария 
"Весенни
е цветы" 

4 неделя «Лето. 
Времена    
           
года» 

 

Беседа « Времена года». 
Чтение П.Фролова « Времена 
года», В.Даль « Старик- 
годовик»,С.Смирнова « Двенадцать 
месяцев», Ю.Соколова « Времена 
года». 
Рассматривание альбома  
«Художники –детям». 
Д/игры « Когда это бывает?»,  

Раскраски « 
Времена 
года» 

Памятка 
« 
Правила 
поведени
я на 
природе»
. 
 



 

 

 

«Скажи правильно», « Времена 
года», « Разложи картинки по 
сезонам», «бывает не бывает», « 
Путешествие по временам года». 

 
Вариативные формы, способы, методы и средства           
                        реализации программы 
Интеграция регионального компонента  
                                                    в образовательные области ООП 

Направления 

развития 
Методические приёмы 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, мультимедийные 

показы фрагментов фильмов о природе, животном и растительном 

мире Дальнего востока, с народными приметами. 

-сбор гербариев, коллекций 

-опытническая и экспериментальная работа 

-проектная деятельность 

-Экскурсия: старшая группа– пешие и автобусные экскурсии 

по городу Биробиджану, мини-походы в природную прилегающую к 

ДОУ зону, школу, библиотеку, музеи. 

-Беседы: «Где живёт человек», «Дом, в котором мы живём», 

«Мой город, мой район», «Родина малая и родина большая», «Моя 

родная улица» 

-ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты 

руководителей области , города, России 

- организация работы в музейной экспозиции ДОУ 

«Природный и растительный мир моей малой родины» 

- встречи с родителями: посиделки, дегустация блюд кухни 

разных народов. 

- просмотр фрагментов исторического кино, старых 

фотографий, передвижные выставки музеев, рассказ об 

историческом прошлом малой родины 

- встречи с ветеранами ВОВ, экскурсии к памятникам 

погибшим героям ВОВ, просмотр фрагментов фильмов о войне, 

рассказывание о героическом прошлом города. 

 -беседы по ознакомлению с традициями на Руси, в ЕАО; с 

духовно- нравственным укладом жизни 

-проведение детских фольклорных праздников 

-празднование всех государственных и региональных 

праздников, День города. 

Речевое развитие 

 

 

- активное владение речью., как средством общения и 

культуры в процессе включения детей в разнообразные виды 

детской деятельности драматизация народных сказок 

-показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, кукольный 



 

 

 

театр игрушек, настольный, пальчиковый) 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

- знакомство детей с предприятиями родного города, 

профессиями 

-оформление уголков ряжения  

-встречи с артистами детских театров, с работниками 

библиотеки 

- формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых в 

организации 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

-беседы об изобразительном и музыкальном искусстве малой 

родины 

-рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, 

буклетов о Биробиджане 

- реализация программы по ознакомлению с искусством 

«Музей современного искусства ЕАО» 

-оформление в ДОУ художественной галереи творчества 

земляков художников 

-знакомство с музеями, театрами и д.р. культурно-

просветительским учреждениями города. 

- Выставки тематические, посвященные творчеству писателей 

и поэтов Дальнего востока 

музыкальный фольклор (детский, обрядовый, бытовой, 

хороводный) 

-музыкальная культура: знакомство с творчеством 

композиторов 

-проведение праздников, развлечений, музыкально-

литературных викторин, фольклорные народные праздники и 

гуляния 

-ознакомление с народными музыкальными инструментами: 

баян, балалайка, домра, бубен 

-использование в группе аудио- и видеозаписей концертов, 

детских праздников; музыкальных инструментов, портретов 

композиторов 

Физическое 

развитие 

 -Беседы о спорте, знакомство со спортивными традициями 

города, просмотр фильмов о спорте и спортсменах 

-Беседы о спортсменах – чемпионах, гордости Биробиджана 

-Беседы о видах спорта, просмотр мультфильмов спортивной 

тематики 

-широкое использование народных игр 

-Проведение спортивных праздников, развлечений, эстафет, 

соревнований, мини – олимпиад 

-проектная деятельность «Спортивный Биробиджан», 

«Будущие чемпионы» 

-опыты и экспериментирование 

- создание в группах уголков здоровья 

 

 



 

 

 
 

НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ  

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ. 

Направление 

коррекционной 

работы 

Форма работы Взаимодействие с  

семьей 

Условия организации 

коррекционной 

работы 

Коррекция и 

профилактика 

нарушений речи 

- работа в течение года на 

основе 

комплекснотематического 

планирования. 

Совместная деятельность 

воспитателя и ребенка по 

заданию учителя-

логопеда - следим за 

речью и исправляем в 

повседневной жизни  

вовлечение 

родителей в  

образовательный 

процесс. -

консультации, 

беседы. -

выставочный 

материал в "уголке 

совместный план 

коррекционной 

работы учителя-

логопеда и 

педагогов группы. 

Коррекция и 

профилактика 

плоскостопия 

Физические занятия, 

беседы, массаж, 

праздники и развлечения 

 

Беседа с родителями 

о нарушениях 

здоровья. 

Совместные проект 

«здоровый образ 

жизни» Видеоролик 

«Моя обувь» 

Оптимальный 

двигательный 

режим. Игры на 

свежем воздухе, 

корригирующая 

гимнастика 

 

 

 

 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы  

 

1 2 3 

Январь 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда;  

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцема) – День памяти 

жертв Холокоста  

Флешмоб «Хоровод 

дружбы» (о равноправии 

людей разных 

национальностей (старшие, 

подготовительные гр.) 

февраль 2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск                                                        в 

С талинградской битве  

СОД знакомство с 

памятниками в РФ, 

посвященными защитникам 

Родины в годы ВОВ 

8 февраля: День российской 

науки 

СОД «Волшебная 

лаборатория» 



 

 

 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества; 

Экскурсия выходного 

дня «Памятник воину 

интернационалисту»  

(с привлечением 

родителей) 

21 февраля: Международный 

день родного языка; 

Досуг «Мой родной 

язык» 

Акция «Доброе слово 

на родном языке» - 

создание видеоролика. 

    23 февраля: День 

защитника Отечества. 

Тематические занятия. 

Игровые досуги. 

март  8 марта: Международный 

женский день; 

Тематические утренники и 

тематические занятия 

18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

СОД «Крым и его жители» 

27 марта: Всемирный день 

театра. 

Тематическая встреча с 

актерами театра «Кудесник» 

Апрель  12 апреля: День космонавтики; Выставка «Космические 

фантазии» 

Май  1 мая: Праздник Весны и Труда; Тематический досуг «Весне 

дорогу» 

19 мая: День детских 

общественных организаций 

России; 

Просмотр тематического 

видеофильма (ст. под.гр) 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Досуг «Герои народных 

сказок в гостях у ребят» 

Июнь  1 июня: День защиты детей; Игровой квест 

6 июня: День русского языка; Викторина «Знатоки сказок» 

(Сказки А.С. Пушкина) 

12 июня День России Патриотическая зарядка 

(флешмоб) «Мы вместе» 

22 июня: День памяти и скорби Знакомство с тематической 

презентацией. «Будем 

помнить» 

Июль  8 июля: День семьи, любви и 

верности 

Акция «Подари ромашку»  

Выставка «Моя семья» 



 

 

 

Август  12 августа: День 

физкультурника; 

День спорта в детском 

саду 

22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации; 

СОД «Российский флаг». 

Торжественный концерт 

27 августа: День 

российского 

кино. 

Экскурсия выходного дня 

«Всей семьей в кино» - 

после – выставка 

фотографий «Мы ходили в 

кинотеатр». 

Сентябрь  1 сентября: День 

знаний; 

Тематический досуг, 

посвященный началу 

учебного года «День 

знаний» 

3 сентября: День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

Акция «Открытка памяти» 

 

Учебная тренировка по 

антитеррору. 

8 сентября: Международный 

день распространения 

грамотности; 

Распространение буклетов 

«Говорим правильно» 

Заучивание чистоговорок  

27 сентября: День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Праздничный концерт  

«Для дорогих 

воспитателей» 

Октябрь  

 
1 октября: Международный 

день пожилых людей; 

Международный день музыки; 

Досуговая программа 

«Моя бабушка»  

1 октября: Международный 

день пожилых людей; 

Международный день музыки; 

«Музыкальная шкатулка» 

Познавательный досуг для 

детей (два сценарии по 

возрастам) 

4 октября: День защиты 

животных 

Проведение акции 

«Добрые руки». 

Проведение цикла 

познавательных бесед 

«Наши четвероногие 

друзья» 

 5 октября: День учителя; Тематические занятия 

(СОД) в 

подготовительных 

группах 



 

 

 

Третье воскресенье октября: 

День отца в России. 

досуг «Папа может» 

Ноябрь  4 ноября: День народного 

единства 

Флешмоб «Мы вместе» 

8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних 

дел России; 

 Экскурсия в музей МВД 

ЕАО 

Встреча с сотрудниками 

МВД (родителями) 

17 ноября Юбилей в детском 

саду 

Праздничные 

мероприятия  

Последнее воскресенье ноября: 

День матери в России; 

Познавательные занятия и 

изготовление 

праздничных сувениров в 

группах 

Декабрь  3 декабря: День неизвестного 

солдата;  

Международный день 

инвалидов  

- тематическое занятие  

(СОД) «Памятник 

неизвестному солдату» 

Изготовление сувенирных 

открыток и передача в 

общество инвалидов 

5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России; 

Проведение мероприятия 

совместно с волонтерами 

(по согласованию) 

8 декабря: Международный 

день художника; 

 

Проведение 

тематического лектория 

для дошкольноков 

«Художники-земляки» 

(совместно с музеем 

современного искусства 

ЕАО) 

 9 декабря: День Героев 

Отечества; 

Конкурс-выставка 

плакатов, плакатов-

коллажей «Герои России» 

проведение цикла 

экскурсий на выставке 

 12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации; 

Тематический досуг «Мои 

права» (старшие, 

подготовительные 

группы) 

 31 декабря: Новый год Тематические утренники 

во всех возрастных 



 

 

 

группах 

 

Примерное содержание деятельности с детьми по реализации регионального 

компонента в соответствии с календарно-тематическим планированием: 

 

Тема недели Примерное содержание 

 

Примерное 

содержание 

художественн

ых 

произведений 

дальневосточн

ых авторов 

Связь 

художестве

нной 

литературы 

с другими 

видами 

деятельност

и. 

Наш любимый 

детский сад 

Беседы «Воспитатель наш друг», 

«Кто работает в детском саду» 

Знакомство с гимном детского 

сада «Сказочный детский сад» 

Экскурсия по детскому саду 

Проектная деятельность «Наша 

группа» 

А.Синякова 

«Игрушки» 

Создание 

иллюстраци

й к 

прочитанны

м 

произведени

ям. 

Прощание с летом Беседа «Как я провел лето» 

Рисование «Лето в нашем городе» 

Игра на внимание «Что 

изменилось на нашей улице 

(участке) осенью» 

Проектная деятельность «Веселое 

лето» 

А. Синякова 

«Здравствуй 

лето», «жара» 

Наблюдение 

за погодой и 

обсуждение 

с детьми 

Овощи  Экскурсия в «Овощной магазин» 

Беседа «Что растет на даче» 

Проектная деятельность 

«Витаминки из корзинки» 

Н.Навлочкин 

«Сказка про 

кочан капусты» 

В.Рябов «Мы 

копаем огород» 

 

Создание 

иллюстраци

й к сказке 

Использован

ие как 

пальчикову

ю 

гимнастику 

Фрукты Экскурсия в магазин 

Проектная деятельность 

«Витаминки из корзинки. 

  

Осень Рассматривание  фотографий 

«Осенний Биробиджан» 

Экскурсия в хлебный магазин 

Экскурсия в краеведческий музей 

Проектная деятельность «Что нам 

осень принесла» 

А. Синякова 

«Осень славная 

пора» 

Н.Ливант 

«Прекрасен 

мой город 

осенней 

порою» 

В. Рябов 

«Хлеборобы» 

Наблюдение 

за погодой и 

изменениям

и в природе, 

создание 

иллюстраци

й к 

стихотворен

ию 

Проведение 

праздника 

«Хлеба» 

Лес Рассматривание пейзажей с 

видами малой родины; 

наблюдение за деревьями осенью 

на территории ДОУ; фото (видео) 

экскурсия «Путешествие по 

Н.Ливант 

«Пожар, пожар, 

тайга горит» 

А.Синякова 

«Сосна», 

Создание 

плакатов в 

защиту леса 

 

Придумыван



 

 

 

дальневосточной тайге»,  

Проектная деятельность 

«Лекарственные растения ЕАО» 

«Тополь», 

«Кедр» 

В. Рябов 

«Березка», «На 

лесной 

дороге», 

«Лесная 

тропинка» 

В. Морозов 

«Знаю я лесные 

тропки» 

Б.Копалыгин 

«Кто во что в 

лесу играет» 

ие загадок о 

лесе. 

 

Заучивание 

по выбору. 

Ягоды, грибы Создание альбома, беседа «Дары 

дальневосточной тайги»; 

Проектная деятельность 

«Голубика – полезно и вкусно» 

В. Морозов 

«Земляника» 

Заучивание  

Перелетные птицы Беседа «Птицы нашего края»; 

видеоэкскурсия «Редкие птицы 

Дальнего востока», работа по 

созданию книги «Они просят 

помощи», изготовление плакатов 

«Берегите птиц», проектная 

деятельность «Дальневосточные 

пернатые». 

А. Синякова 

«Воробьи» 

В.Рябов 

«Воробей», 

«Синицы», 

«Жаворонок», 

«Сова» 

В. Морозов 

«Аист» 

П.Комаров 

«Птичьи 

голоса» 

 

Заучивание 

по выбору 

Создание 

иллюстраци

й 

Изготовлени

е кормушек 

для  птиц. 

Одежда, обувь, 

головные уборы 

Беседа с иллюстрациями «История 

еврейского костюма»; знакомство 

с фабриками «Росток», 

«Виктория», «Диамант»; 

экскурсия в ателье; рисование 

«Лучший наряд для детского 

сада»,  

Проектная деятельность «Откуда 

носочки на нашей ножке» 

  

Домашние животные 

и их детеныши 

Видео (фото) экскурсии 

животноводство в ЕАО 

Проектная деятельность «Наши 

четвероногие друзья», «Почему 

кошки царапаются» 

А.Синякова 

«Собаки-

дворняги», 

«Шел по улице 

козел» 

Н.Ливант 

«Рассвет 

пришел на 

скотный двор», 

«Как-то 

черный пудель 

Граф» 

Н.Наволочкин 

«У соседа во 

дворе» 

В.Рябов «Про 

теленка», 

Заучивание 

и 

инсценировк

а по выбору 

Создание 

иллюстраци

й к 

прочитанны

м 

произведени

ям. 



 

 

 

«Котенок» 

Дикие животные и их 

детеныши 

Беседа «Кто живет в тайге», 

экскурсия в краеведческий  музей 

в зал дикой природы; 

изготовление плакатов «Берегите 

животных»; реализация проектов 

«Мишка косолапый», «Редкие 

животные дальневосточной 

тайги». 

Н.Ливант 

«Бурундук» 

В.Рябов 

«Лисица 

огневица», 

«Волк и заяц» 

Т.Белозеров 

«Стихи о диких 

животных» 

А.Грачев 

«Лесные 

шорохи»,. 

Г.Снегирев 

«Как птицы и 

звери к зиме 

готовятся» - 

рассказы 

 

Сравнение 

беоки и 

бурундука 

Заучивание 

и 

инсценировк

а по выбору 

Животные жарких и 

холодных стран 

Сравнение белого медведя и 

медведя Дальневосточной тайги; 

проектная деятельность «Сходства 

и различия» 

Г.Снегирев 

«Про 

пингвинов» 

Б.Копалыгин 

«Как охотилась 

медведица» 

Создание 

иллюстраци

й 

Сравнение 

белого и 

бурого 

медведей. 

Транспорт  Беседа «Транспорт в нашем 

городе»; экскурсия к 

железнодорожному вокзалу 

«Ворота в город»; тематическая 

прогулка «Перекресток»; 

проектная деятельность 

«Безопасность по дороге в детский 

сад» 

  

Зимующие птицы Беседа «Зимующие птицы в нашем 

городе»;  

Акция «Покормите птиц зимой»; 

проектная деятельность «Как 

подружиться с воробьями?» 

Г.Снегирев 

«Как птицы к 

зиме 

готовятся» 

Изготовлени

е кормушек 

для птиц. 

Зима  Рассматривание зимних пейзажей 

Биробиджана;  

Рисование «Зима в городе», 

тематическая прогулка «Река Бира 

зимой», проектная деятельность 

«Снежинка» 

А.Синякова 

«Снежная 

сказка» 

В.Рябов 

«Снежинки», 

«Метель» 

 

Рассматрива

ние узоров 

на окне; 

рисование 

«Узорная 

звездочка», 

вырезание 

снежинок из 

бумаги 

Новый год  Проектная деятельность «Елочка 

таежная» 

  

Зима, зимние забавы Экскурсия на стадион 

«Дальсельмаш» - каток. 

Знакомство с хоккейным клубом 

«Надежда». 

Н. Ливант 

«Про шайбу» 

В.Рябов 

«Лыжник» 

Использован

ие стихов 

при 

проведении 

зимней 

олимпиады в 

ДОУ. 



 

 

 

Посуда  Посуда старины (экскурсия в 

краеведческий музей); знакомство 

с кухонной посудой – экскурсия 

на пищеблок; проектная 

деятельность «Бабушкина чашка» 

  

Продукты  Экскурсия в продуктовый 

магазин; видео (фото) экскурсия 

на молокозавод, завод по 

производству колбас «Бридер», 

хлебопекарни города. 

Проектная деятельность  «Молоко, 

ты молоко…» 

Б.Копалыгин«

Лук» 

Заучивание  

Дом и его части Беседа «Первостроители», 

экскурсии в строительный музей, 

в краеведческий музей. Целевая 

прогулка «Дома на нашей улице»; 

Проект «Самый интересный дом 

нашего города» 

П.Комаров 

«Веселое 

новоселье» 

Инсцениров

ка  

Мебель  Экскурсия в мебельный магазин; 

видео (фото) экскурсия на 

фабрику по изготовлению мебели. 

Проектная деятельность «Откуда 

стол пришел» 

  

Наша Армия Встреча с воинами 

Биробиджанскогогорнизона; 

изготовление поздравительных 

открыток воинам; рассказ о 

«Воинах героях земляках» 

  

Рыбы  Знакомство с флорой и фауной 

реки Бира 

 проектная деятельность «Озеро 

Лебединное». «Бира – река жизни» 

А.Синякова 

«Дальневосточ

ная река» 

Н.Ливант 

«хариус», 

«Наши рыбы 

спасены», 

«Сомик», 

«Ротан» 

В. Рябов 

«Горная речка» 

В. Морозов 

«ручей» 

Б.Копалыгин 

«Лилия» 

Рассматрива

ние картин 

дальневосто

чных 

художников 

по теме 

Рисование 

«Кто живет 

в реке» 

Оригами 

«Лилия» 

8 марта  Изготовление поздравительных  

открыток маме, бабушке и 

сотрудницам ДОУ 

А. Синякова 

«Мамам» 

Этическая 

беседа 

Семья  Проектная деятельность «О чем 

расскажет семейный альбом» 

Проведение семейного досуга «Я 

и мой ребенок» 

А.Синякова 

«день матери» 

Н.Наволочкин 

«Жадная 

сестренка» 

В.Рябов «Дед и 

внук» 

Н.Фридман 

«Старые 

имена» 

Использован

ие 

стихотворен

ий на 

совместных 

с 

родителями 

мероприятия

х 

Инсцениров

ка. 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профессии  Экскурсии (пешие, выездные, 

фото, видео) на предприятия 

города 

Тематические альбомы 

«Профессии мам и пап» 

Проектная деятельность «Самая 

интересная профессия в нашем 

городе» 

Н.Ливант «наш 

папа 

компьютеры 

делать умеет», 

«Посмотрите, 

посмотрите» 

Создание 

альбома с 

детскими 

рассказами и 

иллюстраци

ями «Все 

работы 

хороши» 

Весна  Рассматривание иллюстраций 

весенних пейзажей города; 

наблюдение за ледоходом на реке 

Бира. 

 

Н.Ливант «Как-

то спрашивает 

Миша» 

В.Рябов «Весна 

в тайге» 

Инсцениров

ка 

стихотворен

ия 

Город и его улицы Экскурсии (пешие, выездные, 

фото, видео) 

Рассматривание живописных 

работ Биробиджанских 

художников о городе. 

Беседы «Улицы нашего города» 

Проектная деятельность «История 

одной улицы», «История одного 

дома», «Город в стихах и 

рассказах» 

А. Синякова 

«Мой 

Биробиджан» 

Э.Казакевич 

«песенка о 

станции 

Тихонькой» 

С.Вехтер 

«новое» 

Заучивание 

по выбору 

Создание 

иллюстраци

й 

Сказки  Посещение театра кукол 

«Кудесник», кинотеатра «Родина» 

А. Синякова 

«Натики», 

«Жила-была 

старуха», 

«Ералаш» 

В.Рябов «муха 

и комар» 

Д.Нагишкин 

«Амурские 

сказки» 

Придумыван

ие небылиц 

 

Сравнение 

сказки 

«Мухи и 

комар» и 

«Муха 

цокотуха» 

День Победы Создание книги памяти «Герои-

земляки» 

Экскурсия в краеведческий музей 

Целевая прогулка на Площадь 

Славы. 

  

Цветы Тематическое занятие в учебном 

центре заповедника «Бастак». 

Работа творческой мастерской по 

созданию книги «Они просят 

помощи» 

В. Рябов 

«Ромашки», 

«Цветы» 

Заучивание 

по выбору, 

рассматрива

ние 

растений 

Насекомые  Экскурсия в краеведческий музей  А.Синякова 

«Муравьи» 

Н.Ливант «Два 

жучка и 

паучек», «Я 

сегодя клад 

ищу». 

В. Рябов 

«Кузнечик» 

Наблюдение 

за 

муравьями, 

использован

ие как 

пальчиковые 

гимнастики 



 

 

 

 ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ РАЗНЫХ   

            ВОЗРАСТНЫХ ГРУПППРОГРАММЫ «Я, ТЫ, МЫ» 

  

п/п Тема Программное содержание 

РАЗДЕЛ 1. УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ 

1 ТЫ И ТВОИ 

РОДИТЕЛИ 

Помочь ребенку лучше понять свое внешнее 

сходство с родителями и отличие от них 

2 КАЖДЫЙ 

ПРИВЛЕКАТЕЛЕН 

ПО-СВОЕМУ 

Выяснить, как ребенок относится к своей 

внешности, помочь ему адекватно оценить себя, 

поддержать положительную самооценку; способ-

ствовать развитию у детей толерантности по 

отношению к другим людям независимо от их 

внешности, физических недостатков, расовой и 

национальной принадлежности 

3 ФОТОРОБОТ Развивать воображение ребенка в изменении 

внешнего облика человека 

4 ШЛЯПЫ, ОДЕЖДА, 

ГРИМ... 

Помочь   детям    понять,    что внешность 

человека может меняться, отражая разное наст-

роение и открывая неожиданные   черты   его   

характера; побуждать детей экспериментировать 

со своей внешностью 

5 МАСКИ Побуждать детей экспериментировать с помощью 

масок со своей внешностью 

РАЗДЕЛ 2. ЧУВСТВА, ЖЕЛАНИЯ, ВЗГЛЯДЫ 

1 ТЫ И ДРУГИЕ В ЗЕРКАЛЕ Развивать представления о себе и своем отличии 

от других 

2 ПЛАЧ, СМЕХ, 

ИСПУГ... 

Учить детей распознавать по внешним признакам 

различные настроения и эмоциональные 

состояния и анализировать их причины 

3 МИМИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ 

ЭМОЦИЙ 

Продолжать учить детей распознавать 

различные эмоции по выражению лица 

4 ПРАЗДНИК Познакомить детей с эмоциями, 

соответствующими праздничной атмосфере, 

развивать у них понимание того, что хорошее 

настроение зависит от отношения окружающих 



 

 

 

5 ЧУВСТВА 

И ПРЕДПОЧТЕНИЯ 

Развивать у детей понимание того, что чувства и 

настроения человека связаны с его 

предпочтениями 

6 СКАЗОЧНЫЕ ГЕРОИ И ТЫ Учить детей распознавать эмоциональные 

переживания сказочных персонажей и со-

относить их со своим жизненным опытом 

7 НЕСОВПАДЕНИЕ 

НАСТРОЕНИЙ 

Учить детей понимать настроения другого, 

принимать его позицию 

8 ЧТО ТЕБЯ ОГОРЧАЕТ 

ИЛИ ЧЕМУ 

ТЫ РАДУЕШЬСЯ 

Учить детей определять, какие эмоциональные 

реакции вызывают разные жизненные события 

9 КАК НАЗЫВАЮТСЯ 

ЭМОЦИИ 

Знакомить детей с названиями различных 

эмоциональных состояний 

РАЗДЕЛ 3. СОЦИАЛЬНЫЕ НАВЫКИ 

1 КОНФЛИКТЫ МЕЖДУ 

ДЕТЬМИ 

Учить детей анализировать причины ссоры, 

помочь им освоить способы самостоятельной 

регуляции межличностных конфликтов, не 

допуская их крайнего проявления - драки 

2 КАКИЕ КАЧЕСТВА 

ПОМОГАЮТ ДРУЖБЕ 

Познакомить детей с качествами, помогающими 

и мешающими дружбе, научить анализировать с 

этих позиций себя и своих знакомых 

3 ВНИМАТЕЛЬНЫЙ, 

РАВНОДУШНЫЙ 

Обсудить с детьми качества «внимательность», 

«равнодушие» и их значение в межличностных 

отношениях 

4 ЛЖИВЫЙ, ПРАВДИВЫЙ Обсудить с детьми качества «лживость», 

«правдивость» и их значение в общении с 

окружающими 

5 СМЕЛЫЙ, ТРУСЛИВЫЙ Обсудить с детьми качества «смелость», 

«трусость» и их значение в общении с другими 

6 ДОБРЫЙ, ЖАДНЫЙ Обсудить с детьми качества «доброта», 

«жадность» ми их роль в межличностном 

общении 

7 ПОРАДУЙ СВОЕГО ДРУГА Учить детей позитивным способам общения со 

сверстниками; помочь им понять, что дружба 

дарит радость общения и надо уметь доставлять 

друзьям эту радость 

8 ОДИН И ВМЕСТЕ С 

ДРУЗЬЯМИ 

Побеседовать с детьми об одиночестве, 

объяснить преимущества дружбы на примере 

коллективных игр 



 

 

 

9 ДАВАЙ ПОЗНАКОМИМСЯ Научить детей самостоятельно устанавливать 

новые контакты 

10 ДЕЛАЕМ ВМЕСТЕ Объяснить детям, что делать что-то вместе не 

только интересно, но и трудно, так как нужно 

уметь договариваться 

 
 
 

                                  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

старшей группы №4 

на 2023-2024 учебный год 

Месяц Да 
та 

Мероприятие/ событие/проект Направление Ценности 

сентябрь 01. 
09 

День Знаний 
- выставка праздничных плакатов; 
- праздник «Детский сад встречает 
ребят!»  

-фоторепортаж праздника в 
Василеостровском районе. 

Социально
е 
Познавател
ьное 

дружба 
знание 

 08. 
09 

Международный день распространения 
грамотности . 
- беседа «Что значит быть грамотным?!» 
(уметь читать, писать; обладать знаниями, 
необходимыми для жизни, будущей 
работы)  
- обсуждение и разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых выражений по теме . 

Патриотиче
ское 
Познавател
ьное 

Родина 
знание 

 08. 
09 

«Единый день выборов» 
Экскурсия на избирательный участок. 

Патриотиче
ское 
Познавател
ьное 

Родина 
знание 

 27. 
09 

День работника дошкольного образования  
Выставка детских рисунков «Любимый 
человек в детском саду»  
Экскурсии по детскому саду. 

Социальное Дружба 

октябрь 01. 
10 

День пожилых людей 
Волонтерские акции совместно с фондом 
«Старость в радость!» 

Социальное Семья 
Труд 

 01. 
10 

День музыки  
- районная игра Музыкальная олимпиада 
к Дню музыки; 
- районный конкурс шумовых оркестров; 

Этико- 
эстетиче
ское 

Культура 

 05. 
10 

День учителя  
Праздник   «В   гостях   у воспитателя» + 
беседы, стихи загадки про учителей и 

Социал
ьное, 
трудово
е 

Человек 
Труд 



 

 

 

  воспитателей    

 16. 
10 

День отца  
Выставка семейных фотографий. 
Изготовление подарков. 

Социальное Семья 

 25. 
10 

Международный день школьных 
библиотек  
Сюжетно-ролевая игра «Библиотека». 
Экскурсия в детскую библиотеку. 

Этико- 
эстетическое 

Культура 

ноябрь 03. 
11 

136 лет со дня рождения поэта, 
драматурга, переводчика Самуила 
Яковлевича Маршака  
Районный    этап     городского    конкурса 
«Разукрасим мир стихами» (2 номинации: 
современная поэзия, детская поэзия: С.Я. 
Маршак, Г.Остер). 
Театральные миниатюры по 
произведениям С.Я. Маршака к 136-летию 
со дня рождения. 
Час поэзии в детском саду (С.Я. Маршак). 
Выставки, посвященные творчеству С.Я. 
Маршака в книжных уголках. 

Этико- 
эстетическое 

Культура 

 04. 
11 

День народного единства  Патриотическое Родина 

 06. 
11 

171 лет со дня рождения писателя, 
драматурга Дмитрия Наркисовича Мамина-
Сибиряк  
Районная игра «Умка» - олимпиада по 
естественным наукам. 
Выставка произведений Д.Н.
 Мамина- Сибиряка в книжном 
уголке 
Чтение произведения Д. Мамина-Сибиряка 
«Серая шейка» 

Патриотическое природа 

 08. 
11 

День погибших при 
 исполнении служебных
 обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России  
 Беседы о труде сотрудников полиции. 
Сюжетно-ролевая игра «Полиция». 
Встречи с профессионалами. 

Патриотическое Родина 

 14. 
11 

116 лет со дня рождения Астрид 
Линдгренд 
Книжные выставки «Сказочный мир 
А.Линдгрин» 

Этико- 
эстетическое 

Культура 

 27. 
11 

День Матери  
Праздничные мероприятия во всех группах 
детского сада, песни про маму, совместные 
подвижные игры с мамами, детские 
сюжетно-ролевые игры «Мама дома», 
беседа «Мамы разные нужны, мамы 
разные важны»  
фоторепортаж праздника в районе 

Социальное Семья 



 

 

  30. 
11 

День Государственного герба Российской 
Федерации  
Рассматривание
 изображени
е Государственного герба, беседа о его 
происхождении и символическом 
значении. 

Патриотическое Родина 

декабрь 03. 
12 

День неизвестного солдата  
Беседы и просмотр материалов о 
памятниках и мемориалах неизвестному 
солдату 
Совместное рисование плаката «Памяти 
неизвестного солдата»  

Патриотическое Родина 

 05. 
12 

День добровольца (волонтера) в России  
Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 
добрым?», Кто такие волонтеры»  
«День добрых дел» — социальная акция  
Создание лепбука «Дружба»  
Конкурс рисунков, презентаций и 
разработок «Я — волонтер»  

Социальное Человек 

 08. 
12 

Международный день художника  
Выставка произведений   детских 
художников-иллюстраторов в книжном 
уголке. 

Этико- 
эстетическое 
Трудовое 

Культура 
Труд 

 09. 
12 

День Героев Отечества  
 Ознакомление детей с  художественной 
литературой:  Т.  А. Шорыгина 
«Спасатель», С. Я. Маршака «Рассказ о 
неизвестном герое»  

Патриотическое Родина 

январь 11. 
01 

День заповедников 
Районный фотоконкурс «Заповедный край» 

Патриотическое природа 

 12. 
01 

396 лет со дня рождения Ш. Перро. 
Районная игра «День рождения Ш.Перро». 

Этико- 
эстетическое 

Культура 

 25. 
01 

День российского студенчества  
Беседа «Кто такие студенты и почему они 
отмечают свой праздник 25 января?» 
Игра «Кем я хочу быть?» 

Социальное Человек 

 27. 
01 

День полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады  
Беседа с презентациями «900 дней 
блокады»,«Дети блокадного Ленинграда», 
«Дорога жизни»  
Знакомство с художественной литера 
музыкальными произведениями по теме  
фоторепортаж праздника в районе  

Патриотическое Родина 

 04. 151 годсо дня рождения М.М. Пришвина Патриотическое Природа 



 

 

  02 районная игра «Экологическая викторина 
по произведениям М. Пришвина» 

Этико- 
эстетическое 

культура 

 08. 
02 

День российской науки  
Тематическая неделя «Хочу все знать»  
Проведение опытов с водой, солью, 
пищевой содой, с пищевыми красителями, 
мыльными пузырями, с воздухом   
«Олимпиада для дошкольников, 
посвященная Дню науки» 

Познавательное 
Трудовое 

Знание 
Труд 

 21. 
02 

Международный день родного языка  
Девиз дня: «Богат и красив наш русский 
язык» (сопровождение всех режимных 
моментов произведениями устного 
народного творчества)  

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 

 23. 
02 

День защитника Отечества  
Беседа «Военные профессии»  
Праздник. Спортивный досуг с 
родителями «Мой папа!»  

Патриотическое 
Трудовое 

Родина 
Труд 

март 03. 
03 

201 год со дня рождения Константина 
Дмитриевича Ушинского  
Чтение произведений К.Д. Ушинского. 
Выставка в книжном уголке, посвященная 
творчеству К.Д. Ушинского. 

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 

 08. 
03 

Международный женский день  
Изготовление подарков «Цветы для мамы»  
Утренник «Праздник мам»  

Социальное Семья 

 13. 
03 

111 годсо дня рождения писателя и поэта, 
автора слов гимнов Российской Федерации 
и СССР Сергея Владимировича Михалкова  
Социальная  акция для  педагогов и 
родителей «Всемирный день чтения 
вслух» по произведениям С.В. Михалкова.  

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 

 18. 
03 

День воссоединения Крыма с Россией 
- знакомство со стихотворением А.К. 
Толстого (206 лет со дня рождения) 
Крымские очерки 2 («Клонит к лени 
полдень жгучий…»); 
Тематические беседы 
«Достопримечательности Крыма», 
«Феодосия   —   город   воинской   славы», 
«Город-герой Севастополь»  

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 

 27. Всемирный день театра  Этико- Культура 



 

 

 

 
 
 
 
 

 03 выставка афиш театральных постановок 
2023-2024 уч. года в детском саду, 
посвященная «Дню театра» 

эстетическое  

 28. 
03 

156 лет со дня рождения писателя 
Максима Горького (ФК) 
Чтение произведений   М.Горького для 
дошкольников. 
Выставки в книжных уголках. 

Патриотическое 
Этико- 
эстетическое 

 
Природа 
Культура 

апрель 01. 
04 

151 год со дня рождения композитора и 
пианиста Сергея Васильевича 
Рахманинова (1873 – 1943) (ФК) 
Беседы о семье и детстве композитора. 
Прослушивание и
 обсуждение 
произведения С.В. Рахманинова «Полька». 

Этико- 
эстетическое 

Культура 

 12. 
04 

День космонавтики, 66 лет со дня запуска 
СССР первого искусственного спутника 
Земли  
Просмотр видеофильма (о космосе, 
космических явлениях  
Конструирование ракет  

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 

 22. 
04 

Всемирный день Земли  
Беседы с детьми об экологических 
проблемах на Земле  
мероприятие «Сбор батареек» , 

Патриотическое природа 

 30. 
04 

День пожарной охраны. 
Квест- игра «Юный пожарный» 

Физкультурное и 
оздоровительное 
Познавательное 
Трудовое 

Здоровье 
Знание 
Труд 

май 01. 
05 

Праздник Весны и Труда  
Слушание и исполнение песен о весне и 
труде, слушание музыки о весне 
Знакомство с пословицами и поговорками 
о труде  

Трудовое Труд 
родина 

 09. 
05 

День Победы  
Оформление в группах уголков по 
патриотическому воспитанию: 
«Защитники Отечества с Древней Руси до 
наших дней», «Слава героям землякам»  

Патриотическое Родина 

 18. 
05 

321 год со дня основания Балтийского 
флота  
Квест-игра «В нашу гавань заходили 
корабли» 

Патриотическое Родина 

 24. 
05 

День славянской письменности и культуры  
Беседы на тему азбуки  
конкурс букв-поделок «Кириллица» и 
«Глаголица»  

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 



 

 

 

 
                   Система работы с родителями 

            (законными представителями ребенка)  

Период  Форма работы Содержание работы 

Сентябрь, 

Октябрь,  

Ноябрь. 

Родительское собрание: Тема:  «Береги здоровье смолоду» «Старший 

дошкольный возраст – какой он?» 

Консультации: 1.«Активность ребенка- залог его здоровья!» 

2. «Пальчиковые игры: их роль и значение в 

развитии речи детей.» 

3. «Математика – это интересно» 

 Групповые беседы 

 

 

 

 

1. «Подвижные игры с детьми в домашних 

условиях» 

2.  «Что должен знать ребенок о выборах в 

Россиии» 

3.  «Режим дня и его значение. Создание условий 

дома для полноценного отдыха и развития 

детей». 

4. «Одежда детей в разные сезоны» 

5. «Безопасность на дороге» 

6. «Если ребенок не желает заниматься 

серьезными делами» 

     
 27. 

05 
День рождения ЕАО 
Конкурс-выставка «Моя малая Родина» 
флешмоб «День рождения 
города» 

Патриотическое Родина 

июнь 01. 
06 

День защиты детей  
Праздничное мероприятие «Солнечное 
лето для детей планеты»  
Фоторепортаж праздничных событий  

Социальное Дружба 

 06. 
06 

День русского языка  
Слушание и совместное пение различных 
песен, потешек, пестушек  
Драматизации «Сказки Пушкина» 

Познавательное 
Патриотическое 

Знание 
Родина 
Культура 

 12. 
06 

День России  
Тематические занятия, познавательные 
беседы о России, государственной 
символике, малой родине  
Стихотворный марафон о России 

Патриотическое Родина 

июль 08. 
07 

День семьи, любви и верности  
Беседы «Мой семья» 

Социальное Семья 



 

 

 

 Статьи в 

родительский уголок 

 

1.« Осень золотая ходит по дорожке» 

2. «Особенности развития ребенка  5-6 лет» 

3. «Устное народное творчество в развитии речи детей» 

Декабрь,  

Январь, 

Февраль. 

Родительское 

собрание: 

 

Тема: «В стране занимательной математике» 

Консультации 1.«Веселая математика дома» 

 2.«Развитие словесно-логической памяти у детей 5-7 

лет» 

 3.«Учите детей любить книгу» 

4. «Врет ребенок или фантазирует» 

Групповые беседы 1.«Развитие у ребенка внимания и памяти» 

2.« Безопасность ребенка дома» 

3.«»Воспитание ответственности у детей дошкольного 

возраста» 

4. «Как преодолеть рассеянность у ребенка» 

5. «Обучение дошкольников математике в условиях 

семьи» 

Статьи в 

родительский уголок 

 

1. «Воспитание сказкой» 

2.«Как провести выходные с ребенком» 

3. Декларация о правах ребенка» 

4. «Формирование нравственно – патриотических 

чувств дошкольников через приобщение к истории и 

культуре  родного края» 

Март,  

Апрель, 

Май. 

Родительское 

собрание: 

 

Тема: « А как речь – то говорит, словно реченька 

журчит!» 

Консультации 1.«Развиваем речь, играя» 

2. «Ребенок и компьютер 

3. «Движение- основа здоровья» 



 

 

 

4. «Родительские ожидания по отношению к ребенку» 

Групповые беседы                1.«Дополнительное образование: достаточность и 

необходимость» 

2. «Упрямство и капризы ребенка» 

3. «Театральная деятельность в детском саду» 

4. « Умеем ли мы слушать и слышать своих детей?» 

Статьи в 

родительский уголок 

 

1.« Не делайте работу за  детей или как 
воспитать помощника». 
2.« Как совместить работу по дому с общением с 
ребенком ,ЧЕМ МОЖНО ИГРАТЬ ДОМА? » 
3.« Что такое хорошо и что такое плохо» 
4.« Развитие общения в семье» 
5.«Семья и семейные ценности» 

Июнь, 

Июль, 

Август. 

Родительское собрание 

 

Тема: «Вот и стали мы на год    старше» 

 

Консультации 

 

1«Как учить ребенка вести себя в обществе» 
2.«Развивающие игры Воскобовича в детском 
саду» 
3.«Летняя безопасность» 

Групповые беседы 

 

1. Как интересно организовать отдых ребенка 

летом»» 

2.  «Детские страхи». 

3. «Сказкотерапия для детей» 

4.  «Использование устного народного 

творчества в развитии речи детей 

дошкольного возраста » 

Статьи в 

родительский уголок 

 

1. «Вот и лето пришло». 

2. «Опасные предметы вокруг нас» 

3. «Познавательное лето» 

4. «Если ребенок боится насекомых» 

5. « Летняя безопасность ребенка» 
 

 
 
 
 



 

 

 

 
 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 

                                                                   5‒6 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.15-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

16.00-16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой до 19.00 
 

 

 

 



 

 

 

 
                    Предметно –пространственная среда: 

Центр художественной 
литературы « Юный 
читатель» 
Природа родного края 
(подборка литературы). 
Литература об истории города 
и области .Портреты писателей 
и поэтов. Книги-раскладушки 
"Рассказы о родном городе" 

Центр физкультуры и 
здоровья 
 Тематических альбомы 
(знаменитые 
спортсменыземляки, спорт в 
городе). Спортивные 
традиции. Эмблемы, значки, 
флажки, талисманы. 
Спортивный инвентарь, 
шапочки для п/игр 

Центр музыки 
аудио и видео 
коллекции(ансамбль 
скрипачей, хор ветеранов, 
песни дальневосточных 
композиторов); музыкально-
дидактические игры; 
народные музыкальные 
инструменты 

Центр речевого развития 
«Речецвичок» 
Карточки, схемы по 
артикуляционной гимнастике 
Предметные, сюжетные 
картинки Иры на развитие 
мелкой моторики Подбор 
материала по пальчиковой 
гимнастике, сюжетные 
картинки для составление 
рассказов, речевые игры. 

Центр математики 
«Школа математических 
наук» 

Центр по ознакомлению с 
окружающим  «Знатоки 
природы» 
Календарь природы  
Сезонный материал 
Паспорта растений 
Литература   
природоведческого  
содержания, набор картинок, 
альбомы   
Материал для проведения 
элементарных опытов 
Обучающие и дидактические 
игры по экологии 
Природный   и  бросовый  
материал. 

Центр по 
патриотическому 
воспитанию «Моя Родина» 

Государственная символика 
Наглядный материала: 
альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 
Предметы народно-  

Детская художественной 
литературы 
 

Центр из « Разеноцветная 
политра» 

Бумага разного формата, 
разной формы, разного тона 
Достаточное количество 
цветных карандашей, красок, 
кистей, тряпочек, пластилина 
(стеки, доски для лепки) 
Наличие цветной бумаги и 
картона 
Достаточное количество 
ножниц с закругленными 
концами, клея, клеенок, 
тряпочек, салфеток  для 
аппликации 
Бросовый материал (фольга, 
фантики от конфет и др.) 
произведений изоискусства 
Альбомы- раскраски 
Наборы открыток, картинки, 
книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные 
картинки 
Альбомы народно – 
прикладного искусства 
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